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Лучшие традиции 
старых времен ! 
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БАНКРОТСТВО 


СЕТ 5ТАПТЕР 
РОКОІ\ИѴ 


$200 


ОЕВТОК5 ЕБІІСАТКЖ СЕА88Е5, 

когда ваши интересы представляет 

ТБІРШІЧІАѴѴСКОиР 


- АВТОМОБИЛЬНЫЕ АВАРИИ 

- КРИМИНАЛЬНОЕ ПРАВО 

- СБОР ЗАДОЛЖЕННОСТЕЙ 

- ВЫСЕЛЕНИЕ/ ЕѴІСТЮІЧ 



ПРЕВЫШЕНИЕ СКОРОСТИ тоіаі л** 


Константин Циприн 
Адвокат 


Т5ІРІШ І.АѴѴ СКОЦР, РИС 


Мы работаем в Кіпд, Ріегсе, апсі БпоНотізЬ Соипіу 


Русскоязычная линия 24 часа в сутки 

42Б..242.4892 


11033 ЫЕ 24* Н 5Т., Биііе 200 ВеІІеѵие, ѴѴА 98004 рН. 


425..454.6277 


*ах 1 .866. .467.9403 



Новая АПТЕКА "СЕВАН" на 5ип$еІ РІага в городе Кепіоп 


5ип5еІрІа2арНагтасу@дтаіІ.сот ■ рЬагтасу5еѵап@дтаіІ.сот 


Наш адрес: 

Бипзеі РІага РЬагтасу 

31 88 МЕ Бипзеі ВІѵб Репіоп, ѴѴА 98056 

425-271-6066 

*ах 425-271 -6065 
5ЕѴАІЧ 

РНагтасу& МесІісаІ Бирріу 

620 5Е ЕѵегеК МаІІ ѴѴау ЕѵегеК, ѴѴА 98208 

425-348-5353 

іах 425-348-0535 


■ Новейшие препараты для лечения гриппа и простуды, борсучий жир 
зимняя редька, пертусин, сироп алтея, таблетки от кашля, пектусин, 
мукалтин, доктор Мом, грудные растирки, пропосал, шалфей, 
витамин С и многое другое. 

■ Большой выбор пробиотиков 

■ Большой выбор препаратов из СНГ и Европы 

■ Отправляем заказы по почте (травы отправляем по всей Америке) 


Работаем с Понедельника по Пятницу с 1 1 ат до 6 рт. Выходной Суббота, Воскресенье 


Принимаем все виды страховок 









тагсЬі «2014 


ѵѵ\л/\лліѵе5Іі.сот 


пазНіѵезІіійуаНоо.сот ■ пазЫѵезІІФдтаіІ.сот 


206..434.9585 ш 425..415.1031 


Наши ВЕСТИ 



ВСЕГДА К ВАШИМ УСЛУГАМ 


451 З.ѴѴ. 1 010 Зігееі, 5иіІе:215. Репіоп, ѴѴА 98057 


АВТОАВАРИИ 

ИММИГРАЦИЯ 
БАНКРОТСТВО 
КРИМИНАЛ 
ШТРАФЫ ОТ $150 
СЕМЕЙНОЕ ПРАВО 
ИШ 


І_аѵ 4 - ОІГісех оі” 

, 1 ' 

Ьіѵіп§;8іопе 


АпіЬопу \Ѵ 
Бои^ЬегІу 


І.аѵѵ ОГГісеч о і 

Магіпа 

ОхЬатіІоѵа 


І.Л8Ѵ ОНІС«8 ОІ 

Аппа К. 
Тзеуіііп 


І.аи ОГГісе» оГ 

Нагоісі К. 
Сгоѵег 


МісЬаеІ 

2Ьоѵ1І8 




© газета "Наши ВЕСТИ' 





Хотите выбрать модель для своего стиля жизни? 

Вам нужна помощь в определении идеального 
пакета отвечающего Вашим требованиям? 


Не можете решить, взять машину в лиз или купить? 

Вам поможет Ваш Персональный Специалист 
по Продукции Ьехи5 (Лексус) 

АЛЕКСАНДР ФРОЛОВ 

Тел. ( 206 ) 249-3745 

ЕтаіІ: а^гоіоѵ® ІехизоЙэеІ Іеѵие.сот 


І_ехи5 оі ВеІІеѵие 101 1 ІбіН Аѵе 5Е ВеІІаѵие, ѴѴА 


Детский садик в г.Кі 


солнышко 


1 0428 ЫЕ 1 1 6 51. Кігкіапсі, ѴѴА 98034 (Ехіі 20 А) 

ОБЪЯВЛЯЕТ НАБОР 

детей в возрасте от 0 до 1 2 лет 


:йГ' 


Время работы с 7ат до 6 рт с Понедельника до Пятницы 

425. .497.091 5 206.355.61 Об 

Аида 


206..434.9585 ■ 425..415.1031 


па5Ыѵе5ТІ@уаНоо.сот • пазИіѵезІііЭдтаіІ.сот 


ѵѵѵѵѵѵ.іѵезіі.сот 


тагсЬ ■ 2014 


ВЫ РЕШИЛИ ПРИОБРЕСТИ ІЕХЦ 5? 


■ Оборудованные светлые спальные комнаты в новом доме 

■ Индивидуальный теплый подход к каждому ребенку 


■ Развивающие игры, физкультура, изобразительное 
искусство, уроки пения, азы музыки и английского языка 

■ Домашнее 4-х разовое органическое питание 

■ Опытные преподаватели 

■ Р5Н5-ОК! 



тагсЬ и2014 


\л/\л/ѵѵ.Іѵе5Іі.сот 


па5Ыѵе5Іі@уаЬоо.сот ■ па$Ніѵе5ІІ@дтаіІ.сот 


206..434.9585 я 425..415.1031 Наши ВЕСТИ 
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9 марта 201 4 г 


Одинокие сердца 


гг 


В ПРОГРАММЕ : ■ знакомства ■ общение ■ легкий ужин 

■ лотерея ■ подарки ■ музыка и танцы 


Воскресенье с 3 до 8 рт 



206..434.9585 

Количество мест ограничено! 


Вечер пройдет по адресу: КігкІапсІ ѴѴотап'5 СІиЬ 407 1 51 5* Кігкіапсі, ѴѴА 98083 


Организаторы: Кіі55Іап пеѵѵ$рарег 


ВЕСТИ 



Касііо ^ѵѵізН 




Наши ВЕСТИ 


206..434.9585 ш 425..415.1031 


па$Ьіѵе5Іі@уаЬоо.сот ■ па5Ыѵе$Іі@дтаіІ.сот 


ѵѵѵѵѵѵ.іѵелі.сот 


тагсЬ ■ 2014 


ФОТОРЕПОРТАЖ 

об открытии новой синагоги 
в городе ВеІІаѵие 


У еврейской общины Еазізісіе Тога Сешег - большой 
праздник. Наконец - то община получила новое здание 
Синагоги — шикарный, красивый дворец по адресу: 


16199 ЫогіЬир Ѵ^ау 


■Еі\ 

„ і * • 1 

-• ** # 

Л / * I 


ЩГ , 

-м 

г |р Г 

і 

к ■% I і ; 

4г| 


Парад - шествие и торжественный вынос Торы - святых 
книг из старой синагоги под праздничным Балдахином - 
Хулой. Под весёлые песни и пляски процессия двигается 
в сторону нового здания 



Перед тем, как войти в новое здание на дверной косяк 
крепится мизуза. Эту процедуру приводит достопочтен- 
ный раббай Мордехай Фаркаш 



Ленту разрезают почетные гости 



Торжественный вечер открывает раббай М.Фаркаш 



.ч ■ ѵ •: ■ • ѵ ;• . ■ ; ■ й ' л цьщ я ... ■■ ■ ■ і , ■ і 1 

е нас с утра до вечера! 

программа 


ШТЕТЛ 




"Еврейское местечко" 
а волне 1150 АМ с 5 до б вечера 

КАЖДУЮ ПЯТНИЦУ 


Телефон для справок 206..434.9585 425..41 5.1031 


НЕДВИЖИМОСТЬ 

покупка и продажа 


ш & 



ДОМА . КОНДО . ДУПЛЕКСЫ 
ЗЕМЛЯ. БИЗНЕСЫ 










тагсЬ в2014 


ѵѵѵѵѵѵ.іѵе$іі.сот 


па$Ыѵе5іі@уаНоо.сот ■ па$Ыѵе5іі@дтаіІ.сот 


206..434.9585 т 425..41 5.1031 


Наши ВЕСТИ 



"Отчего Израиль уподоб- 
ляют масличному дереву? — 
спрашивал рабби Иоханан 
и сам же отвечал на это: — 
Маслина дает масло лишь 
после того, как ее раздробят 
(и выжмут в давильном 
прессе), — так и Израиль воз- 
вращается к праведности 
после тяжестей горя и 


страданий". 

Во все времена евреи зада- 
вали один и тот же вопрос, 
который не давал, покоя: 
когда, при каких обстоя- 
тельствах завершатся тяготы 
рассеяния и наступят мес- 
сианские времена? 

Уверяли еврейские мудрецы: 
Мессия придет в такой век, 
когда весь народ раскается 
и станет праведным или же 
окончательно погрязнет в 
грехах. 

Каковы же признаки нерас- 
каявшегося, погрязшего в 
пороках поколения? 
Сказано: когда доносчики 
восторжествуют и исчезнут 
судьи в Израиле, когда дер- 
зость умножится, дорого- 
визна возрастет, исчезнет 
последняя копейка из коше- 
лька, дом учения обратится в 
дом разврата, благочестивые 
будут в презрении, сын 
перестанет слушаться отца, 


БЕЗДОННАЯ ЧАША 


дочь восстанет против мате- 
ри, дети превзойдут лукавст- 
вом стариков, по бесстыдст- 
ву поколение уподобится 
собаке, прочее и прочее. . . — 
тогда придет избавитель. 

С. Фруг, еврейский поэт и 
прозаик (из рассказа "Пос- 
ледняя копейка"): "Однажды 

— рассказывала бабушка 
Ханьця — у жителей знаме- 
нитого местечка Шмойнов- 
ки не осталось ни единой 
копейки... Когда об этом 
стало известно шмойнов- 
скому раввину, реб Хаим- 
Беру... он обратился к 
присутствующим: 

— В священном Талмуде 
сказано: ■ "Мессия придет 
не иначе как в такое время, 
когда не останется ни единой 
копейки в кармане". Братья! 
Воздайте хвалу Всевышнему: 
в Шмойновке не осталось 


ни единой копейки. А по- 
тому готовьтесь, евреи, к 
пришествию Мессии!.. 
Глубокая тишина царила 
в собрании, пока общее 
безмолвие не было наруше- 
но голосом реб Менаше- 
Менделя Подрядчика: 

— По ремонту бани, я хочу 
сказать... из полученных 
мною денег имеется оста- 
ток. 

— Остаток?!.. Сколько же в 
остатке? Сколько? 

— Одна копейка. 

И... положил на стол 
копейку. . . 

Раввин сказал: — Как видно . . . 
Мессия теперь прийти не 
может, ибо... у нас еще есть 
деньги. . . 

В то же самое вреіуя до 
Мессии дошел слух, что 
в знаменитом местечке 
Шмойновке... не осталось 


ни единой копенки и, стало 
быть, наступило время его 
пришествия ... И Мессия 
двинулся в путь. Горы и 
долины, леса, степи и поля 
убегали из-под быстрых ног 
его коня. Звонко и сладко пел 
Мессия псалмы и кантаты, 
как вдруг он услыхал какой- 
то смутный, но грозный гул 
многих голосов... 

А в Шмойновке в это вре- 
мя... одни кричали: "(Эту 
копейку мы потратим) на 
Талмуд-Тору!", другие — "на 
синагогу!", третьи — "на 
ограду (для кладбища)". 
Крик, брань, проклятия сы- 
пались со всех сторон, и всё 
это покрывалось воплями 
женщин и отчаянным пла- 
чем детей... 

— Нет, — сказал Мессия, — я 
поторопился. 

И он повернул коня 
назад..." 


ѴѴазМпдІоп Могідаде Зоіиііопз І_І_С 

1 Ьаке ВеІІеѵие Ргіѵе, 5иі*е 205 ВеІІеѵие , ѴѴА 98005 ■ ѵѵѵѵѵѵ.ѵѵт50Іи«іоп5.іп5іапіІепсіег.сош ■ е-таіІ:ѵѵт$.Іоап 5 @дтаіІ.сот 


ФИНАНСИРОВАНИЕ НЕДВИЖИМОСТИ 


• РНА апсі Сопѵепііопаі 1_оап5 

мы предлагаем: • РНА КеГіаЬ апсі езсгоѵѵ НоИ Ьаск 

• Ноте Ра(Ыоап$ 

• Ноте АКогйаЫе КеАпапсе - Н АКР 
Новая государственная программа "РНА Васкіо ѴѴогк" 

позволяет купить недвижимость всего через 1 2 месяцев после банкротства, йэгесІОБиге или $ЬоП заіе 








ПОКУПКА И ПРОДАЖА НЕДВИЖИМОСТИ 


ДОМА ■ КОНДО ■ ЗЕМЛЯ • ВАЫК О И/Л/ГО ■ 5НОНТ 5А!_Е 


сен 253..334.3909 гах 253..235.4787 


е-таіі: 5ІаѵісРЕ@дтаіІ.сот 


Славик Боришкевич 


Наши ВЕСТИ 


206..434.9585 ■ 425..415.1031 


пазНіѵезІііЭѵаНоо.сот ■ паіЫѵеЧіаптяіІ тт 


ѵа/ѵа/ѵа/ глт 


Повод для размышления. 

В стихотворении С. Фруга 
"Легенда о чаше" сын спра- 
шивает мать: правда ли, что 
"пред Божьим престолом" 
стоит чаша, и если евреи 
страдают "от рук беспощад- 
ных людей", в чашу падает 
слеза Господа? И когда 
она наполнится, придет 
Мессия? "То правда святая", 
— отвечает мать, но ребенок 
не успокаивается: когда же 
будет полна та чаша? 

"Быть может, в ней сохнут те 
слезы веками? Быть может. . . 
бездонна она?" 


СЛУЖБА ЗНАКОМСТВ 



247 объявлений 

стр.33 - 4 1 


ЛЖЕМЕССИИ 


А овориди мудрецы Израи- 
ля: человеку не дано знать 
дату появления избавителя; 
если бы прежним поколе- 
ниям стало известно, 
сколько времени пройдет до 
прихода Мессии, они бы не 
выдержали груза изгнания. 
Этот груз был цестерпим, а 
потому в разные периоды 
еврейской истории, во 
времена великих народных 
бедствий появлялись люди, 
провозглашавшие себя Мес- 
сиями, и каждый из них 
заявлял, что его цель — вос- 
становление еврейского цар- 
ства. 

"В^ несчастье человек ста- 
новится легковерным, — от- 
метил Иосиф Флавий, — и 
если является обманщик, 
который сулит полное 
избавление от бед, надежда 
охватывает страждущего". 
Флавий сообщал о появле- 
нии лжемессий за десятки лет 
до разрушения Второго 
Храма, когда римляне тес- 


нили Иудею, и народ видел 
спасение в приходе избави- 
теля. Это были "обманщики 
и прельстители, которые 
под видом божественного 
вдохновения... туманили 
людей безумными предста- 
влениями и манили за собой 
в пустыню, чтобы показать 
там чудесные знамения их 
освобождения". 


Флавий назвал лжемессию 
по имени Теудас, который 
повел людей к Иордану и 
обещал, что река расступится 
перед ними, — римские 
солдаты разогнали толпу, 
а его казнили. Объявился 
некий еврей из Египта, 
собрал тысячи людей и 
привел на Масличную 
гору, чтобы увидели, как 
"по его мановению падут 
иерусалимские стены'-', и 
они освободят Иерусалим от 
римлян, — солдаты рассеяли 
собравшихся, убили сотни 
человек, а египтянин исчез. 


Был даже, по свидетельству 


Флавия, "лжепророк", возве- 
стивший иерусалимцам: 
"Бог велит вам взойти к Хра- 
му, где вы увидите знамение 
вашего спасения..." Он 
увлек за собой в горящий 
Храм — навстречу чудесам — 
мужчин, женщин, детей, и 
ощі погибли в пламени. 

Прихода Мессии ожидали и 
в середине пятого века. На 
средиземноморском острове 
Крит объявился некий 
Моше, который обещал 
провести евреев в Святую 
Землю — пешком по морю. 
В назначенный день его 
последователи собрались на 
берегу моря, по сигналу 
бросились в волны, и многие 
утонули. 

В восьмом веке проповедо- 
вал в Персии Абу Иса (Ицхак 
бенЯаков), провозвестник ско- 
рого пришествия Мессии и 
основатель еврейской секты 
исавитов. 

Он говорил, что Всевышний 
повелел ему освободить ев- 
реев из-под власти иных 
народов, а его по- 


следователи утверждали, буд 
то Абу Иса был сначала про- 
стым портным, не умел читать 
и писать, однако по наитию 
свыше сочинил несколько 
книг. Еще рассказывали, что 
Абу Иса отправился за реку 
Самбатион , к Бней Моше, а 
вернувшись оттуда, напал на 
мусульман. 

Достоверно известно, что во 
главе воинов-евреев он сра- 
жался свойсками арабского 
халифата, потерпел пораже- 
ние и погиб, однако его сто- 
ронники верили, что Абу Иса 
скрылся в горной пещере. 

Повод для удивления. 

Иудган (Иегуда), один из 
учеников Абу Исы, тоже 
выдавал себя за пророка и 
предсказывал скорый при- 
ход избавителя. 

Вокруг негр образовалась 
секта иудганитов, считавших 
своего учителя Мессией; 
после его смерти они 
утверждали, что Иудган жив 
и скоро вернется. 
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СЕМЕЙНЫЙ ВРАЧ ВЫСШЕЙ КАТЕГОРИИ 


АЛЕНТИНА КУЛАКИВСКАЯ 


принимает пациентов всех возрастов в новой клинике 


Ьеа НіІІ ІІгдепІ Саге + Ратііу Месіісіпе 


253 - 737-5333 


31217 124іЬАѵе 5Е, Биііе 5 АиЬигп, ѴѴА 98092 








Наши ВЕСТИ 


тагсЬ «2014 
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Еіііе Ноте Саге обслуживает все районы 

большого Сиэтла в округе Кинг (аІІ Кіпд СоипХу) 



Ноте Саге 


Мы дарим Вам свою заботу, 
любовь и душевную теплоту! 



Мы работаем с новой программой для 
пожилых людей. Эта программа позволяет ра- 
ботникам ухаживать за своими родственниками 


Если Вы собираетесь открыть программу по 
уходу, обращайтесь к нам за информацией 


1.877.535.4837 


Для жителей АиЬигп, 5еа«Іе, Кепі 

бесплатный телефон 1 .877.5ЕЫТЕ7 


г Наш телефон: 

425 - 957-2002 


Квалифицированные работники агенства ЕІІІе 
ухаживают за пожилыми или больными людьми и 
предоставляют помощь по персональному уходу 
и в других домашних делах 

Высокая репутация 

наших работников подкреплена хорошей 
зарплатой и бенифитами: 

• зарплата от $10.80 в час на старт 

• зарплата $11.30 через 6 месяцев 

• медицинская, зубная, глазная страховки 

• оплата транспортных расходов 

• оплачиваем обу чение и сертификацию 

• гибкий график работы 

• оплачиваем сверхурочные (оѵегііте) 


Мы понимаем Вас и говорим на Вашем родном языке 


Вс е заявления на работу рассматриваются на равных основаниях вне зависимости 
от расы, цвета кожи, пола, сексу а юной ориентации, ре, іи: ни, нациина. юности, 
семейного положения, возраста, ветеранского статуса, мента. юности или физической 
инвалидности 


НИЧЕГО ДЛЯ СЕБЯ 


Бытие 41, 14-16 

Именнотогда, когда Иосиф 
достиг в темнице того, что 
мог сказать: "Господи да 
будет воля Твоя!" — когда 
он согласился остаться всю 
жизнь в темнице, в ту ночь 
фараон увидел два дивных 
сна. Ему снилось, будто из 
Нила выходят семь тучных 
коров и идут на пастбище; 
за ними вышли семь тощих 
коров и пожрали семь туч- 
ных коров. И фараон прос- 
нулся. 

Когда же он опять уснул, 
он видел другой сон: на 
одном стебле поднялось 
семь тучных колосьев. Затем 
появились семь тощих 
колосьев, и они поглотили 
семь тучных колосьев. 

Утром фараон повелел, что- 
бы к нему пришли все его 
предсказатели и -гадатели, 
чтобы истолковать все его 
сны, но никто из них не 
мог . сказать, что бы они 
означали. Тогда виночерпий 
внезапно вспомнил об Ио- 
сифе, истолковавшем ему 
его сон в темнице. Он сказал 
об этом царю, и тот повелел 
немедленно привести Иоси- 
фа. 

Какая весть! Иосиф должен 
предстать пред царем. Да, но 
нельзя предстать пред царем 
в таком виде. Его должны 
были сперва подстричь. Да 
и одежда его была грязна 
и порвана. Его следовало 
одеть в другие одежды. В 


поспешных приготовлениях 
не было времени размыш- 
лять о том, для чего он 
должен быть у царя, почему 
царь позвал его. 

Наконец, он в приемной. 
Царь говорит с ним дру- 
желюбно в почтительных 
словах: "Я видел сон, но 
никто не может истолковать 
его мне, а я слышал о тебе, 
что ты умеешь толковать 
сны". Иосиф ответил на 
это обращение кротко и 
определенно: "Это не дюе; 
Бог даст ответ во благо 
фараону". 

Это слово, которое передано 
здесь тремя словами: "Это 
не мое", дважды встречается 
в Библии. 

Впервые его произносит 
Авраам, возвратившись от 
преследования Кедорлаоме- 
ра. Царь Содомский выходит 
навстречу ему и говорит ему: 
"Отдай мне людей, а имение 
возьми себе". 

Авраам ответил ему на это 
словом "билядай", что зна- 
чит: ничего для себя! ' 
Таким образом Авраам хочет 
сказать: я не пошел в этот 
поход,- чтобы обогатиться, 
чтобы взять добычу. Я 
пошел ради того только, 
чтобы освободить Лота из 
плена. Я ничего не возьму из 
добычи, чтобы ты не сказал, 
что ты обогатил Авраама. 
Так следует понимать это 
слово и в истории Иосифа. 
Фараон сказал почтительное 


слово Иосифу: "О тебе я 
слышал, что ты умеешь 
толковать сны". 

Иосиф отклоняет эту честь: 
"Ничего для себя!" Я не могу 
принять эту славу в расчет. 
Толковать сны — это дело 
Бога. Если ты думаешь, 
что я могу это делать, то 
оказываешь мне слишком 
много чести! 

Ничего для себя! 

Если время, проведенное 
в темнице, начиная от об- 
щения с виночерпием, яви- 
лось последним классом 
школы Божией для Иоси- 
фа, то эта аудиенция у царя 
явилась выпускным экзаме- 
ном, испытанием зрелости. 
Иосиф должен засвидетель- 
ствовать о Уом, чему он 
научился в школе. Он отве- 
чает единственным словом: 
"билядай" — ничего для 
себя! Какое это важное и 
значительное слово! 
Подсчитывал ли ты когда- 
нибудь, сколько времени 
являлся Иосиф правителем 
Египта? Ему было около 
тридцати лет, когда он явился 
перед фараоном, когда же он 
умер, ему было сто десять лет. 
Итак, около восьмидесяти 
лет он был правителем 
Египта. Длительное время! 
В течение всего этого 
времени грифель пишущего 
священную историю не 
сделал записи ни об одной 
ошибке или какой-то невер- 
ности Иосифа. Как же это 
оказалось возможным? 
Тайна такого длительного и 
благословенного правления 


заключена в этом слове 
"билядай" — ничего для 
себя. 

Представь себе: знать и ве- 
ликие Египта, представите- 
ли древних и благородных 
родов, получают вдруг 
нового правителя, иностран- 
ца, молодого человека, раба, 
отпущенного из темницы. 
Как они неохотно подчини- 
лись и склонились. Конечно, 
против Иосифа составляли 
заговоры, его низвергли бы, 
если бы принципом его не 
было "ничего для себя! " Если 
бы он по примеру выскочек 


ким: я больше вас, — тогда 
столкновения и мятежи 
оказались бы неизбежными. 
Но Иосиф не хотел быть 
никем иным, кроме слуги 
государства. Когда позднее 
наступил голод, он руково- 
дил продажей зерна. Он 
не считал это ниже своего 
достоинства, хотя и был 
первым служащим царя. Он 
не хотел господствовать, он 
хотел служить. 

А против слуги не восстают. 
Восстают только против 
повелителя-деспота, против 
’ гордого господина. 


дал бы почувствовать вели- 


Если Иосиф жил в мире, в 


Что представляет собой компания 
МоНпа НеаЫісаге? 

В рамках реформы здравоохранения, Моііпа НеаШкаге является одним 
из нескольких планов медицинского обслуживания для взрослых и детей, 
имеющих право на бесплатные или недорогие программы медицинского 
страхования, финансируемые правительством. 

Для записи звоните (800) 294-8620. 
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НАРОДНОЕ 

ЗАЖИВЛЯЮЩЕЕ 

СРЕДСТВО 

з\мш: 



Изготовлено в США компанией 

ТИе Вез! Неаііпд Тесііпоіодіез НС. 

по старинному фамильному рецепту. 

Наш адрес: 9607 № 87Ш Аѵе. 
Ѵапсоиѵег, ѴѴА 98662 

(360) 606-0635 


/ » ИЗГОТАВЛИВАЕТСЯ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ НАТУРАЛЬНЫХ КОМПОНЕНТОВ. 

Не содержит консервантов и антибиотиков. Применим для любого возраста и большинства 
типов кожи. Обладает выраженным успокаивающим эффектом. 

НА ПРОТЯЖЕНИИ ДЕСЯТИЛЕТИЙ УСПЕШНО ПРИМЕНЯЕТСЯ ДЛЯ ЛЕЧЕНИЯ: обморожений, 
трещин на руках и пятках, пролежней, фурункулов, трещин и воспалений сосков молочной 
железы во время лактации, раздражений кожи от дайперсов, лопнувших мозолей, расчесов 
от укусов насекомых. 

УСПОКАИВАЕТ НОЮЩИЕ БОЛИ в мышцах и суставах верхних и нижних конечностей, 
мышцах спины. 

НЕЗАМЕНИМ ДЛЯ ЛЕЧЕНИЯ ОЖОГОВ, в том числе солнечных. Своевременное применение 
обеспечит быстрое обезболивание ожоговой раны, абсолютно безболезненные перевязки 
и полное восстановление кожного покрова без образования рубца. 

СПАСИТЕЛЬНОЕ СРЕДСТВО ДЛЯ СТРАДАЮЩИХ ОТ ГЕМОРРОЯ!!! 

Незамедлительно снимает болевые ощущения, зуд и жжение, обладает активным 
противовоспалительным действием. Способствует быстрому заживлению ран и трещин 
в ректальной области. ' I 

шѵѵш.ипідиезѵѵагк.сот 


Всю свою жизнь я на малоподвиж- 
ной сидячей работе. Как следствие 
этого - ГЕМОРРОЙ. За долгие годы 
лечения уже перепробовал много че- 
го разного, но маю что толкам по- 
могало. Последние два года пользу- 
юсъ только этим бальзамом и очень 
им довален. Он ■ лучший! Выбор за 
Вами, друзья! 

Виктор А, 65 лет, Лос-Анджелес, СА 


Наша семья пользуется этим средст- 
вам давно, и веемы очень довольны. 
Зимой спасает от трещин и сухой ко- 
жи на руках. 

Летам — лучшее средство при солнеч- 
ных ожогах. 

Надежда, ЗеаШе 



течение длительного време- 
ни своего правления, с 
придворной знатью, то он 
обязан был этим слову 
"билядай", которое было его 
принципом. 

Когда он построил огром- 
ные складские помещения 
и обеспечил зерном весь 
Египет, тогда огромные 
суммы проходили через его 
руки. Как легко кое-что. из 
этих денег могло оказаться в 
кармане Иосифа! Никто не 
мог бы проконтролировать 
его, потому что над ним не 
было контролера. Но Иосиф 
был верен и бескорыстен. 
Это и делает ценным его 
девиз для нас: "Ничего для 
себя!" Итак, это слово дей- 
ствительно является ключом 
к дивному благословению 
его жизни. Он не стал бы и 
не остался бы тем для нас, 
чем он был, если бы не это 
слово "билядай", которое 
оказалось выражением его 
настроений. 

Это. настроение Иосифа 
было так же настроением 


Иисуса. И в этом смысле 
Иосиф является прообразом 
Господа. Когда в Послании 
к Филиппийцам, во второй 
главе, читаем, что Иисус 
не почел хищением быть 
равным Богу, он отверг 
себя, принял образ раба, 
уничижил себя и был по- 
слушен до смерти и смерти 
крестной, на№ легко видеть, 
что девизом Иисуса тоже 
было: "Ничего для себя!" 
Он мог пребывать в радости, 
и все же он претерпел 
крест, не почитав это для 
себя позором! Он мог бы 
пребывать среди славосло- 
вий херувимов, утренние 
звезды ликовали пред Ним* 
но все же Он это оставил, 
чтобьг превратиться в жерт- 
венного Агнца. Не обнару- 
живается ли в этом Его 
настроение: ничего для 

себя? 

И над Вифлеемскими ясля- 
ми, как и над Голгофой 
начертана надпись: "Ничего 
для себя!" 

Когда искуситель приступил 


к Нему в пустыне, он сказал 
Ему: "Скажи, чтобы камни 
сии сделались хлебами!" В 
состоянии ли был Иисус 
сделать это? Конечно! Как 
Он превратил воду в вино 
в Кане Галилейской, так Он 
мог бы превратить камни 
в хлеба. Почему же Он не 
сделал этого? Потому что 
Он никогда не пользовался 
Своей чудодейственной си- 
лой для Себя. Никогда! 
Жизнь Его была великой 
проповедью на тему "би- 
лядай" — ничего для себя! 

А теперь подумай: какими 
были помышления Иисуса, 
Главы Церкви, такими долж- 
ны быть и наши помышления 
— членов Его тела. 

Каждый должен мыслить 
так, как Иисус Христос. 

Бог хочет, чтобы эти По- 
мышления наполняли нас и 
управляли нами. 

Спроси себя: настроена ли 
твоя жизнь на этот тон — 
ничего для себя? 

О, себялюбие, жадность на- 
шего я преследует нас и в 
Состоянии благодати, они 
проникают в святилище гор- 
ницы молитвы. Внутренний 
настрой многих детей Бо- 
жиих: "Только я!" Этот 
смысл можно было бы 
выразить еще словами: "Все 
для меня!" 

Они хотят всюду быть 
уважаемыми и признанными. 
Почему столько разногласий 
при выборе пресвитера 
в христианской общине? 
Потому что имеется очень 
много братьев, которые 
думают: "Все для меня!" На 
это место, на эту честь у 
Меня первое право! Я самый 
подходящий для этого. 


Однако, тот, кто всегда 
хочет иметь, кто на все 
притязает, тот никогда не 
хочет плакать, тот никогда 
не бывает довольным, тому 
всегда мало. Всегда ему мало 
чести, уважения, любви, 
признания. Конечно, всегда 
раздражается и злобствует, 
если не достаточно уваже- 
ния. 

Бедные люди, жаждущие 
иметь все для себя, никогда 
не бывают счастливыми, 
ни-когда не бывают 
довольными. Потому что 
никто не сделает и не даст им 
того, чего они хотят и на что 
притязают. О таких говорят: 
он много воображает о себе, 
он гордый. 

Того же, кто ничего не 
хочет для себя, любят все. 
Того можно использовать 
повсюду. В каждом поло- 
жении, на каждом посту, на 
любом месте. 

В наших возможностях -об- 
легчить или обременить себе 
жизнь. Мы обременим ее, 


если будем придерживаться 
правила: все для меня! Тогда 
мы никогда не освободимся 
от недовольства и раздра- 
жения. Мы облегчим ее, 
если слово "билядай" бу- 
дет выражением наших на- 
строений. 

Кто не требует всеобщего 
для себя уважения, тот не 
станет раздражаться, если 
не встретит этого уважения. 
Если же он встретит его, 
он будет благодарить Бога 
за такую милость. Он бу- 
дет всегда радостным и до- 
вольным. 

Согласен ли ты, чтобы девиз 
Иосифа был и твоим? 

Бог хочет этого! Он ожидает 
этого от всякого. 

О, если бы дух бескорыстной 
самоотверженности и слу- 
жащей любви был и нашим 
духом! Чтобы мы могли 
сказать так же спокойно и 
собранно, как сказал Павел 
(1 Кор. 2, 16): 

"Мы имеем ум Христов!" 


ѴЕКА5І.АѴ ТАХ 5ЕК ѴІСЕ 

аШрагаЦоп ндлоговыеотчеты 

тап:ѵѵсіа$аг@дтаіІ.сот 



■ ІпсІіѵісІиаІБ 

ПЕРСОНАЛЬНЫЕ 

■ БтаІІ Ви$іпе$$ 

ДЛЯ БИЗНЕСОВ 

■ 5еК ЕтрІоуесІ 

Отправляем по 
електронной почте 


210 N 115 51 5еа«1е, ѴѴА 98133 






тагсЬ ■ 2014 


ѵѵ\л/ѵѵ.іѵе$іі.сот 


па$Ыѵе5іі@уаЬоо.сот ■ па5Ьіѵе$іі@дтаіІ.сот 


206..434.9585 • 425..415.1031 
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ЦЕНТР ПОМОЩИ И ЗАЩИТЫ 
прав бывших граждан СССР 



ж 


Наш принцип: выслушать, понять и помочь! 


Мы поможем: 

■ подать заявление по уходу на дому 

■ добиться всех положенных вам часов 

■ получить инвалидность - 531 

■ добиться прощения переплаты по 551 

■ разрешим проблемы связанные с 551 


мы все говорим: "Огромное спасибо Яну за помощь!" 


354 бесплатных консультации в 201 3 году получили жители штатов: 

ѴѴазНіпдЮп, Огедоп, СаІИЪгпіа, РІогісІа, 5ои1:Н Сагоііпа, Іпсііапа, Соіогасіо, Іо\л/а, ІсІаНо, №\л/ Ѵогк 


Виды помощи 


Получили 


Виды помощи 


Получили 


Подача документов по уходу на дому 

для получения правильного количества часов 


24 чел. 


Помощь с восстановлением 551, освобождение 
от переплаты и другие проблемы с 551 


28 чел. 


Защита на справедливом слушании тех, кому 
понизили часы по уходу 


15 чел. 


Помощь с подачей на пособие по 
инвалидности 551 


12 чел. 


Помощь в написании писем по разным вопросам 


38 чел. 


Уже получили пособие по инвалидности 551 


9 чел. 


Помощь с получением гражданства, вое 
соединения семьи, приглашения невест и др. 


17 чел. 


Подача документов на государственные 
квартиры и защита прав квартиросъемщиков 


25 чел. 


Помощь в восстановлении-пособия по 
безработице 


5 чел. 


Подача документов на медкупон, фудстемпы и 
финансовую помощь от штата 


27 чел. 


Психологические консультации 


75 чел. 


Помощь по самым разным вопросам 


44чел. 



Получив гринкарту мы не смогли 
получить никакой помощи и и 
самое главное — не было никакой 
медицинской страховки! Вы 


помогли нам получить медицин- 
ские купоны и материальную 
помощь. Спасибо вам огромное! 

Григорий и Раиса Кукса 


Я очень благодарна Яну за помощь в 
получении пособия по инвалидности 551, 
а также за то, что он добилися для меня 
часов поуходу и защитил мои интересы на 
справедливом слушании Раиса Шапиро 



Ян помог нам добиться 
справедливости и вернуть 
всё, что мы потеряли! 

Людмила из Ванкувера 



Ян нам помог получить медицинскую 
страховку и все остальные бенефиты. 
Он работает профессионально и может 


помочь во всех ситуациях! 

Раиса и Григорий из Такомы 



Я хочу выразить огромную благодарность 
и призна-тельность Яну Аерецкому за помощь 
в получении Роосі 5гатрз, Месіісаі Соироп, 
гражданства и часов по уходу. 

Валентина Петрова 


рбопе 2б^э«*^^54^#3<227 м 4^25#»572*^э53 4* 


е-таіі: гссе$$еаиІе@уаНоо.сот 


Наш адрес: Еѵегдгееп Виіісііпд 1 5 БоиНі Сгасіу ѴУ/ау, офис 629, Репіоп, ѴѴА 98057 
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Первый в истории штата Вашингтон 


РУССКИЙ ШАББАТОН 

Ты, что никогда не был в Иерусалиме? 



ПРИХОДИТЕ, НЕ ПОЖАЛЕЕТЕ! 


У чикальная возможность пообщаться со старыми друзьями и завести 
новых, зарядиться энергией, переоценить свои взгляды на жизнь, получить 
удовольствие от вкусной еды, и многое другое... 


Только $350 с человека за 3 дня / 2 ночи, полное 3-х разовое питание, 
всемирно известные лекторы, музыкальная программа по окончанию субботы, 
программа для детей всех возростов с профессиональными вожатыми. 


Места ограничены! ЗАПИСЫВАЙТЕСЬ СЕЙЧАС! 

Наши Лекторы: Борух Горин и Нехама Мильсон 
Музыкальная программа: Леонид Позен 


регистрация : 206 - 387-3919 или еплаіі: вНаІогтеаМІе.огд 


аѳиѵігИ Ратііу Зегѵісе приглашает вас! 

ПРАЗДНИК ЕВРЕЙСКОЙ ПАСХИ 
НА РУССКОМ ЯЗЫКЕ 

Приглашаем вас на реформистский Пасхальный 
Седер. в исполнении кантора Марины Беленькой 
и ансамбля “МАРИАННА"! Седер сопровождается 
традиционным Пасхальным ужином. Если вы 
соблюдаете законы Кашрута, пожалуйста, 
сообщите нам об этом заранее! 

Воскресенье, 20 апреля, 4 часа вечера, г. Белвью 

Вход строго по пригласительным билетам. 

Стоимость билета - $5. Только по 
предварительной оплате (ѴІ5А или МазІегСагф. 

Дети до 18 лет - БЕСПЛАТНО! 

Билеты в продаже 1 февраля и после 4 апреля 
возврату не подлежат. 

Обращайтесь: 206-726-3619 (автоответчик) или 1атНу1!Ге@]1азеай1е.огд 

Оставьте имя, фамилию и номер телефона, и русскоязычный сотрдоник 
перезвонит вам, чтобы оформить оплату и принять заявку на автобус (по мере 
необходимости). Билеты высылаются по почте после оплаты по телефону. 



Однажды молодой еврей 
по имени Велвл возвращался 
домой от своего тестя, ребе 
Боруха, жившего неподалеку 
от Чернобыля. Велвл был 
наслышан о ребе Менахеме 
Нохуме, известном как Чер- 
нобыльский магид; поэтому 
он решил остановиться в 
Чернобыле, чтобы самому 
увидеть все прославившие 
этого цадика чудеса. 

Конечно, ко всем этим 
историям о чудесах он от- 
носился недоверчиво, но 
при встрече с цадиком был 
очарован святостью, его 
окружавшей. 

Эта встреча стала самым 
ярким впечатлением в жизни 
Велвла. Он не хотел покидать 
Магада. Единственным его 
утешением стала мысль о 
том, что он сможет вернуться, 
когда вновь отправится наве- 
стить тестя. 

Через некоторое время Велвл 
вернулся — и вновь проникся 
атмосферой святости. 

Его вдохновляли молитвы, 
восторгали услышанные на 
фарбренгене размышления 
о Торе. . . 

Вскоре Велвл стал предан- 
ным хасидом Магида из 
Чернобыля. Тестя, однако, 
известие о новом наставнике 
Велвла не обрадовало. 

—Да что с тобой происходит? 
Почему ты так увлечен этим 
рабби Нохумом? — возму- 
щался он. - Ведь я содержу 
тебя, и все время ты должен 
проводить в изучении Торы! 
Но вместо этого ты каждый 
день пропадаешь у Магида! 

— Дорогой мой тесть, — 
ответил Велвл, — могу только 
предложить тебе провести 
ближайший Шаббат у Ма- 
гида вместе- со’ мной. 

И вот, накануне наступления 
Шаббата они приехали в 
Чернобыль. По окончании 
молитвы в честь Субботы 
Велвл посмотрел на тестя, 
ожидая увидеть его реакцию. 
Реб Борух сказал: «Не 
впечатлен. Я такие молитвы 
и раньше слышал». Велвл 
расстроился, но решил, что 
тесть поймет его, услышав, 


как Магид читает киддуш на 
вино перед вечерней трапе- 
зой. К немалому удивлению 
Велвла, реб Борух остался 
безучастным и после кид- 
душа. Он не изменил своего 
мнения ни после субботних 
нигунов, ни во время по- 
следовавшей за ними беседы 
Магида о недельной главе 
Торы. 

По окончании Шаббата 
реб Борух сказал зятю: 
«Тебе пока не удалось меня 
убедить. Не вижу ни одной 
причины, по которой ты 
должен проводить все время 
у Магида, когда я содержу 
тебя. Я прямо сейчас пойлу к 
нему и скажу все, что об этом 
думаю!» 

— Я должен содержать зятя, 
пока он учит Тору, — начал 
возмущенную речь реб Бо- 
рух, обращаясь к Магиду. 

— Я-то свою часть уговора 
исполняю, а вот он не то- 
ропится. Вместо того чтобы 
учиться, он едет в Чернобыль 
Если это будет продолжать- 
ся, я отказываюсь содержать 
его! Вот скажите мне, вы 
считаете, это правильно, что 
молодежь проводит здесь все 
свое время, когда родители 
платят за их учебу? 

Рабби Нохум с улыбкой 
ответил: 

— Я расскажу вам историю. 
Во времена Святого Храма 
жил один еврей, который 
никогда в своей жизни не 
бывал в Иерусалиме! У него 
всегда находились для этого 
объяснения. Он убеждал 
себя в том, что может быть 
хорошим евреем, оставаясь 
дома. Нет необходимости, 
думал он, посещать Иеру- 
салим даже в дни праздников 
Песах, Шавуот и Суккот, 
когда этого прямо требует 
заповедь. И вот однажды 
этот еврей — он был уже до- 
вольно пожилым — ненаме- 
ренно нарушил закон Суб- 
боты, а в этом случае ему 
полагалось совершить жерт- 
воприношение. У него не 
осталось выбора — пришлось 
•идти в Иерусалим, чтобы 
искупить свой грех. В пути 
ему пришлось нелегко: в 


Иерусалиме он ни разу не 
был и то и дело спрашивал 
дорогу у встречных путни- 
ков. 

Все, кого он встречал, не 
могли поверить в то, что 


слышали. «Ты что, никогда 
не был в Иерусалиме? 

Как такое возможно: в твои- 
то годы ни разу там не по- 
бывать?!» 

В конце концов он добрался 


до Иерусалима. 

Приближаясь к Храмовой 
горе, он ощущал все боль- 
ший восторг от того, что 
взойдет на нее и увидит 
Святой Храм. Но и тут все 
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Наши ВЕСТИ 


было не так просто: он не 
знал, как попасть к Храму, и 
спрашивал у прохожих, куда 
ему идти. И вновь все, к кому 
он обращался, удивленно 
восклицали: 

«Ты не был в Храме?! В 
твоем-то возрасте!» 

И вот он приблизился к 
Храму, вошел во внутренний 
двор, где коэны готовили 
приношения к сожжению. 
Увиденное его потрясло. 
Неужели перед ним был тот 
самый Святой Храм, о кото- 
ром он так много слышал? 
Да это, скорее, похоже на 
скотобойню! Коэны сновали 
из стороны в сторону, по- 
всюду текла кровь... Еврей 
не знал, что нужно делать 


для того, чтобы совершить 
жертвоприношение, , и сты- 
дился своего невежества. 

И тогда он решил обратиться 
к первосвященнику. Его под- 
вели к человеку, одетому в 
прекрасные одеждьь 
Еврей ожидал увидеть ве- 
личественного старца, по- 
этому крайне удивился при 
виде стоявшего перед ним 
молодого человека. 
Смутившись из-за казавше- 
гося ему отсутствия атмо- 
сферы святости и возвы- 
шенности, он спросил пер- 
восвященника: 

«Чем же уникально это мес- 
то? И что отличает тебя, 
первосвященника, от обыч- 
ного человека? Для чего лю- 


ди приходят в Храм трижды 
в год?» 

Первосвященник ответил 
вопросом на вопрос: 

— А для чего пришел ты? 

— Я случайно согрешил. 

^ И за все эти годы ты со- 
грешил впервые? 

— Да, — уверенно ответил 
пожилой еврей. 

Взглянув на драгоценные 
камни, украшавшие его на- 
грудную пластину (хошен), 
в которых были видны све- 
тящиеся буквы, первосвя- 
щенник вновь задал вопрос: 

— А что было в прошлом 
году, когда ты дал ложную 
клятву при заключении 
сделки? 

— Да, действительно, — 


вспомнил еврей, — я и поза- 
был о ней. 

Посмотрев на хошен еще 
раз, коэн ответил: «Однажды 
ты, будучи в одиночестве, 
поддался соблазну, верно?» 
И тогда еврей понял, что 
первосвященник может пе- 
речислить все грейи, со- 
вершенные им за всю жизнь 

«Хватит, прошу! — взмо- 
лился он. — Ни слова боль- 
ше! Теперь я понял, почему 
должен приходить в Храм 
трижды в год! 

Святость этого места под- 
нимает дух человека; если 
бы я приходил сюда все 
эти годі/, го грешил бы 
меньше!» 


Магид закончил свой рас- 
сказ. Реб Борух стоял, ра- 
скрыв рот от удивления. 
Грехи, которые упомянул 
Магид, он тоже когда-то 
совершил! 

Придя в себя, тесть Велвла 
крикнул: «Ребе, больше ни- 
чего не говори! Я понял, 
почему мой зять и остальные 
евреи приходят сюда!» 

Биографическая справка: 

Рабби Менахем Нохум, знаме- 
нитый Магид из Чернобыля 
(1 730-1 787) был последователем 
Баал Шем Това и самым 
близким учеником Магида из 
Мезрича. 

Иерахмиэль Тильс 



РЫБА • КРАБЫ • КРЕВЕТКИ 


со склада оптом и на развес 


Люди и Жизнь 


ФРЕНКЕЛЬ: миллионер, герой нквд, герой соцтруда 


М/ренкель - распространен- 
ная еврейская фамилия, 
принадлежащая многим 
очень известным людям. 
Были среди них и автор 
популярнейших песен "Жу- 
равли", "Русское поле", и 
знаменитый физик-теоре- 
тик, и самобытный поэт-ли- 
рик, и депутат первой Госу- 
дарственной думы Россий- 
ской империи, и академик 


архитектуры, и крупный уче- 
ный в области медицины, и 
строитель, чьими трудами 
послевоенный Киев превра- 
тился в один из красивейших 
городов Европы. 

Сын последнего в юности 
был моим закадычным дру- 
гом, имел внешность Джо 
Даесена, прекрасно играл в 
баскетбол и пользовался не- 
изменным успехом у сту- 


денток политехнического 
института. 

Естественно, времени на 
учебу оставалось мало, и он 
со скрипом переползал с 
курса на курс. Тем не менее 
работником, как это часто 
бывает, он оказался хорошим 
и сделал блестящую карье- 
ру- 

Однажды, сидя за празд- 
ничным столом в своем 


родном коллективе, я рас- 
сказал, как этот бывший 
студент-вертопрах в начале 
перестройки стал владельцем 
и руководителем солидной 
научно-технической фирмы, 
обслуживающей нефтяные 
и газовые разработки Сургу- 
та и Самотлора. 
Присутствующий при этом 
бывший полковник КГБ по 
окончании моего рассказа 


задал мне вопрос, а знаю ли 
я историю другого Френкеля, 
бывшего одесского жулика, 
который стал генералом 
НКВД. Тогда я о нем ничего 
не знал и, более того, не по- 
верил услышанному. А зря. 
Такой человек действитель- 
но существовал. В его не- 
обычной судьбе, какв зеркале, 
отразились все потрясения и 
изломы нашей бурной эпохи, 






14 


Наши ВЕСТИ 


206..434.9585 ш 425..41 5.1031 


па5Ыѵе5ІІ<зуаЬоо.сот • па5Ьіѵе$Іі@дтаіІ.сот 


ѵѵѵѵѵѵ.іѵезіі.сот 


тагсЬ «2014 


а на основе произошедших 
с ним событий можно 
было бы написать не один 
захватывающий авантюрный 
роман. 

Итак, Натан Аронович 
Френкель. Родился в 1883 
году в Стамбуле, в семье 
преуспевающего торговца. 
Так же, как и отец, пошел по 
торговой части. 

Еще до первой мировой 
войны переехал в Мариу- 
поль, где открыл торговлю 
лесом и начал заниматься 
морскими грузоперевозками. 
Основанная им фирма про- 
цветает. Он приобретает не- 
сколько современных судов, 
выпускает популярную на 
юге России газету, получает 
от своих коллег пышный 
титул "Лесной король Чер- 
ного моря". 

Успехам фирмы способ- 
ствовало то, что в отличие 
от многих торгующих по 
старинке купцов местного 
разлива, Френкель представ- 
лял собой тип современ- 
ного европейского дельца, 
безжалостного к конку- 
рентам, чуждого сантимен- 
там и щепетильности. 

Свои обязательства перед 
заказчиками он выполняет, 
в отличие от многих, исклю- 
чительно пунктуально. 

Своих сотрудников застав- 
ляет трудиться до "седьмого" 
пота, но при этом платит 
им в 1,5-2 раза больше, 
чем другие. Начавшаяся в 
1914 году мировая война, 
благодаря нескольким удач- 
ным сделкам по продаже 
оружия, увеличивает его бла 
госостояние в несколько 
раз. 

В отличие от Манташевых, 


Рябушинских и многих Дру- 
гих российских предприни- 
мателей он своевременно 
почуял, что страну ждут 
небывалые потрясения, и 
перевел все свои капиталы 
в Турцию, куда затем пере- 
брался и сам. 

И здесь с ним происходит 
удивительная метаморфоза 
- преуспевающий буржуа 
становится вдруг первым ре- 
зидентом советской внешней 
разведки в Турции. 

Как и почему это произо- 
шло, наверное, никто ни- 
когда не узнает. Некоторые 
журналисты предполагают, 
что чекистам удалось на 
чем-то его "зацепить". 
Автору эта гипотеза кажется 
сомнительной. Скорее, как 
человек маленького роста, 
невыразительной внешно- 
сти и обделенный женской 
лаской, Френкель страдал 
"комплексом Бонапарта" 
и мечтал прославиться не 
только на торговом попри- 
ще. Отдадим должное на- 
шему герою. 

Он умело совмещает, каза- 
лось бы, несовместимое — 
успешную деятельность 
бойца невидимого фронта 
и роскошное бытие миллио- 
нера. Но это продолжалось 
недолго. 

Согласно приказу "железно- 
го Феникса" Френкель без 
колебаний и сомнений воз- 
вращается на родину. 

В разгаре НЭП. Необходимо 
тонко, со знанием дела, не в 
пример грубо действующим 
костоломам - чекистам "по- 
щупать" карманы вновь по- 
явившихся нуворишей. 

В Одессе Натан Аронович 
организует биржу для скуп- 


ки золота у состоятельных 
граждан. 

Клиенты безоговорочно до- 
веряли имени хорошо за- 
рекомендовавшего себя в 
довоенное время удачливого 
предпринимателя, и пре- 
зренный металл бурным 
потоком понесся в его за- 
крома. Большая часть золота 
отправлялась в Москву для 
укрепления диктатуры про- 
летариата, часть оставалась 
в распоряжении местной 
ЧК, что-то перепадало ее 
сотрудникам и, видимо, 
самому владельцу биржи. 
Все были довольны. Но, как 
всегда, нашлись завистники 
Именно они и настрочили 
донос в центр, в котором 
обвинили Френкеля и его 
окружение в хищении соци- 
алистической собственнос- 
ти. 

Сигнал был настолько серь- 
езным, что для разборки на 
месте прибыл один из стол- 
пов тогдашнего ОПТУ, 
член коллегии и, по со- 
вместительству, начальник 
его секретно-политического 
отдела ОГПУ Терентий 
Дерибас. 

Отдельные авторы препод- 
носят читателям легенду о 
том, что по прибытии в Одес- 
су он встретился для беседы 
с местными раввинами, ко- 
торые скомпрометировали 
Френкеля, обвинив его в не- 
благовидных, с их точки 
зрения, поступках по отно- 
шению к соплеменникам. А 
проникшись "пролетарским 
гневом" за обиженный 
еврейский народ, Дерибас 
завершил операцию арестом 
и доставкой на Лубянку не 
только Френкеля, но и всей 
коллегии одесского ГПУ. 


Все это, конечно, чепуха. 
Просто сигнал подтвердил- 
ся, и всем доставленным в 
Москву был вынесен 
смертный приговор, кото- 
рый тут же был приведен в 
исполнение. 

Всем, кроме самого Френке- 
ля. Почему это произошло 
- очередная тайна. Кто-то 
считает, что он откупился, 
некоторые говорят, что он 
кого-то крепко "заложил". 
Автор же полагает, что 
руководство ОГПУ, разо- 
бравшись в деле, решило, 
что такие люди могут 
оказаться весьма полезными 
при построении социализма 
в отдельно взятой стране, и 
сохранило ему жизнь. Тем 
не менее, свою "десятку" 
он получил и загремел на 
Соловки. 

Было это в 1927 году. Через 
год Френкеля переводят в 
Кемь. И здесь он впервые 
подтвердил дальновидность 
гепеушного руководства. 
Обнаружив в местном мо- 
настыре огромные запасы 
высококачественной кожи, 
Френкель пускает ее в дело. 
Отобранные им из заклю- 
ченных высококвалифици- 
рованные сапожники начи- 
нают тачать модную обувь. 
Для ее приобретения алчу- 
щие граждане занимают с 
вечера очередь в спецма- 
газине на Кузнецком мосту. 
Выручка, естественно, шла 
чекистам. 

Так отставной резидент, 
раскулаченный миллионер 
и нынешний зек стал вновь 
нужным человеком. 

Но это только начало. 

Френкель постоянно пред- 
ставляет лагерному началь- 
ству проекты более рацио- 


нального использования 
дармовой рабочей силы 
заключенных, систему сти- 
мулирования их неопла- 
чиваемого труда, расшире- 
ния тюремного производ- 
ства. 

В 1929 году Френкеля на 
самолете срочно доставляют 
в Москву, отмывают, одева- 
ют, удаляют тюремные за- 
пахи, пломбируют зубы, 
кормят деликатесами. 

На следующий день его 
принимает Сталин. 

Беседа с ним продолжается 
три часа. Ее содержание 
также остается тайной. 
Некоторые исследователи, 
в том числе Солженицын, 
считают, что речь шла о 
совершенствовании орга- 
низации лагерных работ. 

Из кабинета "вождя всех 
времен и народов" Френкель 
вышел совсем другим че- 
ловеком. Он еще числится 
заключенным, но уже на- 
значен начальником работ 
по созданию Беломоркана- 
ла. Когда строительство ка- 
нала началось, Френкель 
обретает долгожданную сво- 
боду. 

На его плечи ложится груз 
огромной ответственности. 
Ведь должность начальника 
работ совмещает функции 
главного инженера и на- 
чальника производства. 

По указанию Сталина канал 
длиною 227 км должен быть 
построен за 20 месяцев. 

За этот период предстояло 
перелопатить 21 млн. ку- 
бометров земли, возвести 
19 шлюзов, 15 плотин, 49 
дамб. И все это должно 
быть сделано руками за- 
ключенных, при нехватке 
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современных строительных 
машин и механизмов. 

Задача грандиозная даже по 
нынешним временам. Для 
сравнения скажем, что 160- 
километровый Суэцкий ка- 
нал строился 10 лет, а 80- 
километровый Панамский — 
почти 30 лет. 

К удивлению всех и, навер- 
ное, самого вождя Френкель 
справился с поставленной 
перед ним задачей и сдал 
канал в эксплуатацию в 
точно назначенный срок. 
Одной из первых про- 
пагандистскую поездку по 
каналу совершила делегация 
наиболее известных совет- 
ских писателей во главе с 
М.Горьким. 

36 членов делегации стали 
коллективным автором из- 
данной в 1936 году, ставшей 
библиографической редко- 
стью, книги "Беломорско- 
Балтийский канал им. Стали- 
на". На одной из страниц 
книги описание Френкеля, 
очень верно схваченное 
авторами. Процитируем его 
дословно: "С тростью в руке 
он появлялся на трассе то там, 
то тут, молча подходил к 
работающим и останавливался, 
опершись о трость, заложив ногу 
за ногу, и так стоял часами... 
Глаза следователя и прокурора, 
губы скептика и старика... 
Человек большого властолюбия 
и гордости. Он считает, что 
главное для начальника - это 
власть, абсолютная, незыблемая 
и безраздельная. Если для власти 
надо, чтобы тебя боялись, 
пустъ боятся... Казалось, ни 


одно человеческое чувство ему не 
доступно". 

За строительство Беломор- 
канала Френкель был на- 
гражден орденом Ленина 
и назначен начальником 
строительства Байкало- 
Амурской магистрали. 
Именно там он и становится 
генералом НКВД и един- 
ственным в мире человеком, 
прошедшим за неполных 
четыре года путь от простого 
заключенного до одного из 
высшех руководителей круп- 
нейшей на земном шаре 
•карательной системы. 

Он живет только очередной 
руководимой им стройкой, 
пренебрегая удобствами бы- 
та. 

Его никогда нет дома. Он 
месяцами не покидает свой 
спецвагон, непрерывно кур- 
сируя от одного объекта к 
другому. 

Очевидцы свидетельствуют, 
что Френкель никогда ни на 
кого не повышал голоса и не 
смотрел собеседнику в лицо. 
Если же иногда он бросал 
на кого-либо свой взгляд, то 
у того от страха заходилось 
сердце. Это был человек 
феноменальных способно- 
стей. Главных инженеров он 
у себя не держал и сам 
исполнял их функции. Не 
имея никакого системати- 
ческого образования, он в 
уме мгновенно перемнбжал 
четырехзначные числа, из- 
влекал квадратные и кубиче- 
ские корни, определял нуж- 
ные площади сечений для 
несущих нагрузку конструк- 


ций и никогда не ошибался. 
Казалось, власти нашли 
нужного им зодчего нового 
типа, а он нашел самого себя 
в своей новой ипостаси. 

Но настал 1937 год, и Натан 
Аронович снова в камере 
на знакомой ему Лубянке. 
Из него начинают выбивать 
показанйя в том, что он яв- 
ляется одновременно турец- 
ким, японским и француз- 
ским шпионом. 

Следователи работают с 
большим "творческим" вдох- 
новением. В результате он 
лишается всех зубов и по- 
лучает "букет" болезней, с 
которыми будет вынужден 
бороться всю свою доволь- 
но долгую жизнь. 

Но, видимо, он все же родил- 
ся под счастливой звездой. 
Издевательства и избиения 
вдруг прекращаются, и зано- 
во отмытый, приодетый и 
подлеченный Френкель 
вновь предстает перед хозяи 
ном главного кремлевского 
кабинета. 

Начавшаяся война с Фин- 
ляндией привела к огромным 
потерям в живой силе и 
технике. Их компенсировать 
было невозможно из-за от- 
сутствия путей подвоза. И 
здесь Сталин вдруг вспом- 
нил о настырном и умелом 
строителе. 

Ничуть не обременяя себя 
размышлениями о возмож- 
ности выполнения постав- 
ленной задачи, Сталин по- 
ручает Френкелю в течение 
3-х месяцев, при полном 
отсутствии автотрасс, скла- 


дов, проектов и всего проче- 
го построить три железные 
дороги. Задача в обычных 
условиях практически невы- 
полнимая. Понимая это, 
Френкель идет ва-банк и 
ставит вождю два условия. 
Первое — организовать в 
системе НКПС под его 
руководством Главное уп- 
равление лагерного желез- 
но дорожного строительст- 
ва (ГУЛЖДС), второе — пре- 
доставить в его безотчетное 
распоряжение все необхо- 
димые ему материальные ре- 
сурсы страны. СтаДин эти 
условия безоговорочно при- 
нял. 

И впервые в истории стра- 
ны появилась организация, 
которая по словам Солже- 
ницына, "...испарилась из сис- 
темы социализма с его донимаю- 
щим учетом". Френкель не 
отчитывается ни в чем. Он 

одевает своих заключенных 

* 

в меховые тулупы и валенки, 
кормит их до отвала до- 
брокачественной пищей,' за 
перевыполнение плана выда- 
ет курево и спиртное. 

Но построить дороги не 
удалось. Был заключен мир, 
и необходимость в них от- 
пала. Хотя сомнения в том, 
что в случае нужды приказ 
был бы выполнен, ни у кого 

Г- у 

не было и не'-могло быть. 

Созданное Френкелем в 
чрезвычайных условиях де- 
тище стало бурно расти и 
развиваться. На него со всех 
концов страны посыпались 
многочисленные заказы, ко- 
торые, как всегда, успешно 


выполнялись вплоть до 
середины 80-х годов. Более 
того, заложенная Френкелем 
организационная структура 
была использована при фор- 
мировании послевоенного 
ГлавБАМстроя, а рабочие 
чертежи и изыскательские 
документы, подготовленные 
зеками его ведомства и 
поныне используются при 
прокладке новых путей 
сообщения в отдаленных 
районах страны. 

Во время войны ведомство 
Френкеля использовалось в 
самых горячих точках и ни- 
когда никого не подводило. 
Например, во время Сталин- 
градской битвы необходимо 
было срочно построить 
рокадную дорогу вдоль ли- 
нии фронта. Френкель сни- 
мает рельсы с уже построен- 
ного участка БАМ и за 10 
дней монтирует железнодо- 
рожный путь длиною 80 км. 
Победа над Германией при- 
носит ему звание генерал- 
лейтенанта. 

Он становится Героем Со- 
циалистического Труда и 
награждается пятью орде- 
нами Ленина. Последние 
годы жизни проводит в 
уважении и почете, работая 
заместителем министра пу- 
тей сообщения по капиталь- 
ному строительству... 

Так сложилась судьба 
человека, чьи незаурядные 
способности служили инст- 
рументом в руках тирана и 
диктатора. 

Гарри Любарский (Чикаго) 
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ЛЕКАРСТВА ИЗ БОЖЬЕЙ АПТЕКИ 


Рецепты народной медицины 


СНИЖАЕМ ХОЛЕСТЕРИН БЕЗ ЛЕКАРСТВ (продолжение) 


,Д,орогие читатели, в фев- 
ральском номере газеты мы 
начали публиковать рецеп- 
ты народной медицины для 
снижения "плохого" холе- 
стерина. 

Напомню, что высокие по- 
казатели "плохого" холесте- 
рина приводят к хрупкости 
кровеносных сосудов, бо- 
лезням печени, сердца, го- 
ловного мозга. 

И как следствие, организм 
начинает быстро стареть. 

Что мы можем сделать для 
того чтобы максимально 
сохранить свою молодость, 
а борьбу с "плохим" холе- 
стирином отложить на бо- 
лее позднее время. Отвечаю. 
Нужно знать о том, что есть 
и «хороший» холестерин, 
который очень важен для 
человеческого организма. 
Он участвует в работе 
внутренних органов, входит 
в состав нервных клеток, 
гормонов и тканей, без 
него не может в организме 


образовываться витамин О 
Отсюда следует вывод — 
нужно снижать показатели 
«плохого» холестерина в 
организме человека и стре- 
миться к тому, чтобы вместе 
с пищей в организм поступал 
«хороший » холестерин. 

Вы знаете в каких продуктах 
содержится «хороший 
холестерин»? Нет? Тогда, 
прямо сейчас, я попробую 
перечислить эти продукты и 
прошу дочитать эту статью 
до конца. Не пожелеете! 
Уверен, это будет полезно и 
интересно знать всем. 

И так, чем мы должны 
руководстоваться для того, 
чтобы держать "хороший" 
холестерин на нужном 
уровне? 

1. У потреблять как минимум 
два раза в неделю рыбу 
жирных сортов. Она помо- 
гает разжижать кровь, а это 
очень важно при повы- 
шенном холестерине, пото- 
му что высокий холестерин 



— это риск образования 
тромбов. 


2. Включать в рацион рас- 
тительные масла. 

Самое лучшее масло — это 
оливковое масло. В нем со- 
держится олеиновая кисло- 
та, которая способна сни- 
жать уровень холестерина в 
крови. Об этом сейчас 
пишут везде, хотя ничем не 
хуже соевое, льняное, масло 
из кунжутных семечек. 



Масла нужно добавлять в 
пищу, это не означает, 
что на них нужно только 
жарить. Употребляйте в пи- 
щу оливки и другие соевые 
продукты. 

3. Соблюдать диету при по- 
вышенном холестерине. 
Диета включает в себя и 
отруби. 

Возьмите за правило каж : 



дый день съедать 30 грамм 
отрубей, потому что в состав 
отрубей входит клетчатка. 
Отруби можно заменить 
на фрукты, зелень, цельные 
злаки, овощи и бобовые. 
Все они имеют клетчатку. 

4.Нельзя забывать про оре- 
хи. Хотя орехи в своем 


ПРИРОДНАЯ АПТЕЧКА 


Лечебные эфирные масла 




Укрепление иммунитете, регенерация 
тканей* противовоспалительное, распира- 
торные проблемы, новообразования, 

стресс/депрессия, заболевания кожи * 

■«(««л» 



шрѵ ' 

Острые и хронические боли в мышцах и 
суставах, воспаления, нарушение крово- 
обращения, растяжение связок, 
восстановление после спортивных т] 

Сильнейший природный антибиотик 
от вирусных, бактериальных и грибковых 
инфекций, противовоспалительное. 




Изжога, несваривание. укачивание, 
метеоризм, боли в животе и другие 
пищеварительныее проблемы 


Молочница, проблемы с кожей, 
дезинфекция ран, прыщи (зкме), 
фибковьш инфекции, простуда на губах, 
стоматит ' > 


Эти масла не содержат никаких пестицидов, 
гербицидов и других химических веществ 

Очень просты и безопасны в употреблении 

Позвоните мне и я вам обо всем расскажу 


206 - 898-9147 


Наталья 



Самое эффективное лечение после аварий и несчастных случаев! 


Я много лет занимаюсь адвокатской практикой в 
большом Сиэтле. Эта клиника всегда предоставляет си- 
стематизированную и обоснованную медицинскую до- 
кументацию по каждому делу. С такими документами 
легко вести переговоры со страховыми компаниями и 
представлять дело в суде. Адвокат, УРА у 

Мы попадали в аварию два раза. Первый раз лечи- 
лись другой клинике, не можем сказать, что лечение 
чем-то отличается. Примерно везде все одинаково. Од- 
нако в первый раз мы получили очень маленькую ком- 
пенсацию, так как сотрудники клиники не предоставили 
правильной документации, а выступать в суде вообще 
отказались. Во второй раз мы лечились в Ііигореап НеаІіЬ 
Сепіег. Все лечившие нас специалисты выступили в суде, 
причем очень обосновано и совершенно бесплатно. В 
результате мы получили очень хорошуто компенсацию. 
Не зря все самые лучшие адвокаты всегда рекомендуют 
ѵ эту клинику’. Семья, Тасоша 

Наши офисы: 

ВеІІеѵие 1 5650 ЫЕ 24іН $Т. 5ийе О ВеІІеѵие, ѴѴА 98008 

425.. 747..2801 

Еѵегеіі 1 2811 8іЬ Аѵе ѴѴ. 5ийе В-1 03 ЕѵегеП, ѴѴА 98204 

425.. 513..6959 

Ресіегаі ѴѴау 3281 2 Расібс Нѵѵу 5 РесІегаІ ѴѴау, ѴѴА 98003 

253.. 874..5028 


• Аиіо АссШепі 
■ -7оЬ Іпіигіез 


Наша цель - помочь вам! 
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составе имеют много жиров, но 
жиры эти полезные. Суточная 
потребность орехов 30 грамм. 
Можно употреблять: миндаль, 
кедровые, грецкие, лесные орехи, 


холестерин, одновременно повы- 
шая «хороший>гхолестерин. 

8. Начинайте принимать чудо-рис. 
Он тоже помогает при высоком 
уровне холестерина. 

Его торговое название Віо-МК II. 
Это полностью натуральный и 
"функциональный продукт питания, 
который обеспечивает клетки на- 
шего тела жизненно важными и 
необходимыми питательными ве- 
ществами, используя их для борьбы 
с "клеточным процессом старения" 


фисташки, кешью, вообщем любые 
орехи, которые у вас имеются. 
Полезны семечки подсолнуха, льна 
и кунжута, так как они повышают 
уровень «хорошего» холестерина. 

5. Употреблять яблоки. 

В состав яблок входит пектин, а 
он способен выводить «плохой» 
холестерин из организма. 


6. Начинайте пить соки. 

Полезны ананасовый, яблочный, 
апельсиновый и грейпфрутовый 
соки. Из овощных соков народная 
медицина рекомендует смеси соков 
моркови и свеклы, но такие соки 
нужно начинать употреблять с 
одной чайной ложки, особенно 
это касается тех людей у которых 




имеются проблемы с печенью. 
Эффективно действует следующая 
смесь соков: 

100 грамм сока моркови, 

100 грамм сока свеклы, 

100 грамм сока хрена 
сок половинки лимона. 

Смешайте эти соки и добавьте 120 
грамм меда. Принимайте 3 раза в 
день до еды по 1 столовой ложке. 

7. Приучите себя пить зеленый 
чай. Он также понижает «плохой» 


Доктор Марк Смит, декан Уни- 
верситета натуральной медицины 
в Санта-Фе, штат Нью Мексико так 
высказался о чудо-рисе: 

" За мои 25 лет и иследований по 
всему миру, еще не один продукт не 
был настолько эффективен, как 
Віо-МК II в улучшении общего 
состояния здоровья. 

Клинические и лабораторные ис- 
следования показали потрясающие 
результаты, которые я никогда 
раньше не „встречал, используя 
другие функциональные витамины 
или продукты питания. Многие 
заболевания человека считались 
необратимыми и это было до- 
вольно неожиданным для многих, 
что улучшение состояния было от 
натурального продукта и без каких 
либо фармацевтических препара- 
тов. 

Чесно говоря, я был поражен этими 
результатами и я зверей, что вы 
будете удивлены тоже" 

Чудо-рис рекомендуется принимать 
1-2 раза в день до еды. 

Сколько и как принимать, спросите 
вы? Очень просто. Одну чайную 
ложку продукта нужно размешать 
в стакане с теплой или холодной 
водой и просто выпить. 

И еще. Чудо-рис (Віо-МК II) - это 
100% натуральный продукт, при- 
менение которого, не имеет побоч 
ных эффектов, так как он не со- 
держит пестицидов, химических 
веществ и генномодифицирован- 
ных компонентов. Этот уникальный 
продукт можно купить в русских 
магазинах или заказать на сайте 
ѵѵчѵтѵ.сЬисіезагіза.сот 


«Я страдала геморроем давно. Никакие американские лека} 
ства и даже русские свечи не помогали. Было такое сильное 
обострение, что врач ставил вопрос об операции Во время 
нашего путешествия по Европе геморрой по-прежнему про- 
должал меня беспокоить Посещение каждой страны начина- 
лось с поиска аптеки и геморройной мази. Последней стра- 
ной была Венгрия. В первый же вечер я купила «Меіогйе» - 
лучшую геморройную мазь в Венгрии Через три дня приеха- 
ла домой в Америку абсолютно без болей и шишек и сразу 
выбросила все американские препараты, которые стоят мно- 
го денег и не помотают. Сравнила состав «МеіогіОе» и других 
препаратов и поняла, почему это чудо-лекарство А чудес-то 
и нет. Просто а «МеіогіОе» объединено сильнейшее сочета- 
ние народной медицины и современной науки - в составе 
натуральные травы и корни сочетаются с прекрасными эф- 
фективными препаратами Немедленно снимают боль, вос- 
паление, уменьшают опухоли и восстанавливают кровообра 
щеиие в болезненной области». 

Рита А. 

«Меіогкіе» в течение многих дат применяется при лечении 
больных в Европе. В августе 2007 года препарат поступил на 
американский рынок лекарств после того, как былкарчисгри- 
ропак ЕОА {Рооб Ш Ошд АОгтііпізігаіюп), и уже 
за несколько лет в адрес «Меіолбе» поступили десятки ты- 
сяч благодарных отзывов от жителей Америки? страдавших 
от геморроя. 


Одновременно поставляем 
оба препарата «Меіогібе Мах» 
и «МеІогіРе ОМ». 

Используйте вместе для более 
эффективного лечения: 

- снимает боль и опухоли 

- останавливает зуд 
и кровотечение 

Цена за оба тюбика $26.90 
Доставка $2.95 
При покупке двух и 
более наборов доставка 
БЕСПЛАТНАЯ 


Выпишите чек или де- 
нежный перевод на имя 
«Меіогісіе» и отправьте 
по адресу: 

МЕ102ЮЕ 
Р. О. 6 ох 11442 
Ыогіоік, ѴА 23517 

В заказе укажите Ваш 
адрес и телефон. 


Принимаем заказы по кредитным картам и бесплатному телефону 

1-877-624-1284 или на 'А'еЬѵіІе: \Ѵ\Ѵ \ѵ,те 102 Іс 1 е.сот 


Включите 


•дне еТѴпеЫ 


100 ТВ каналов 
прямого эфира 

за $7.77! 


ѵпхпѵ.еіѵпеі.сот 

+ 1 (866) 823-3533 
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ДИАБЕТ У ДЕТЕЙ. МЕДИЦИНСКИЙ АСПЕКТ 


Ицхак Чайковский, 
профессор, доктор 
физико-математических 
наук и бывалый диабетик 
Израиль 

(Продолжение) 

Основной целью современ 
ной инсулинотерапии явля- 
ется поддержание состояния 
углеводного обмена, близко- 
го к тому, которое имеется у 
здорового человека. В связи с 
этим Всемирная организация 
здравоохранения разработа- 
ла целевые уровни показате- 
лей углеводного обмена, к 
которым неоходимо стре- 
миться. 

Рекомендованы следующие 
критерии эффективности 
инсулинотерапии: 

— уровень глюкозы в крови 
натощак или перед едой 
4.0-7.0 ммоль/л (при пере- 
ходе на единицу измерения 
сахара в крови мг/дл нужно 
приведенный показатель 
умножить на 1 8) 

— уровень глюкозы после 
приема пищи 5.0-11.0 
ммоль /л 

— отсутствие тяжелых гипо- 
гликемий, допускается нали- 
чие отдельных легких гипо- 
гликемий 

У детей в возрасте до 6 лет 
с учетом отрицательного 
влияния гипогликемии на 
развитие мозга эти пока- 


затели должны быть на 
верхней границе или не- 
сколько выше. 

Как и у взрослых, у детей на 
1 хлебную единицу (ІХЕ^ІО 
г углеводов) в утренние часы 
требуется несколько больше 
инсулина, чем в обед и 
ужин. 

Основные режимы 
инсулинотерапии 

1 . Две инъекции инсулинов 
короткого и пролонгирован- 
ного действия перед завтра- 
ком и перед ужином (тради- 
ционная схема введения 
инсулинов). Это негибкий 
режим лечения, требующий 
строгой диеты и приема 
пищи в одно и то же время, 
согласованных с лечащим 
врачом. Чаще всего данный 
режим используется у детей 
в начальном периоде забо- 
левания при сохраненной 
остаточной секреции инсу- 
лина поджелудочной желе- 
зы. 

2. Три инъекии короткого 
(или ультракороткого) инсу- 
лина перед завтраком обе- 
дом и ужином и две (при 
использовании обычного 
продленного инсулина) или 
одна инъекция (при ис- 
пользовании Лантуса) про- 
лонгированного инсулина 
(интенсифицованная схема, 
при использовании Лантуса) . 
Эта форма лечения является 
наиболее гибкой, поскольку 
максимально воспроизводит 
естественную секрецию ба- 
зального и болюсного ин- 
сулина поджелудочной же- 
лезой и позволяет значи- 


Іпіегпаі МесПсіпе/Рптагу Саге 


ВРАЧ-ТЕРАПЕВТ ТАТУАМА КІІТ5У, ІѴЮ 


1750 112 Аѵе ЫЕ Биііе Э-1 60 ВеІІеѵие, ѴѴА 98004 


МЕДИЦИНСКИЙ ОСМОТР 


■ на получение бгееп СагсІ 

■ для водителей 

■ для детей и школьников 


Работаем с 9 до 6 
Понедельник - Среда - Пятница 


Принимаем основные виды страховок 


425. .637.2340 425..679.9304 



тельно разнообразить жизнь 
Использование этой схемы 
требует более частых изме- 
рений сахара крови. 

3. Дробное введение инсу- 
лина 4-5 раз в сутки каждые 
3-4 часа обычно используется 
при различных заболеваниях 
(грипп, ангина и др.) и в 
период кетоаидоза. 

Часто возникает вопрос 
(и он абсолютно принципи- 
альный): сколько единиц ко- 
роткого инсулина необхо- 
димо для погашения 1 ХЕ 
углеводов. 

Скажем сразу -однозначного 
ответа, пригодного для каж- 
дого диабетика, дать нельзя. 
Поскольку чувствительность 
к инсулину индивидуальна, 
для каждого ребенка по- 
требность в инсулине коле- 
блется в течение суток. 
Поэтому единственной воз- 
можностью определить дан- 
ную потребность является 
самостоятельное определе- 
ние уровня сахара крови в 
различное время суток в 
зависимости от съеденного 
количества углеводов. 

Отмечу, что эта задача 
стала выполнима только при 
появлении индивидуального 
глюкометра (с начала 90-х 
годов прошлого века). 

Как вводить инсулин? 

Инсулин вводится в под- 
кожно жировую ткань, то 
есть в слой между мышцами 
и жировым слоем. Наиболее 
удобны и безопасны для 
частых уколов участки 
живота (исключая зону 
пупка и вокруг него)- отсюда 
происходит самое быстрое 
всасывание инсулина. 

Это если диабетик само- 
стоятельно делает укол. 
Самое медленное всасывание 
инсулина происходит при 
уколе в переднюю поверх- 
ность бедра. В случае укола 
НовоРапида действие этого 
инсулина мало зависит от 
места введения. 

Теперь я хочу подробно 
рассказать о спутнике инсу- 
линотерапии, которое назы- 
вается гипогликемия. 
Каждый диабетик и его 
окружение должны о нем 
знать все. 

Гипогликемия- это наиболее 
часто встречающееся и на- 


ПРОФЕССОР ИЦХАК ЧАЙКОВСКИЙ 

(Израиль) 


КАК ЖИТЬ С ДИАБЕТОМ 

ПОЛНОЦЕННОЙ И АКТИВНОЙ жизнью 
Помните - диабет не болезнь, а образ жизни! 
Консультирую по $куре, е-таіі, телефону 


Бкуре: ІТ2НАК85 
рН 972 - 8-6102640 


е-таіі: сЬаікоѵІ @01 2.пе(.іІ 
ѵтѵѵтаіЬ.Ьди.ас.іІ/~сІіаік 


иболее опасное явление при 
сахарном диабете. 
Состояние, при котором 
сахар крови снижается ниже 
3.5 ммоль/л называется ги- 
погликемией. У некоторых 
детей гипогликемия разви- 
вается при сахаре крови 
4-4.5 ммоль/л. Если уровень 
сахара крови резко снижается 
с высоких цифр .до вполне 
приемлемых, например, с 20 
ммоль/л до 10 ммоль/л, то 
могут возникнуть симптомы 
ложной гипогликемии. 
Развивается гипогликемия 
обычно очень быстро. 

В случае легкой гипо- 
гликемии наиболее типич- 
ными симптомами являются 
следующие: чувство голода, 
сердцебиение, дрожь в теле, 
бледность кожи, потливость, 
чувство страха, беспокойст- 
во, слабость, головокруже- 
ние. 

В состоянии сна гипогли- 
кемию у ребенка можно 
заподозрить по наличию 
потливости, стонущего ды- 
хания, судорожного подер- 
гивания мышц. 

Каждый ребенок чувствует 
гипогликемию по-разному. 
Поэтому ориентироваться 
по какому-то одному при- 
знаку при определении 
гипогликемии у себя или у 
ребенка нельзя. 

Так, например, чувство 
голода может- встречаться и 
при низком уровне сахара 
крови и при высоком. 
Чтобы быть максимально 
уверенным в том, что в 
данный момент уровень 
сахара крови действительно 
низкий, должно быть, как 
минимум, 3 из любых пере- 
численных симптомов и, 
конечно, подтверждение по 
результатам проверки сахара 
на глюкометре. 


Причины гипогликемии: 

— пропуск еды или недо-- 
статочное употребление 
углеводов; 

-введение большой дозы 
инсулина; 

— необычно интенсивная и/ 
или продолжительная физи- 
ческая нагрузка; 

— заболевание, сопровожда- 
ющееся рвотой и жидким 
стулом (например, пищевое 
отравление). 

Как действовать при 
гипогликемии? 

Если симптомы гипогли- 
кемии возникли при игре, 
на уроке, на занятиях 
физкультурой не нужно 
терпеть в надежде что это 
пройдет само собой. 

Для подтверждения гипо- 
гликемии желательно опре- 
делить уровень сахара крови, 
после чего съесть продукты, 
содержащие легкоусвояемые 
углеводы: 

— 2-4 куска сахара 

— 1 стакан фруктового сока 
или сладкого чая 

-1-2 чайные ложечки меда. 

Не следует есть шоколад, 
печенье, вафли, мороженое, 
яблоки, бутерброды — ■ эти 
продукты (хоть и сладкие), 
достаточно долго всасы- 
ваются в кровь, медленно 
повышая уровень сахара, и 
не помогут быстро выт и из 
гипогликемии. 

Если сахар в крови при 
гипогликемии не повысить, 
то симптомы гипогликемии 
будут усиливаться, что мо- 
жет привести к развитию 
тяжелой гипогликемии, для 
выведения из которой тре- 
буется помощь окружаю- 
щих. 

(Продолжение следует) 
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Израиль: «операция без операции» на головном мозге 


■ В медицинском центре 
Рамбам впервые в истории 
медицины Израиля осуще- 
ствили операцию на го- 
ловном мозге человека, по- 
средством направленных 
ультразвуковых волн под 
контролем МРТ. 

Такое вмешательство стало 
возможным с помощью 
инновационной медицин- 
ской технологии, разрабо- 
танной израильской научной 
компанией «Инсайтек». 

Новая технология делает 
ультразвуковые волны эф- 
фективным медицинским 
инструментом, способным 
заменить нож хирурга. 

Основная инновация дан- 
ного лечения заключается в 
том, что оно проводится без 
наркоза, без необходимости 
вскрывать череп пациента, 
без опасности инфициро- 
вания пациента, и не тре- 
бует вообще никакого реаби- 
литационного периода. 
Пациент может встать на 
ноги непосредственно после 
завершения процедуры. 
«Операция без операции» в 
медцентре Рамбам была 
проведена для семидесяти- 


трехлетнего жителя севера 
страны, последние пятнад- 
цать лет страдавшего от 
сильнейшего тремора тела. 
По прибытии в медицинский 
центр, правая часть тела 
пациента и в особенности 
правая рука, сильно дрожала. 
Пациент не ' мог писать, 
удерживать в руках чашку 
кофе, производить прочие 
элементарные действия. 

«Операция без операции», 
которая излечила пациента, 
стала возможной благодаря 
объединенным усилиям 
компании «Инсайтек» и ме- 
дицинского центра Рамбам. 
В операции принимали уча- 
стие медики из: отделения 
нейрохирургии, директором 
которого является профес- 
сор Менаше Заруар, отде- 
ления лечения болезйи Пар- 
кинсона, директор которого 
— доктор Плана Шлезингер 
и нейрорадиологического 
отделения, под руководством 
профессора Дорит Гольд- 
шар. 

«Операция без операции» 
началась в девять утра и 
продолжалась два часа. По 
завершении процедуры па- 


циент сам легко встал с кро- 
вати. 

Он двигался без малейших 
затруднений и' великолепно 
себя чувствовал. Он заявил 
врачам, что ощущает себя- 
заново родившимся. 

Как это работает 
Хирургам, проводящим опе- 
рации на мозге, давно из- 
вестно, что такие заболева- 
ния, как болезнь Паркинсона, 
тремор или невропатические 
боли лечатся удалением 
крошечных областей мозга, 
которые заболевание выну- 
ждает к чрезмерному функ- 
ционированию. 

Идея, которая лежит в ос- 
нове ' метода «операции без 
операции» компании «Инсай 
тек», заключается в слиянии 
двух технологий. Как давно 
известцо, если направленные 
ультразвуковые волны каса- 
ются тканей организма, с их 
помощью удается удалять 
или выжигать крошечные 
кусочки ткани, включая и 
ткани головного мозга. 

А чтобы направить данные 
волны в нужную точку, в 
компании «Инсайтек» ис- 
пользовали технологию 


МРТ позволяющую полу- 
чить подробное, трехмерное 
изображение мозга пациента 
в реальном времени и ука- 
зывающую на местное 
повышение температуры в 
тканях мозга, соединив ее с. 
аппаратом который выгля- 
дит как шлем и выделяет 
ультразвуковые волны высо- 
кой- мощности, направлен- 
ные на одну крошечную точку 
в мозге пациента. Волны 
направляются в нужную 
точку с точностью до де- 
сятой доли миллиметра. 

Сам пациент в ходе про- 
цедуры неподвижно лежит 
в аппарате МРТ, а опе- 
рирующий нейрохирург на- 
ходится за стеклянным ок- 
ном, в пяти метрах от па- 
циента. Хирург, с помощью 
компьютерной мыши, при- 
водит в действие прибор- 
шлем, который нЛинает 
испускать ультразвуковые 
• волны, направленные в точ- 
ку, которая определяется, за 
несколько секунд до этого, с 
помощью МРТ. 

Пациент все время про- 
цедуры находится в полном 
сознании, каждые несколько 


минут врачи справляются у 
него о его самочувствии. 
Нейрохирург периодически 
увеличивает интенсивность 
ультразвуковых волн, а в 
перерывах между мини- 
сеансами излучения, нев- 
рологи отслеживают состоя- 
ние здоровья пациента, 
осматривают его, проверяют 
его рефлексы и возможность 
функционирования. 

Уже через десять минут 
после начала процедуры 
наблюдается значительное 
улучшение: например, паци- 
ент, который не был спо- 
собен начертить прямую 
линию, вполне справляется 
с движениями карандаша. 
Компания «Инсайтек» про- 
вела уже около ста сорока 
процедур по новой техно- 
логии — в Америке, Южной 
Корее и Швеции. 

Сейчас «Инсайтек» «верну- 
лась домой» и впервые про- 
демонстрировала возможно- 
сти своего изобретения, 
позволяющего проводить 
«операции без операции» на 
мозге с большим успехом. 

Леонид Травицкий. 

Ришон ле-Цион. 


Центр Помощи Бывшим Гражданам СССР 

при Информационной поддержке газеты " Наши ВЕСТИ" 


ПРИГЛАШАЕТ НА БАНКЕТ 

посвященный 5-ти летнему юбилею Центра 


1 -го ИЮНЯ, суббота, 2014 года с 4 рт до О рт 


в Русском Центре города Сиэтла по адресу: Ри$5Іап Соттипііу Сепіег 704 19іЬ Аѵе Еа5* 5еа«1е, ѴѴА 98112 


Чек выписывайте на Ѵап Регеізку и отправляйте по адресу: 15 5оиіЬ Сгасіу ѴѴау Биііе 629 Репіоп, ѴѴА 98057 

С вопросами обращайтесь в Центр Помощи по телефону 1 

[206) 954-3227 или ( 

[425) 572-6534 


РОСКОШНЫЙ ОБЕД 

■ Русская и интернациональная кухня 

■ Ленинградский борщь 

■ Ленивые голубцы 

■ Петербургский салат оливье 

■ Плов 

■ Бутерброды с икрой 

■ Азиатские деликатесы 

■ Стол русских и армянских сладостей 


Требуется предварительная регистрация. 
Количество место ограничено 


■ Выступление танцевального коллектива 
"Иван да Марья" под руководством Маши Лёвочкиной 

■ Розыгрыш призов 

■ Выступление друзей Центра ... 

и многое другое! 


Стоимость входного билета для взрослых 30.00 
для детей до 1 2 лет 1 5.00 
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Н ХРИСТИАНСКАЯ МИССИЯ 

азарянин 

Доставка посылок и продуктов в страны СНГ 


Украина 



ѵѵѵѵѵѵ.пагагепеНеІр.сот 


0. Бердычев 

19.Черкассы 

32.Черновцы 

1. Винница 

20.Краматорск 

ЗЗ.Сарны 

2.Бережаны 

21.Первомайск 

34.Николаев 

З.Киев 

22.Каховка 

35.Полтава 

4Днепропетровск 

23.Харьков 

Зб.Херсон 

Б.Мариуполь 

24.Горловка 

37.Хмельницкий 

б.Одесса 

25-Ровно 

Зв.Ивано-Франковск 

8.3апорожье 

26.Красноармейск 

39.Кривой Рог 

Ю.Симферополь 

(Донецкая обл) 

40.Чернигов 

1 1.Кременец 

27.Ново-Волынск 

41. Александрия 

12.Мелитополь 

28 Татарбунары 

43.Кировоград 

14.Джанкой 

(Одесская обл.) 

44Луганск 

15.Христиновка 

30-Львов 

45.Рокитное(Ровенская) 

ІбДонецк 

31 .Каменец-Подольськ 

46.3акарпатье 

17Луцк 


47.Славута(Хмельницкая) 

Азия 

200.Алма-Ата 

20б.Астана 

212.Актюбинск 

201.БешкекТокмак 

207.Отбасар 

21 3-Акмолин 

202.Сарань 

208.Балхаш 

21 4.Семипалатинск 

203.Ташкент 

209.Караганда 

215.Кокчетав 

204Джамбул 

2Ю.Тимертау 

21б.Тургай 

205. Чимкент 

211. Павлодар 



и с доставкой на дом 


ВНИМАНИЕ: 

Миссия "Назарянин" организовала 
успешную авиа-доставку посылок в страны: 

Россию, Украину, 
Казахстан, Киргизстан,Узбекистан, 

Латвию, Литву, Естонию, 

Белоруссию и Молдову 

' 

Отправка осуществляться 

каждого месяца (1-5 числа) 


Беларусь 


70-Минск и обл. 

71. Калинковичи 

72. Гомель 

73. Житковичи 
73.Бобруйск 


74. Витебская обл. 

75. Брестская обл. 
75.Барановичи 
75.Б.Малышево 
75.Дрогичин 


75.Ивацевичи 

75.Кобрин 

75. Пинск 

76. Гродно и обл. 


Подробности у наших представителей 


Огедоп 

Рогііапсі 

Анатолий 

503-777-9039 

ѴѴооДЬигп 

Рая 

503-982-1156 

Баіет 

Людмила 

503-587-8721 

Баіет 

Люба 

503-881-2650 

ѴѴазНіпдІоп 

АиЬигп 

Лида 

253-833-5653 

ВеІІеѵие 

Валерий 

425-736-9524 

425-698-1086 

ВеІіпдЬат 

Света 

360-820-1580 

360-820-2479 

Еѵегеіі (ехіі 189) 

Анна, Петр 

425-438-0389 

425-314-5775 

РесІегаІ ѴѴау 

Таня 

253-946-7882 

206-306-3511 

Кепі 

Люба 

253-638-0796 

Мо5$е$ Баке 

Василий 

509-762-5716 


Ра$со 

Зина 

509-544-0797 


ІсІаНо 


Вепіоп 

Надя 

425-430-0078 

206-306-3588 

Богдан Полячок 


208-863-0297 
сеІІ 208-898-0759 

БеаМІе 

Валя 

206-725-2622 

Саіійэгпіа 

БеаПІе 

Валя 

206-718-4460 

Апіііора 

Елена 

916-752-5117 

Битаз 

Таня 

360-599-1277 

Сіігиз НеідЬі 

Ерика 

916-721-5774 



360-676-4847 



916-730-2044 



360-510-7949 

Мосіезіо 

Игорь, Надя 209-522-8385 

Брокапе 

Яков 

509-993-5437 

МогіН НідМапсіз 

Раиса 

916-921-5407 



сеІІ 509-483-4202 

г % 

КапсЬо СогДоѵа 

Надя 

916-362-9272 

Брокапе 

Дина 

509-927-3962 

Бап Ргапсізсо 

Эдуард 

415-385-8219 



509-251-0674 



415-861-4645 

Брокапе 

Николай 

509-720-1615 

ѴѴ.БасгатепІо 

Таня 

916-371-5615 



509-535-4426 

253-471-9368 

360-944-9612 

• 



Тасота 

Ѵапсоиѵег 

Леонора 

Таня 

ШаЬ I 

БаІ( Ьаке Сііу 

Таня 

801-972-0793 

Ѵапсоиѵег 

Ѵапсоиѵег 

Люба 

Михаил 

360-699-5688 

360-253-4826 

Міззоигі І 

БргіпдАеІсІ 

Лида 

509-891-5705 

417-863-7113 


Подробную информацию о приеме посылок и их доставке вы можете получить 
на приемных точках или по телефону для справок главного офиса 


Ыагагепе МіпІБігу о* Неір РО Вох 66787 РоПІапсі, ОК 97290 
рНопе 503 777 9039 *ах 503 777 9147 


! смс'АШьш: 
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Лауреат Всесоюзных и Всероссийских радиотелеконкурсов 
Заслуженная артистка России 


СВЕТЛАНА ТАРОВИТА 


для детей и взрослых 


Методика обучения Светланы Таровитой приравнивается 
к итальянской и американской школе, 
которая выпустила известных мировых певцов 



ОоЫоеЯаЛохот 


Слушайте нас на волне 

1150АМ в Сиэтле 


Наши Передачи 


"ЧЯС ПИК” 

Каждый понедельник и четверг с 5-6 вечера. 

Новости. Прогноз погоды. Музыка, Полезная 
Информация и Хороше Радиоведуших Дианы и Стефана. 

• Связаться с ведущим: (206) 910-7040 
- ЕтаіІ: гіоЬгоегаРіофдггіаіІ.сот 

"ИСКЯТЬ И ПРИКОСНУТЬСЯ” 

По средам 7-8 вечера в прямом эфире. 

Размышления вслух об искании бога. 

Ведущая Валентна Киши. 

• Связаться с ведущим: (360) 513-6404 Валентина 

• ЕтаіІ: кпу$ЬѵаІегНіпа@таі!.ги 

"ПОСЯДИ ДЕРЕВО" 

По Средам с 7-8 вечера в правом эфире. 

Ведущие Марина Кныш и Диана. 

Рассматривание божьего творения для здоровой 
жизни„..Возврашение к истокам. 

• Связаться с ведущим: (збо) 448-5477 Марина 

"Формула Здоровья" 

Каждый четверг 7-8 вечера. 

Программа освящающая новости в мире медицины. 

"Я на самом деле..." 

Каждый четверг 8-9 вечера. 

Обсуждение насущных и волнующих проблем в 
нашей жизни. Ведущий Александр Равикович. 

• Связаться с ведущим: (206) 898-8409 Александр 

• ЕтаіІ: ом21@ИошіаіІ.сот 

"Открытое Небо" 

Каждую Зтыо пятницу с 8-9 вечера. 

Молитвенная программа объединяющая нужды и 
проблемы людей. Ведущий Юрий Кныш. 

\ Связаться с ведущим: (503) 544-8042 Юрий 
> ЕтаіІ: уигіуклу5Ь@гпе.сот 


"Иисус Христос Наша Судьба" 

Каждый вторник с 7-9 вечера. 

Программа Евангелизационного характера, 
Свидетельства, проповеди, насущные вопросы с 
интересными гостями. 

Ведущие Василий и Лариса Подгорные. 

- Связаться с ведущим: (206) 650-2323 Лариса 

• ЕтаіІ: Ізгізагеегііащ<э^аіІ.сот 

"Наш Человек" 

Каждую среду с 5-6 вечера. 

Успешные и счастливые люди делятся секретами в 
прямом эфире. Ведущий Сергей Лободзинский. 

■ Связаться с ведущим: ( 206 ) 229-5027 Сергей. 

• ЕтаіІ: ІоЬ5ег§@уаНоо.сот 

"Библия на каждый Пень” 

Понедельник, среда, четверг 5:45-6 вечера. 
Краткомегражные передачи духовного содержания. 
Ведущий: Пастор Виталий Олейник. 

• Центр Духовного Просвещения Тел. (425) 687-6590 

■ ЕтаіІ: райогфгиззіапсештсот 

Украинский Центр. 

Каждый понедельник 7-9 вечера. 

Новости, музыка, духовные программы, проповеди на 
украинском языке. 

• Связаться с ответственным за программу: 

206 979 2938 ЕтаіІ: »пІо@оссо5.ог§ 

"ИДЫШЕ ШТЕТЛ" 

Каждую пятницу с 5-6 вечера. 

Новости из Израиля, хорошая музыка, житейские 
истории, интервью. 

Ведущие Анатолий и Галина Шолом г. 

(206) 434-9585 Анатолий. ЕтаіІ: па5Іііѵезй@8таіІ.сот 

Церковь "Источник Воды Живой" 

Каждую среду с 8-9 вечера. 

Интересные программы, свидетельства, проповеди, 
песни. Связаться с ответственным за программу: 

• (253) 740-9184 Игорь 


богатей Добрыми Делами 


Закачай бесплатное приложение для 
твоего іРЬопе или АпйгоМ и слушай 
наши передачи и хорошую музыку 
круглосуточно в идеальным качестве! 


Новая программа на "Добром Радио" 

ус Программа для автомобилистов 

Ъг 


"АВТО ШОП" 

каждый понедельник в 5:30 вечера 


і Свежая информация 
о том, что происходит в мире автомобилей 


б-:-’ л- :” 

Ч 

| і 

т&ш* а 








Новинки, проишествия, курьезные случаи 
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Томатный суп с кускусом 


И зраильский кускус — это жареная 
паста круглой формы, гораздо крупнее 
обычного кускуса. 

Служит прекрасным дополнением к 
этому горячему упу. Если вы любите 
чеснок, перед тем как подать на стол 
положите в тарелку лишний мелко 
нарубленный зубчик. 

Ингредиенты 
на 6 порций 

2 ст. ложки оливкового масла 

1 нарубленная головка репчатого 
лука 

1—2 моркови, нарезанные куби- 
ками 

400 г консервированных наруб- 
ленных помидоров 
6 крупно нарубленных зубчиков 
чеснока 

1 ,5 литра овощного или куриного 
бульона 

200 — 250 г израильского кускуса 

2 — 3 нарубленные веточки мяты 
или несколько щепоток сухой 
мяты 

’Л ч. ложки молотого кумина 
% пучка нарубленной свежей кин- 
зы или 5 веточек кинзы 
кайенский перец по вкусу 
соль и молотый черный перец 


іи. акшука многолика и своеобразна. 
Одни говорят что она — невероятно 
«наворочена» в приготовлении, другие — 
что проще блюда не придумаешь, разве 
что, кроме хлеба с маслом и куском 
колбасы сверху. 

Так это или нет — вы решите сами, 
когда познакомитесь с рецептом. Пока 
же скажем, что шакшука — знойная 
дочь Северной Африки, прибывшая на 
израильскую кухню вместе с выходца- 
ми из стран Магриба. 

Сыны и дочери еврейского народа, жив- 
шие в Марокко, Алжире, Аивии, Туни- 
се или Мавритании привезли в Землю 
Обетованную это шипящее на сково, 
родке, красивое и пестрое чудо. 

Вскоре шакшука обжилась, став нарав- 
не с фалафелем и хумусом любимым 
национальным блюдом. 

Естественно, существует масса вариа- 
ций - с различными сырами, овощами, 
колбасами и т.п. 

Мы же начнем с так сказать, « канони- 
ческого » рецепта. 

Итак, для обыкновенной шакшуки вам г 
понадобится 



Как и что делать? 


1. Нагрейте в большой кастрюле 
масло, положите в него репчатый 
лук и морковь и обжаривайте 
минут десять, пока овощи не станут 
мягкими. Добавьте помидоры, 
половцну порции чеснока, бульон, 
кускус, мяту, молотый кумин, кинзу 
и кайенский перец. Приправьте 
солью и черным перцем по вкусу. 

2. Доведите суп до кипения, добавь- 
те оставшийся нарубленный чеснок, 
затем слегка уменьшите огонь и 
варите при слабом кипении 7-10 
минут, изредка помешивая. 

Кускус должен стать мягким. На стол 
подавайте обжигающе горячим. 


Ингредиенты 
на 4 порции 

4 яйца 

4 ст. л. растительного масла 
1 крупная луковица 
4 сладких перца (желательно разно- 
цветных) 

4 спелых помидора 

1 ч. л. сладкого соуса чили 

80 г. брынзы 

Петрушка или кинза 

соль, перец, сладкая паприка - по 

вкусу. 

Как и что делать? 

1. Мелко нарежьте лук, перец же 
нарежьте полосками или кубиками. 
Помидоры залейте кипятком, дайте 
постоять несколько минут, снимите 
кожицу и нарежьте кубиками. 

2. Поставьте сковороду на средний 
огонь, разогрейте масло, поджарьте 
на нем лук. Добавьте щепотку 
соли, сладкие перцы, обжаривайте 
несколько минут. 

3. Затем выложите в сковороду по- 
мидоры и соус чили, уменьшите 


Печеночный паштет 

Как и что делать? 


с укропом 



И игре диенты 
на 4 порции 


Печень куриная — 900 г 
Морковь — 1 штука 
Лук репчатый — 2 головки 
Масло растительное — 1 столовая 
ложка 

Масло сливочное^ 100 г 
Укроп — 10 г 

Майонез — 1 столовая ложка 
Брусника .г- 20 г 


Время приготовления: 50 минут 

1. Печенку посолить, поперчить, 
посыпать специями и дать 
немного постоять при комнатной 
температуре. 

2. В это время разогреть рас- 
тительное масло в сковороде. 
Морковь нарезать и выложить в 
сковороду, обжарить. 

3. Минут через 7 выложить- на- 
резанный лук и обжарить до 

- готовности овощей. 

4. Теперь пришла очередь обжа- 
рить до готовности печенку. 

5. Прокрутить жаренную печенку 
через мясорубку. Прокрутить 
жаренные овощи через мясорубку 

6. Прокрутить печеночно-ово- 
щную массу второй раз через мя- 
сорубку. 

7. Выложить в паштет сливочное 
масло комнатной температуры, 
хорошенько перемешать. 

8. Выложитъ паштет на тарелку в 
виде елочки. Украсить зеленью 
укропа, майонезом и ягодами. 
Подать к столу. 


Шакшука 



огонь, накройте крышкой и тущите, 
пока овощи не станут мягкими, 
время от, времени помешивая. 

4. С помощью деревянной ложки 
сделайте в овощной смеси четыре 
выемки и разбейте туда по целому 
яйцу. Посолите и поперчите яйца, 
после чего ни в коем случае не 
перемешивая (!) Тушите на медлен- 
ном огне, пока яйца не станут 
твердыми, словно варенные. И, 
наконец, сняв с огня, можно добавить 
в сковороду раскрошенную брын- 
зу, посыпать зеленью и сразу по- 
давать к столу. Видите, до чего 
просто? В следующем номере мы 
представим рецепт мясной шак- 
шуки, сделанной в соответствии с 
законам кашрута, столь важным в 
израильской кухне 


Ответы на сканворд стр.29 
По горизонтали: 

Темп. Виноград. Таити. Капеллан. 
Скоморох. Каин. Стрекот. Кока. 
Сохаг. Депо. Дракон. Акула. Номер. 
Кадило. Трап. Отава. Завеса. Кум. 
Кук. Уродство. Магазин. Аил. 
Скол. Рогатина. Тирада. Роман. 
Ара. Инок. Антракт. Взятка. 

По вертикали: 

Лекало. Умора. Маг. Аптека. 
Гарт. А\агон. Оратор. Чили. Орт. 
Зима. Тандем. Акпнак. Воин. 
Нант. Спартак. Сток. Указка. 
Лапа. Склад. Вулкан. Диско. Изер. 
Отдел. Состав. Холм. Осадки. Ока. 
Сория. Пророк. Атлант. Око. Док. 
Идехан. Собака. 
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СР 


Ооосі Реоріе 
Іпзигапсе Сгоир 


МЕДИЦИНСКОЕ СТРАХОВАНИЕ 


Звоните сейчас! 
425..654.1719 

Еще не поздно! 

Не ждите до 31 марта 

Р5. Отсутствие страховки более 
2 месяцев в году влечет за собой 
штрафные санкции 



Аі Ооой РеорІе Іп$игапсе (згоир ш $Ьор «ЯН тиШрІе ’А* гз*«І іпхигапсе готрапіе5 іо вті уои Ьея 
гаіе Тог уоиг ітигалсе пееій. Оиг іиссе» і& теахигеР Ьу уоиг іаіІхТасііоп! 


*« ■« _ 


і I 
а. 


■ ОВАМАСАКЕ 

план по медицинскому страхованию 


Период преобретения медицинской 
страховки в штате Вашингтон 

с 1 октября 2013 по 31 марта 2014 года 


Стоимость страховки по плану 
ОВАМАСАКЕ определяется с учетом 
состава семьи и общего годового 
дохода 


Для ознакомления со всей интересующей 
вас информацией по ОВАМАСАКЕ 
связывайтесь с нашими агентами 


■ МЕРІСАКЕ 

план по медицинскому страхованию 
для людей пенсионного возраста 
(65 лет и старше) 


ПОМОЖЕМ 

выбрать медицинское 
страхование, 
наиболее отвечающее 
вашим индивидуальным 
нуждам 


Реестр бенифитов 


■ Стоматологическое обслуживание 

■ Офтальмологическое (зрение) 

обслуживание 

■ Отоларингологическое (ухо, горло, нос) 

обслуживание 

(включая приобретение слуховых аппаратов 
и др. вспомогательных средств) 


ВСЕМ ВЛАДЕЛЬЦАМ БИЗНЕСОВ И ПРЕДПРИНИМАТЕЛЯМ, 

шкала доходов которых превышает уровень, установленный для получения государственных 
субсидий, предлагаем бесплатные консультации для преобретения специальных льгот, 
в частности от таких организаций, как СЬгізііап МесІісаІ ІІпіоп, услуги которых также 
предоставляются через наше агенство - СоосІ Реоріе Іпзигапсе Сгоир 


За справками обращайтесь по тел. 

425 - 654-1719 

шѵѵш.доосІреорІеіпБ.сот 
е-таіі: доос!реорІеНеаІі;Н@дтаН.сот 


ОоосІ Реоріе Іп$игапсе Сгоир 

10 1 48ТЬ Аѵе ЫЕ, Биііе 201 
ВеІІеѵие, ѴѴА 98007 
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\ 8КУ1.ГКЕ 


Петр Боришкевич 
Кеа Ног 

253 - 218-9014 


Хотите КУПИТЬ ДОМ по НИЗКОЙ ЦЕНЕ? 

Имеете ПРОБЛЕМЫ с ПЛАТЕЖАМИ и хотите остановить Тогесіозиге? 
Проконсультируйтесь со мной прежде, чем делать бііогі заіе и іогесіозиге 


РесІегаІ ѴѴау $220 000 Кепі $205 000 


РесІегаІ ѴѴау $ 1 20 000 


АиЬигп $235 000 


АиЬигп $120 000 


ПРОФЕССИОНАЛ по Тогесіозиге и зЬогІ заіе 


ДОМ - там, где твое сердце... 



• Дома 

■ Кондо 

• Дуплексы 

• Земля 



• Бизнесы 

• Коммерческие здания 


Эдвард Амбарцумян 


206 .. 227. 7359 ѵѵѵѵѵѵ.тмсіотгеаііу.сот 



ИГопімар Роацг» 

АгсЫТесІигаІ Тігт регТогтз: 




Ооситепіаііоп Тог гепіосіеііпд оТ ехізііпд Ііотез. 
Оезідп Тог пеѵѵ Зіпдіе-Р^атііу апсі МиІІі-РатіІу Иотез, 
ТТіеге аге ріапз Тог тоге ТНап 200 Тютез. 


АсісІіііопаІ іпТогтаТіоп оп 
ѵѵѵѵѵѵ.поіІТіирсІевідп.сопп 
Ьу рТюпе: 425-246-7356 


Ноизе ЬеТоге 
гетосіеі 


НпіІ5Р я Л яг 

асІсШіопаІ 
1200 


ИЕѴѴ НОІІ8Е 


ВТОРСКИЕ РАБОТЫ ХУДОЖНИКА 



Эту картину 
можно уже сейчас 
заказать позвонив 
по телефону 


503 .. 569.0250 


АВИАБИЛЕТЫ 

В ЛЮБУЮ ТОЧКУ ПЛАНЕТЫ 



! 970 ■ 1010 

М05СОѴѴ* ■ КІЕѴ* 


* Оерагіиге (тот $еаШе ѴѴА. Тзгез згні аѵаііаЬііііу аге мцеа ю сЬалде. Тшё РеЬгиагу, Массъ 
2014. Тахез зло Гее$ и*р Ю 335. «псіискхі Мах 1 топіН іізу. Оиоіеб оп 1/15/2014 


МІ58І опѴа11е ѵ 

Т К А V Е ^ ^ У 

ЗАКАЗ БИЛЕТОВ ИАѴЮ.МѴТІ.СОМ 


ТЕЛЕФОН 1.888.887.3060 


^ РКОМО2014 
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Более 10 лет работы на рынке недвижимости 


Все виды займов 

на НЕДВИЖИМОСТЬ 




ЕВГЕНИЙ САФРОНОВ 

Могідаде Вгокег 


ЫМІ.5# 44351- 


206 - 261-3311 


НАНИМАЮ НА РАБОТУ 

І_оап 0№сег5 


А551ІКЕО МОКТСАСЕ У.С 

7109 132пс1 Аѵе N8, Кігкіапсі ѴѴА 98033 


е-таіі: еидепе(п)а5$игес1т.сот 


© №бЫ ѴЕ5ТІ пеѵѵБрарег 



©АСМеЗіа 







Лечение и реабилитация после автомобильных аварий 


Принимаем 


основные виды страховок В КЛИНИКЭХС ЗеаПІѲ, І-уППѴѴООСІ, КѲПІ 


в спине, пояснице, шее, конечностях 




Михаил Киселев 

кандидат 1 ^*? -дилинг ких наук 
с 2Ь /к гни /і првіебным стаже». 


МАНУАЛЬНАЯ ТЕРАПИЯ 
• ФИЗИОТЕРАПИЯ ультразвук, электрофорез . травы . Кх 


■' Щ 

|\|аі:игораі:1ііс ріпизісіап, 

». .... ^ 


206 355-9740 


ІЭЕВМА" ВОССЕВ СШЗ 


ПРОВОДИТ НАБОР 

МАЛЬЧИКОВ И ДЕВОЧЕК ДЛЯ 
ЗАНЯТИЙ ФУТБОЛОМ 

РЕГИСТРИРУЙТЕСЬ 

253.632.0248 

ѴѴѴѴѴУ. 0Е5ЫА50ССЕЯ.С0М 


в штате ѴѴА 


і квартиры 
■ земельные участки 
■ коммерческая 
недвижимость 


206-371-1506 ^ 

Юлия - КеаІІог Ікргіѵе(@ЬоІшаіІ.сот ШШАМв 


0 иаІІ Е 0 еп Н ІапгіРеп * иге5 ■ Все виды стоматологических услуг 


Виктор Разумович, Ш 

выпускник Днепропетровского мединститута 
1 8 -летний опыт работы в стоматологии/ 

*еі: (206)542-2 196 

?ах: (206)542-4055 


1 лечение корневых каналов 
удаление и лечение зубов 
только белые пломбы 
протезы на имплантах 

ИМПЛАНТЫ 


Г 


■ изготовление протезов по 

немецкой технологии 

■ коронки и мосты 

■ корректировка улыбки 
фарфоровыми накладками 


В офисе принимает ХИРУРГ : операции по наращиванию кости, установка имплантов, 

удаление зубов мудрости 

Принимаем медицинскую страховку компании "Моііпа" 

Все формы расчетов. Возможна оплата в рассрочку до 24 месяцев без процентов 
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ПРОВОДИМ НАБОР ДЕТЕЙ В ДЕТСКИЙ САД 


Кепіоп, ѴѴА 

рн. 425. .445. 4682 


і. 


■ 5 раз в неделю 

■ 4-х разовое питание 

■ Развивающие программы 

■ Обучающие программы 
* Уроки и физкультура 

■ Опытные педагоги 

■ Лицензия 

■ Спортивные тренажёры 


■ 05Н5 - ОК! 


■ Мебель, игрушки и все используемое оборудование 
из экологически чистых материалов 

■ Ежедневная*обработка центра машиной "ВаіпЬоѵѵ". 

■ Очистка воздуха от пыли и болезнетворных бактерий 

■ Ингаляция натуральным маслом эвкалипта 




Подробно о садике читайте на медиа портале ѵѵѵѵѵѵ.тѵевб.сот в рубрике "Совет 


специалиста" 
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Ресогаііоп 


ег Аггапдетепз 


404 - 491-3514 ( 


404 - 859-9185 


водителей /оѵѵпег-орегаіогз СО/. класс " А 


для работы в сфере контейнерных грузоперевозок 


из портов и железнодорожных терминалов Сиэтла и Такомы в пукты назначения в штатах Вашингтон, Орегон, Монтана, Айдахо. 


ГріШШЩТц; 


*4к 










тел. 


^ своевременная еженедельная оплата по хорошим тарифам 
^ выгодные цены на заправку и страховку 
^ место для парковки трака 
ѵ' хорошие условия работы 
^ сервис русскоговорящего диспетчера 

( 253 ) 939-4222 Рах ( 253 ) 939-9896 Звоните с 8:00 ат до 5:00рт. Спросить Леона или Андрея. 


Наш адрес: 1508 О 51. 5ѴѴ АиЬигп, ѴѴА- 98001 


ѵѵѵѵѵѵ.пи-ѵѵау.из 






© №$Ы ѴЕ5ТІ пеѵѵзрарег 
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па$Ыѵе$ІІ@уаНоо.сот ■ па$Ыѵе5Іііа>дтаіІ.сот 


тагсЬ «2014 


Работа для русских в США 


Работа в российской компании курьерских доставок - это работа в крупном почтовом операторе, 

существующем уже более 5 лет 


У нас работают лучшие экспреты в сфере логистики 


Мы активно развиваемся и нацелены на привлечение в нашу команду талантливых людей 



ЗАДАЧИ: 

быстро и качественно отправлять посылки в страны СНГ 
ничего продавать не нужно! 

НЕОБХОДИМЫЙ ОПЫТ И НАВЫКИ: 

■ опыт работы не обязателен, 

■ главное - желание работать и зарабатывать, 

■ активность, приветливость, позитивный взгляд на жизнь 

НАШИМ СОТРУДНИКАМ МЫ ПРЕДОСТАВЛЯЕМ: 

■ гибкий график работы 

■ зарплата - ежемесячный оклад + % с каждой посылки 
■ высокий доход 

■ все расходы оплачивает компания 


Контакты: ѵѵогк 1 2сиг(а)уаНоо.сот 

+1 ( 347 ) 903-4971 



Ян Циприн 


Первая консультация БЕСПЛАТНО Говорим по-русски и по-украински 


425 - 644 - 5484 


1 520 1 40ГН Аѵе ЫЕ , Биііе 200, ВеІІеѵие Ш 98008 


ѵѵѵѵѵѵ. сгітіпа!апсЙга№саПогпеу.сот е-таіі: 5іргіг»1.аѵѵ@дтаіІ.согп 


/ах 866..51 7.2535 





тагсЬ ■ 2014 


ѵѵѵѵѵѵ.іѵені.сот 
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Сканворд от юридического офиса АпіЬопуЬоидІіегІу 
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ЕВРЕЙСКИЕ штучки 


Еврейский мужчина вошел в 
банк в Нью-Йорке и по- 
просил кредитного инспек- 
тора, объяснив тому, что 
собирается в Израиль по 
делу и ему нужно на две 
недели заимствовать $ 5,000 


Банковский служащий ска- 
зал ему, что банку потре- 
буется некоторая форма 
обеспечения кредита. 

Тот передал клерку ключи 
от новой Реггагі, припар- 
кованной на улице перед 


банком. 

Служащий согласился при- 
нять автомобиль в качестве 
залога для получения креди- 
та... 

Президент банка и его 
сотрудники посмеялись над 
странным клиентом. 

Еврей оставил Реггагі за 
$250,000 в качестве обеспе- 


чения по кредиту в $5,000. 
Сотрудник банка поставил 
Реггагі в подземный гараж. 
Две недели спустя еврей 
вернулся, погасил $ 5,000 и 
пеню, которая составила 
$15.41. 

Кредитный эксперт сказал: 
"Сэр, мы очень рады, но не- 
много озадачены. Пока вы 


отсутствовали, мы узнали, 
что вы мультимиллионер. 
Зачем вы одалживали $ 
5,000? " Еврей ответил: "Где 
еще в Нью-Йорке я могу 
оставить свой автомобиль 
на две недели всего за $15.41 
и быть уверенным, что он 
будет там когда я вернусь?"... 


БУХГАЛТЕРИЯ И НАЛОГИ 


■ ПОСТАНОВКА И ВЕДЕНИЕ БУХГАЛТЕРСКОГО УЧЕТА 

• НАЧИСЛЕНИЕ ЗАРПЛАТЫ 

■ СОСТАВЛЕНИЕ ФИНАНСОВОЙ ОТЧЕТНОСТИ 

■ ВСЕ ВИДЫ ИНДИВИДУАЛЬНЫХ И БИЗНЕС НАЛОГОВ! 
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В умелых руках решаются все проблемы! 


Юридический офис 

АпіЬопу ОоидНегіу 


Автомобильные аварии 
Все виды штрафов, 01)1 
Семейное право 
Травмы на работе 
Медицинские ошибки 
Иммиграционное право 


Индктидуальный подход -Лучшие специалисты 



425..264.2000 425..953.4800 


Нашяо+ккы: Тэсоша -I 


і Вейеѵие Еѵет^Ц 


Мойше Бернштейн из Кишинева 
. сколотил в Америке приличное со- 
стояние и выписал своего престарело- 
го отца в Америку. 

По прибытии парохода в порт отец 
горячо обнял и приветствовал сына: 
— Мой любимый, мой дорогой Мой- 
ше! г 

На что сын заметил: 


— Отец, пожалуйста, не называй 
меня "Мойше", здесь меня называют 

Моррис! 

— А это ведь твоя жена Шейндел! 

— Отец, здесь ее зовут не Шейндел, а 
Ширли! 

— Но ведь ты соблюдаешь наши 
традиции и, надеюсь, по субботам 
закрываешь свое предприятие! 

— Отец, мы здесь в Америке, пойми 


же! 

— Однако наши законы о пище, 
кашрут, вы, конечно, соблюдаете, не 
правда ли? 

— Отец, пойми же, мы ведь в Амери- 
ке! 

Озадаченный отец прошептал сыну 
на ухо: 

— Мойше,- скажи мне правду: ты еще 
обрезанный? 


— Сёма, как это получается, 
что Шле\іензон взял тебя в 
компаньоны? У тебя же денег ни 
гроша! — Ну да, всё правильно: у 
него есть деньги, зато у меня есть 
опыт. 

— Сёма, я тебя умоляю: скоро 
у тебя будут деньги, а у него — 
опыт. 

■ 

Пообещал дедушка Мойша ку- 
пить внуку шоколадку. Прихо- 
дит домой. Внук: 

— Деда, ты купил шоколадку? 
Мойша: 

— Нет, внучек, сегодня некогда 
было. 

На другой день приходит. 

— Деда, ты купил шоколадку? 

— Нет, внучек, магазин был 
закрыт. 

На следующий день приходит. 

— Деда, ты купил шоколадку? 

— Не было шоколада. Только 
чупа-чупсы. 

— Так хотя бы чупа-чупс купил 
бы. 

— Запомни, внучек, пока дедуш- 
ка Мойша жив, ты будешь ку- 
шать только шоколад 

■ 

Реклама о дной флоридской 
фирмы: 

"Мы предпочитаем иметь дело с 
тысячей арабских террористов, 
нежели чем с одним евреем." 
Фирма называется... 

"Похоронное бюро Гольдберг" 

■ 

У старого еврея спрашивают: 

— Вот, вы прожили долгую и 
трудную жизнь, может вы ска- 
жете нам, что же такое счастье? 

— Счастье — это жить и трудить- 
ся в советской стране. 

— Ну, тогда, может быть вы нам 
скажете, что же такое несчастье? 

— А это иметь такое счастье! 

■ 

— Вы слышали? У Каца такое 
горе, такое горе!.. 

— А что случилось? 

— К нему ушла моя жена! 
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Служба знакомств 
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003. Интеллигентная женщина 
60 лет желает познакомиться 
с мужниной 60-67 лет для 
серьезных отношений 

Тел. в редакции (ѴГА) 

004. Женщина 45 лет, актив- 
ная, ищет доброго, надежного 
спутника жизни для серьезных 
отношений 

Тел. в редакции (ѴСА) 

007. Недавно в Америке. Мне 
22. Ищу девушку - христианку 
для серёзных отношений 

Тел. в редакции (Ѵ7А) 

009. Ищу друга в возрасте от 

62 лет уставшего от одиноче- 
ства и тоски. Позвоните. Все 
подробности по телефону 

Тел. в редакции (ѴР'А) 

010. Симпатичная, стройная, 
енергичная, интересная, общи- 
тельная блондинка желает 
встретить надежного мужчи- 
ну после 40 без вредных при- 
вычек и имеющего серьезные 
намерения создать крепкую 
семью. 

Тел. в редакции (ѴС'А) 

011. Любящая всем серцем 
Господа христианка познако- 
мится с христианином от 55 
лет для создания семьи 

Тел. в редакции (ѴГА) 

012. Ищу доброго и надежного 
русского мужчину для созда- 
ния семьи. Возраст от 65 лет 

Тел. в редакции (ѴГА) 

015.Интеллигентный мужчина, 

63 лет, рост 165, хотел бы поз- 


Благодарен Господу 
за газету "Наши ВЕСТИ", 
которая помогает людям 
найти друг друга. 

Не все так просто, но с 
Божьей помощью мое объяв- 
ление напечатали в газете и 
оно затронуло сердце читате- 
льницы. Теперь я не одинок. 
Я счастлив и мы уже вместе. 

Благодаря газете "Наши 
ВЕСТИ" я встретил свою 
судьбу - половинку, которую 
долго искал. 

Уверен, что вы тоже найдете. 
Мои слова обращены к муж- 
чинам и женщинам, тем, кто 
чувствует себя одиноким и 
стыдится или боится пода- 
вать объявление в "Службу 
знакомств" газеты. 

Будьте уверены, что через 
скупые, написанные вами, 
строчки Господь выйдет к 
вам навстречу и поможет. 

С благодарностью 

Николай, Белитхей 


накомиться с неполной, неку- 
рящей женщиной для серьез- 
ных отношений 

(425) 641-3334 (ѴГА) 

017. Познакомлюсь с самостоя- 
тельной интеллигентной жен- 
щиной от 55 для серьёзных 
отношений 

ПОЗДРАВЛЯЕМ! 


Здесь может быть 

ваше объявление 

Всего 7.50 в месяц 


019. Познакомлюсь с женщи- 
ной 40-50 лет для брака. 

О себе: русскоязычный, граж- 
данин США, 67 лет 
Тел. в редакции 

020. Симпатичная блондинка 
желает познакомиться для 
серьёзных - отношений с поря- 
дочным мужчиной до 55 лет. 


020. Симпатичная блондинка 
желает познакомиться для 
серьёзных отношений с поря- 
дочным мужчиной до 55 дет. 

Тел. в редакции (1УА) 

021. Красивая еврейка 43/170 
хочет встретить порядочного 
еврея для серёзных отноше- 
ний 

ПОЗДРАВЛЯЕМ! 

024. Ищу невесту для замеча- 
тельного еврейского внука 

ПОЗДРАВЛЯЕМ! 

025. Интеллигентный мужчи- 
на спортивного телосложения 
желает познакомиться с девуш 
кой от 25 ло 35 лет лля серез- 
ных отношений 

Тел. в редакции (\УА) 

026. Знающий Господа, обяза- 
тельный, прекрасный хозяин 
64 лет, на 551, желает встретить 
прекрасную помощницу, любя 
"щую Господа в возрасте 58-60 
лет. Скромную, стройную, не- 
болтливую, нелюбопытную, 
заботливую, трудолюбивую, 
вкусноготовящую. Заботу о же- 
не гарантирую. Жшъ будем в 
собственном доме. Спасибо. 
971-302-8546 (Владимир) 

030. Ищу надёжного еврейско- 
го мужчину от 65, гражданина 
США, для создания семьи 

Тел. в редакции 

031. Любящая Господа хрис- 
тианка познакомится с хрис- 
тианином от 60 до 67 лет для 
создания семьи 

ПОЗДРАВЛЯЕМ! 

032. Христианка, 57. Желает 
встретить возрождённого 
христианина от 55 до 63 для 
серьёзных отношений 

ПОЗДРАВЛЯЕМ! 

033. Серьезная, симпатичная, 
одинокая женщина желает 
встретить надежного, забот- 
ливого, порядочного мужчину 
в возрасте от 47 до 60 лет 
только для серьезных отноше 
ний , 

Тел. в редакции 

034. Пожилая женщина надеет- 
ся встретить интеллигентного 
мужчину' 70-75 лез , страдаю- 
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щего от одиночества 

ПОЗДРАВЛЯЕМ! 

036. Бабушка, полная сил и 
энергии, желает встретить де- 
душку'. 

Тел. в редакции (ѴГА) 

037. Интересная интеллигент- 
ная женщина бальзаковскоіу 
возраста познакомиться с муж 
чиной, знающим Господа и 
исполняющим Его заповеди, 
а также имеющим серьезные 
намерения .создать семью 

Тел. в редакции 

038. Порядочный, нерелигиоз- 
ный мужчина 44 лет, рост 6.0 
с серьезными взглядами на жи- 
знь, ищет знакомства с женщи- 
ной или девушкой до 45 лет 
Дети не помеха.^Звоните в 
любое время. ' . 

253-394-4351 (Андрей) 

039. Если ты обеспечен и 
хочешь человеческого счастья, 
звони - не пожалеешь. 

Лучшей жены и хозяйки тебе 
не найти. Мне 61 год 

Тел. в редакции (Ѵ7А) 

041. Одинокий, страдающий от 
одиночества, обеспеченный 
мужчина ищет знакомства с 
женщиной 64-65 лет для соз- 
дания семьи и готовой на 
переезд в другой штат 

941-423-6046 (РЬ) 

042. Если Вы добрая, отзывчи- 


вая, порядочная, скромная хри- 
стианка до 45. Позвоните мне. 
Жду. 

Тел. в редакции (ѴСА) 

043. Одинокий мужчина, виду 
здоровый образ жизни, желаю 
познакомиться с одинокой 
женщиной от 50 лет для сов- 
местной счастливой жизни оп- 
ределенной Богом 

ПОЗДРАВЛЯЕМ! 

044. Если ты молодая, краси- 
вая,енергичная, из избранного 
Богом народа и знаешь свое 
предназначение в этом мире - 
я жду тебя 

Тел. в редакции (С А) 

045. Добрая дама 59 лет, желает 
познакомится и заботиться об 
интеллигентном мужчине 

Тел. в редакции (ѴСА) 

050. Симпатичная привлека- 
тельная девушка 26 лет с серь- 
езными взглядами на жизнь же- 
лает познакомиться с порядоч- : *' 
ным мужчиной 25-35 лет для 
создания семьи 

Тел. в редакции (РА) 

052. Серьезный, стройный сим- 
патичный мужчина 59 лег 
Хочет встретить даму для сов- 
местной жизни 

Тел. в редакции 

053. Мужчина 45 лет, с серьез- 
ными взг лядами на жизнь, рост 4 
168, без вредных привычек. 



Вниманию жителей штата Вашингтон! 

Профилактические ультразвуковые осмотры с целью предотвращения и выявления заболеваний: 


■ поджелудочной железы 

■ щитовидной железы 
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■ мочевого пузыря 

■ предстательной железы 

■ почек 
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познакомиться с женщиной 
от 35- 40 дет с целью создания 
семьи. 

ПОЗДРАВЛЯЕМ! 

054. Вдова с серьезными взг- 
лядами на жизнь, христиан- 
ка, рост 5.6", желает познако- 
миться с христианином от 47 
до 55 для создания семьи. 

о1іакгиів38@Ьоішаі1.сош 
Телефон в редакции 

055. Интеллигентный, спортив- 
ного типа мужчина с высшим 
образованием, 67 лет, позна- 
комится с приятной не куря- 
щей ламой до 65 лет. 

5ап<іго_08@1іѵе.сот 

056. Веселая, обаятельная, об- 
щительная и привлекательная 
34-х летняя православная хри- 
стианка ищет свою вторую 
половинку. 

Телефон в редакции 

057. Одинокая порядочная 
женщина мечтает встретить 
верного, надежного спутника 
для совместной счастливой 
жизни 

Телефон в редакции 

058. Обеспеченная, молодая, 
красивая одинокая женщина, 
хочет познакомиться с мужчи- 
ной от 40 до 48 лет для серьез- 
ных отношений и создания 
семьи. 

Телефон в редакции 

059. Симпатичная, интересная 
женщина, познакомиться с по- 
рядочным мужчиной до 45 лез 
Только для серьезных отноше- 
ний 

Телефон в редакции 

060. Одинокий, без вредных 
привычек, познакомлюсь с 
женщиной от 40 до 50 лет для 
серьезных отношений 

Телефон в редакции 


061. Ничего не может скрасить 
жизнь одинокого мужчины 
лучше, чем женщина. Граж- 
данка, врач, 65. Хотела бы 
встетить надежного мужчину^ 
60-75 лет 

Тел. в редакции (РЬ.) 

063. Красивая, обоятельная 
женщина, 44 года, рост 170, 
финансово независимая, хочет 
встретить мужчину в возрасте 
50-52 лет для серьезных отно- 
шений 

ПОЗДРАВЛЯЕМ! 

064. Мужчина, ведущий здоро- 
вый образ жизни, желает позна- 
комиться с женщиной в возрас- 
те до 35 лет без вредных привы- 
чек. Дезн не помеха. 

Телефон в редакции 

065. Симпатичная, привлека- 
тельная женщина, 27 лет, для 
серьезных отношений желает 
встретить мужчину в возрасте 
до 40 лет любящего детей без 
вредных привычек. Если у вас 
уже есть дети - не помеха. 

Телефон в редакции 

Приглашаем 
на вечер 

"ОДИНОКИЕ СЕРДЦА" 

9 МАРТА 

В программе вечера: 
знакомства, ужин, танцы 
Требуется регистрация 
Количество мест ограничено 

206..434.9585 

Тел. в редакции (ѴСА) 

070. Вдова с серьезными взг- 
лядами на жизнь, христианка, 
желает познакомиться с хри- 
стианином от 50 до 57 для соз- 
дания семьи. 

Тел. в редакции 

071. Интересная интелегент- 
ная женщина бальзаковского 
возраста, познакомится с муж- 
чиной без вредных привычек, 
ценящим женскую заботу и 
тепло, любящим семейный 
уют и понимающим .юмор 
для серьезных отношений. 
Если вам 60 и выше, вы одино- 
ки, звоните. 

Тел. в редакции 
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072. Молодая симпатичная 
женщина желает познакомится 
с мужчиной от 43 до 48 лет для 
серьезных отношений 

Тел. в редакции 

073. Обо мне говорят, что я 
красивый и не лишен чувства 
юмора, как о любящим обще- 
ние - но одиноком, порядоч- 
ном и чес тном по отношению 
к окрущающим, трудолибивом 
и самостоятельном. А я о себе 
скажу проще: еврей, с высшим 
образованием, материально 
независимый и обеспеченный 
желает встретить скромную и 
порядочную девушку от 23 до 
27 лет, желательно еврейку, но 
необязательно, для серьезных 
отношений с целью создания 
семьи. 

Тел. в редакции (ѴГА) 

074. Вдова бальзаковского воз- 
раста, еврейка уставшаяот оди- 
ночества, умеющая хранить и 
поддеривать тепло в домаш- 
нем очаге, желает встретить - 
мужчину с серьезными взгля- 
дами на жизнь от 60-70 лет, но 
еще полного энергаи и желаю- 
щего скрасить свое одиночест- 
во с любимой женщиной. 

Тел. в редакции (ѴГА) 

075. Говорят си\щат*ічный, 
стройный, интеллигентный. 
Верующий мужчина желает 
познакомиться с доброй, на- 
дежной, стройной женщиной 
от 45 до 55 лет для создания 
семьи. 

ПОЗДРАВЛЯЕМ! 

076. Скромный, обеспечен- 
ный христианин 48 лет, рост 
5'10", желает встретить верую- 
щую, скромную и порядоч- 
ную женщину для создания 
семьи. Дети не помеха. 

ПОЗДРАВЛЯЕМ! 

077. Кряхчу, пыхчу, но дока- 
зать еще хочу, что я еще кое- 
что могу. Мне 85. 

ПОЗДРАВЛЯЕМ! 


078. Хочу любитъ и бытъ лю- 
бимой и встретить мужчину 
от 50-ти для создания семьи 

Тел. в редакции (ѴГА) 

079. Симпатичная, стройная 
блондинка, без вредных при- 
вычек, с серьезными взглядами 
на жизнь желает встретить по- 
рядочного, заботливого муж- 
чину от 35 до 40 лет для 
серьезных отношений 

' ПОЗДРАВЛЯЕМ! 

080. Красивая, обаятельная, об 
щительная, любящая семей- 
ный очаг и детей женщина, 
ищет знакомства с образован- 
ным, без вредных привычек, 
спортивного телосложения и 
ростом не ниже 6" мужчиной, 
в возрасте от 38 до 40 лет, 
имеющим серьезные взгляды 
на жизнь и намерения создать 
семью, в которой будут всегда 
всегда царить любовь, взаимо- 
понимание и доброта. 

Тел. в редакции (Ѵ7А) 

081. Женщина бальзаковского 
возраста ***** желает познако- 
миться с мужчиной от 37_до 50 
лет с добрым сердцем (ѵегу 
кіпсі Ьап), с хорошими манера- 
ми, христианином, с острым 
умом, пісе $Ьаре, с тяжелым 
кошельком, успешным. Еще 

о себе. 

В детстве ходила к "рогопеду". 
Имею хорошие навыки пра- 
вильного этикета от хозяйки ** 
*** до любимой жены***** Со 
мной не похудеешь и не по- 
правишься, и не постареешь. Я 
женщина, которая умеет де- 
лать все красиво. Знаю секрет 
твоей молодости. 

Звоните только с серьезными 
намерениями 

Тел. в редакции (ѴСА) 


082. Мы очень признательны 
работникам газеты 
"Наши ВЕСТИ", 
за рубрику "Служба знакомств", 
благодаря которой, 
мы нашли друг друга. 
Сиэтл - Флорида 
Л+С 

Я долго тебя искал. 

Много ночей п дней. 
"Наши ВЕСТІ I" — іазету взял, 

[ 1 ты появилась в судьбе моей! 


084. Интересная дама ищет зна- 
комства с одиноким мужчиной 
в возрасте от 72 до 80 лет. 


желающим скрасить свое оди- 
ночество 

Тел. в редакции (ѴРА) 

085. Енергичная, стройная, 
красивая, голубоглазая длин- 
новолосая блондинка, мате- 
риально обеспеченная желает 
встретить порядочного мужчи- 
ну в возрасте от 45 до 58 лет с 
серьезными взглядами на жизнь 
и желающего создать семью, в 
которой будут царить уважение, 
взаимопонимание и любовь. 
Еще о себе. 5.5/139 1Ь 

Мои увлечения и интересы: 
работа, путешествия, рыбная 
ловля. 

■Тел. в редакции (О К) 

086. Любящая Господа, сим- 
патичная, интеллигентная, 
стройная, полная сил, енергии, 
интересная и общительная 
женщина бальзаковского воз- 
раста (выгляжу моложе своих 
лет), материально обеспечен- 
ная, ищет знакомства с мужчи- 
ной, который чувствует себя 
вечно молодым и ценит жен- 
ское тепло и заботу, а также 
желает иметь надежный тыл 
и дружную семью 

ПОЗДРАВЛЯЕМ! 

087. Христианин, трудолюби- 
вый (мастер на все руки), от- 
ветственный, стройный, рост 

1 70 см. Люблю детей, живот- 
ных и пророду. 

Ищу знакомства с христиан- 
кой в возрасте от 35 до 42 лет, 
желающей иметь настоящую 
христанскую семью. 

Тел. в редакции 

088. Стройная, симпатичная, 
полная сил и енергии женщи- 
на бальзаковского возраста, 
хорошая хозяйка, любящая под 
держивать и умеющая создать 
уют в доме, ищет знакомства с 
мужчиной в возрасте от 48 до 
58 лет без вредных привычек, 
верующим в Господа, желаю- 
щего иметь надежный тыл, 
крепкую семью и прожить ос- 
тавшуюся жизнь в любви и 
согласии 

Тел. в редакции (\Х'А) 

089. Жду своего орла, который 
готов посвятить себя для неж- 
ной в торой половинки 

Тел. в редакции (№А) 

090. Гражданка Америки, вдо- 
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ва, верующая в Господа, 
желает познакомиться с хрис- 
тианином, уставшим от одино- 
чества, в возрасте от 60 до 67 
лет для создания крепкой хри- 
стианской семьи 

Тел. в редакции (ѴСА) 

091. Скромная, трудолюбивая 
христианка, ищет знакомства 
с возрожденным христиани- 
ном без вредных привычек от 
22 до 32 лет, ценящим гармо- 
нию в семейных отношениях 
и домашний уют 

Тел. в редакции ('Х'А) 

092. Симпатичный, обеспечен- 
ный, с высшим образованием, 
высокий, спортивного тело- 
сложения, 39 лет. 

Желаю познакомиться с жен- 
щиной, которая станет мне 
помощницей, готова разделить 
мои увлечения и пройти весь 
земной путь вместе, 
е-таіі: іаасій оиііоок.сот 

093. Скромная, трудолюбивая, 
хорошая хозяйка (умею вкусно 
готовить и люблю поддержи- 
вать порядок в доме) с высшим 
образованием, владею ино- 
странными языками: француз- 
ским, греческим, испанским ... 


Стройная , невысокого роста - 
Мои интересы: музыка, спорт, 
рисование 

Люблю живо тных. При всем 
этом - я одинока. Желаю поз- 
накомиться с серьезным муж- 
чиной в возрасте от 35 до 45 
лет для серьезных отношений 
е-таіі: е1аѵіе@1іѵе.сот 

094. Скромный мужчина жела- 
ет встретить скромную девуш- 
ку от 30 до 35. 

Говорю только на английском 

Тел. в редакции (№А) 

095. Хочу встретить серьезно- 
го, доброго и уравновешенного 
мужчину, любящего детей от 
30 до 38 лет.Желательно высо-' 
кого, спортивного телесложе- 
ния, неспособного на амораль- 
ные поступки, готового отдать 
свое сердце любимой женщи- 
не. О себе. Красивая, обаятель- 
ная, привлекательныя . Жду 
мужчину своей мечты. 

Тел. в редакции (№А) 

096. Верующий в Господа, по- 
жилой, одинокий, интеллиген- 
тный человек, вдовец, возраст 
77 лет, хочет встретить страда- 
ющую от одиночества женщи- 


ну в возрасте от 65 до 70 лет 
для создания семьи. 

ПОЗДРАВЛЯЕМ! 

097. Очень активный (работаю 
и учусь) желаю познакомиться 
с женщиной в возрасте до 30 
лет, которая будет готова к 
участию в наших совместных 
проектах и имеет серьезные 
намерения на создание семьи 

Тел. в редакции (ѴГА) 

098. Блондинка. Высокая (172), 
стройная, симпатичная, обес- 
печенная желает познакомить- 
ся с мужчиной в возрасте от 48 
до 55 лет без вредных привы- 
чек, который будет ответстве- 
нен за семью. Хочу быть за му- 
жем, а не замужем. 

Тел. в редакции (ОК) 

099. Стройная, женственная, 
искренняя, бескорысная, доб- 
рая, нежная, ласкавая женщина 
ищет верного и надежного 
спутника жизни в возрасте 50 

+ Тел. в редакции (№А) 

100. Мой принцип: в семье 
каждый должен помогать друг 
другу и беспокоиться друг о 
друге. О себе: гражданин США 
с высшим образованием, без де- 
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тей, работаю. Желаю встретить 
стройную женщину без детей 
(как вариант, дети живут отдель- 
но) в возрасте от 38 до 45 лет 
для серьезных отношений и со- 
здания семьи. 

Тел. в редакции (СА) 

101. Христианка, верующая в 
Господа, трудолюбивая, можно 
сказать - трудоголик, хорошая 
хозяйка желаю встретить хрис- 
тианина для создания семьи 

в возрасте от 60 до 65 лет. 

Тел. в редакции 

102. Трудолюбивый, скром- 
ный тракдрайвер, 59 лет, рост 

* 5.6", без вредных привычек по- 
знакомлюсь с дамой в возрасте 
от 40 до 55 лет для серьезных 
отношений 

Тел. в редакции (С А) 

103. Ищу супер мужчину от 50 
до ... , интеллигентного, без 
проблем, симпатичного, спор- 
тивного, финансово обеспечен 
ного. Татьяна. 

Е-шаіІ: шу8іегу07@ѵо1сапо.пеі 

104. Интересная дама желает 
встретить серьезного мужчину, 
любящего детей, в возрасте 
от 36 до 45 лет для создания 
крепкой и дружной семьи. 

1>-| Тел. в редакции (ОК) 
ЮБ.Русскоязычный гражданин 
солидного возраста, живущий 
на пособие, познакомится с 
доброй женщиной старше 60 
лет (Оіітріа) 

Тел. в редакции (ѴГА) 

106. Верующий в Господа, 59 
лет, рост 180 см, добрый, об- 
щительный, заботливый, люб- 
лю семейный уют. Желаю 
встретить женщину в возрасте 
от 50 до 55 лет с любящим 
сердцем и хорошую хозяйку для 
создания семьи 

Тел. в редакции (ОК) 

107. Спасибо газете за рубрику 
"Служба знакомств", благо- 
даря которой я встретила муж- 
чину, о котором давно мечтала. 
Я подала объявление в январе 
и прошло всего несколько ме- 
сяцев и мы уже вместе. Если вы 
одиноки - обращайтесь в газету 
"Наши ВЕСТИ" и я уверена, 
здесь вам помогут. > 

109. Познакомлюсь с одиноким 
-Мужчиной 55-68 лет, оптимис- 


том, ведущим здоровый образ 
жизни. О себе: вдова, приятной 
внешности, с разносторонними 
увлечениями и спокойным ха- 
рактером 

Тел. в редакции (ѴСА) 

110. Добрый, веселый, порядоч- 
ный, нерелигиозный парень, 32 
годарост 5.11", ищет усердную, 
стройную девушку для создания 
семьи реШопо2І@§таі1.сот 

111. Познакомлюсь с интерес- 
ным мужчиной 58-65 лет для 
долгой и счастливой семейной 
жизни 

Тел. в редакции (ѴРА) 

112. Порядочный, добрый, тру- 
долюбивый мужчина 32 -х лет, 
познакомится со стройной де- 
вушкой без вредных привычек 
до 35 лет. Желательно право- 
славной 

971-270-6438 (ОЯ) 

ИЗ. Серьезная симпатичная 
женщина: 55/168/72 
Желает встретить надежного, 
порядочного мужчину 55-65 
лет для серьезных отношений 

Тел. в редакции (ОЯ) 

114. Интересная, стройная, кра- 
сивая и общительная вдова же- 
лает встретйть настоящего муж- 
чину для создания семьи с хо- 
рошей душой и горячим серд- 
цем, в возрасте от 50 до 58 лет, 
готового участвовать в моих 
бизнес-проектах. Еще о себе: 
художник, живописец, скульп- 
тор, график 



Тел. в редакции (С А) 

115. Верующий в Господа 
вдовец, 58/5.11, стройный, тру- 
долюбивый ищет знакомства с 
верующей женщиной от 45 до 
55 лет для создания семьи 

Тел. в редакции (ѴРА) 

117. Еще полный сил и енер- 
гии мужчина 77 лет, верующий 
в Господа, живу в апартментах 
в городе Ванкувер, желаю вст- 
ретить верующую вдову 67-72 
лет для создания семьи 

Тел. в редакции (ѴГА) 

118. Порядочная, добрая, голу- 
боглазая блондинка с высшим 
образованием, хорошая хозяй- 
ка (очень вкусно готовлю), 
рост 158 см. Хочу встретить 
серьезного мужчину в возрасте 
55-70 лет для создания семьи. 

Со мной хороший уход и по- 
рядок в доме гарантированы! 

Тел. в редакции (ѴГА) 


119. Я убедился, что через 
газету "Наши ВЕСТИ" 
Господь совершает чудеса. 
Два чуда произошло в 2-х 
жизнях: моей и моей женщи- 
ны, которая скоро станет моей 
женой. Мы во всем похожи и 
по-этому нужны друг Другу, а 
значит и счастливы. 

Хочу сказать всем: пусть лож- 
ная скромность и гордость не 
отвернет вас от надежды быть 
счастливым. Не бойтесь давать 
объвление и звонить первым, 
но делайте это дерзновением 
"немало несомневаясь" 

После подачи объявления я 
ждал три года, иногда разоча- 
ровывался, но верил и дождал- 
ся. Дождетесь и вы! 

В связи с этим хочу выразить 
благодарность газете "Наши 
ВЕСТИ" и лично ее издателям 
за человечность. 

Пусть Господь благословит' 
всех, кто живет надеждой быть 
счастливым 



120. Высокий, стройный, спор- 
тивного телосложения, без про 
блем и вредных привычек муж- 
чина, ищет знакомства с дамой 
до 55 лет для серьезных отно- 
шений и создания семьи. 

до 55 лет для серьезных отно- 
шений и создания семьи. 

Тел. в редакции 

121. 31/166. Обеспеченная, не- 
зависимая, с высшим образова- 
нием, добрая, хорошая хозяйка 
(замечательно готовлю). 

Недомоседка, люблю актив- 
ный образ жизни. ф. 

Жду встречи с серьезным муж- 
чиной без вредных привычек 
для создания семьи 

Тел. в редакции (ѴѴА) 
122.47/170. Материально обес- 
печенный русскоговорящий 
гражданин США ищет знаком- 
ства с женщиной от 35 до 50 
лет для создания семьи. Дети 
не помеха. 

Тел. в редакции ^17 А) 

123. Ищу хорошего мужчину. 

О себе: 47/168/55. 



Очень о тветственная и чисто- 
плотная. Есть проблемы со 
здоровьем. Детей нет. 

Можем пообщаться по Скайпу 

апІ 2 ]а 2 


124. Мне 55. Хороший хозяин, 
без вредных привычек. 

Живу в собственном доме. 
Люблю работать и отдыхать 
(рыбалка, кемп). Обслуживал 
Олимпийские игры в Канаде. 
Хочу познакомиться со строй- 
ной, скромной, верующей жен- 
щиной в возрасте от 50 до 55 
лет для создания семьи. 

Тел. в редакции (О К) 

125. Христианка. Желаю поз- 
накомиться с мужчиной в воз- 
расте 52-58 лет без вредных 
привычек с целью создания 
семь Тел. в редакции (ѴСА) 

126. Желаю познакомиться с 
искренней христианкой в воз- 
расте от 35 до 42 лет для созда- 
ния настоящей христинской 
семьи. 

Тел. в редакции (ОК) 

127. Мне 42. Рост 160. Вдова. 
Стройная, симпатичная, хоро- 
шая хозяйка. Отлично готовлю. 
Выгляжу моложе. Верующая, 
глубопреданная Богу. Чистоту 
в семейной и духовной жизни 
ставлю на 1 место. Хочу встре- 
тить верующего, доброго, по- 
рядочного мужчину от 40 до 
50 лет с такими же взглядами 
на христианскую жизнь для 
создания семьи. 

Тел. в редакции 

128. Скромный мужчина, без 
вредных привычек, 48/ 1 68, по- 
знакомится с доброй и жизне- 
радостной девушкой до 48 лет, 
ведущей активный образ жиз- 
ни, стройной - для серьезных 
отношений и создания семьи. 

Тел. в редакции (ѴІ7А) 

129. Раньше я любила ... лето, 
потом поняла, что лето может 
быть в любое время года, были 
бы деньги... Теперь я хочу по- 
любитъ мужчину, желательно 
еврея, в возрасте от 50 и +... у 
которого они есть. 

Тел. в редакции 

130. Скромная, простая, каких 
не много в этой жизни. 

Все при мне. Будет счастлива с 
таким же Простым, серьезным 
и заботливым мужчиной, у ко- 
торого душа - самая большая 
драгоценность. Возраст от 50. 
Есть ли такой еще в этом ми- 
ре? Если, да! Отзовись! 

Тел. в редакции 

131. Одинокий, обеспеченный, 
62-х летний мужина, в Амери- 
ке 35 лет, желает познакомится 
с женщиной без вредных при- 
вычек для серьезных отноше- 
ний. Живу«в Сі§ НагЬог 

Тел. в редакции (ѴГА) 

132. Вдова, 42 года, живу в Рос- 
сии, имею все необходимое, 
материально независимая, тру- 
долюбивая, люблю семейный 
уют. Мимолетных встреч не 
ищу. Желаю познакомиться с 
добрым и порядочным мужчи- 


ной в возрасте от 42 до 47 лет 
для общения по интернету с 
перспективой создания семьи. 
Возможен вариант переезда. 
Подробности при общении и 
знакомстве. 

Тел. в редакции 

133. Я без лысины, без живота, 
вежливый и с чувством юмора. 
Вы - воспитанная, можно в меру 
полненькая от 53. 

425-286-5158 (Анатолий) 
Если я не смогу ответить - ос- 
тавьте сообщение 

134. Ищу мужа для своей под- 
руги (вдова), хорошего -семья- 
нина без вредных привычек в 
возрасте до 60 лет. 

Подруга обаятельная, красивая, 
трудолюбивая, самостоятель- 
ная и молода душой. Не пожа- 
Тел. в редакции (ѴГА) 

136. Женщина верующая в 
Господа желает познакомиться 
с христианином в возрасте от 
58 до 62 лет. 

Тел. в редакции (\Я7А) 

137. Если ты желаешь встре- 
тить образованную - я такая. 
Если ты ищешь стройную, то 
я спортивная. Если ты жела- 
ешь встретить любовь - я верю 
в любовь, которая все может и 
превозмогает. 

Если ты верующий - мы одно- 
го духа. 

Тел. в редакции (ѴРА) 

138. Вдова, обеспеченная, рост 
5.3, трудолюбивая, хорошая 
хозяйка, верующая в Господа. 
Желаю встретить настоящего 
христианина в возрасте от 53 
до 60 лет для серьезных отно- 
шений и создания семьи. 

Тел. в редакции (О К) 

139. Верующая, 156/44, актив- 
ная и енергичная, приятная в 
общении и хорошая хозяйка, 
умеющая создать семейный 
уют. 

Желаю встретить мужчину без 
вредных привычек в возрасте 
от 44 до 52 лет, который хочет 
стать хозяином в моем доме и 
иметь настоящую семью. 

Тел. в редакции (Ѵ7А) 

140. Верующая, обеспеченная, 
живу в собственном доме без 
мужа уже 9 лет. Хорошая хо- 
зяйка, вкусно готовлю, чисто- 
плотная. Люблю работать и 
умею отдыхать. 

Желаю познакомиться с хри- 
стианином от 50 до 62 лет, 
который любит детей и семью, 
и который будет готов служить 
Богу вместе со мной 

Тел. в редакции (ОК) 

141. Скромный, живущий по 
средствам, мужчина желает 
встрети ть женщину в возрасте 
от 50 до 60 лет, соблюдающую 
заповеди Господни, для созда- 
ния семьи. 
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Тел. в редакции (8С) 

142. Христианка, 42/ 1 60. 
Желаю познакомиться с муж- 
чиной с целью создания семьи 

Тел. в редакции (ѴО'А) 

143. Христианин, 38 лет, без 
вредных привычек - некурю, не 
пью. Женат не был. Говорю 
на испанском и английском. 
Желаю познакомиться с жен- 
щиной, которая хочет иметь 
настоящую христианскую 
семью и детей в возрасте от 33 
до 43 лет 



Тел. в редакции (XX 7 А) 

144. Бывший спортсмен, высо- 
кий, стройный, обеспеченный, 
без вредных привычек и проб- 
лем, люблю поработать и пра- 
вильно отдохнуть, желаю поз- 
накомиться с интересной да- 
мой от 40 до 50 лет для серьез- 
ных отношений 

Тел. в редакции (XX 7 А) 

145. Верующий, отец одиноч- 
ка, воспитываю сына б-ти лет, 
стройный 28/ 5.6/130, рабо- 
таю, имею маленький бизнес. 
Желаю встретить хрупкую, ве- 
рующую женщину в возрасте 
от 22 до 29 лет для создания 
семьи 

Тел. в редакции (ХХА) 

146. Мне 56. Одинок. Для соз- 
дания семьи познакомлюсь с 
интеллигентной, стройной и 
миловидной женщиной без 
трагедий и особых проблем. 

Тел. в редакции (XX 7 А) 

147. Познакомлюсь с добрым, 
умным, порядочным, имею- 
щим чувство юмора и матери- 
ально обеспеченным мужчи- 
ной до 43 лет без вредных при- 
вычек для создания семьи. 

О себе. Молодая, стройная, 
привлекательная. Люблю му- 
зыку, живопись, природу 
Тел. в редакции (ОН) 

148. Всем сердцем любящая 
Господа христианка/63. 
Желаю познакомиться с оди- 
ноким христианином от 60 и 
старше для создания серьезных 
отношений. Все подробности 
по телефону. 

Тел. в редакции (XX 7 А) 

149. Христианка, добрая, 
скромная, имею детей. Мне 37. 
Ищу знакомства с порядоч- 
ным, серьезным христианином 
от 35 до 43 лет, желающего 


иметь крепкую христианскую 
семью. Тел. в редакции (Ѵ7А). 

150. Интересная дама, верую- 
щая в Господа, 5.5/45/170 1Ъ. 
Гражданка США. Независимая 
и без долгов. Работаю. И еще. 
Общительная, шустрая, люб- 
лю юмор. Очень вкусно го- 
товлю. 

Желаю встретить порядочно- 
го верующего мужчину без 
вредных привычек, любящего 
детей (если есть ребенок - не 
помеха) в возрасте от 43 до 50 
лет, который не боится ра- 
боты и жизненных трудно- 
стей. 

ПОЗДРАВЛЯЕМ! 

151. Скромная женщина жела- 
ет познакомиться с мужчиной 
от 60 до 70 лет для брака 

Тел. в редакции 

152. Ничто не может скрасть 
жизнь одинокого мужчины, 
чем женщина - верный друг и 
интересный собеседник 

Тел. в редакции 

153. Обаятельная, тактичная 
гражданка США, по професси 
врач, 66/5.5/175. 

Ищу знакомства с интеллигент 
ным и надежным мужчиной от 
63 до 73 лет. Любителей раз- 
влечений и нуждающихся в 
спонсировании прошу не бес- 
покоить. 

Тел. в редакции 

155. Христианин, 26/1 80 см 



Ищет знакомства с христиан- 
кой от 20 до 26 лет для серьез- 
ных отношений и создания 
семьи, в которой будет царить 
гармония и любовь 

Тел. в редакции 

156. Русский, христианин, 
гражданин, хотел бы встретить 
И полюбить славянку-христи- 
анку для создания семьи и сов- 
местного служения Господу с 
разумной разницой в возрасте 
Мне 37 лет. Женат не был, без 
вредных привычек. 


В 2001 году имел травму на 
работе. Получаю пособие 



425-259-9930 (Юра) 


Здесь может быть 
ваше объявление 
Всего 7.50 в месяц 


157. Верующая женщцна, 
скромная, добрая. Желает поз- 
накомиться с мужчиной от 37 
до 48 лет, порядочным христи- 
анином для создания семьи. 

Для которого дети не помеха 

Тел. в редакции (XX 7 А) 

158. Мужчина без вредных 
привычек и долгов, желает по- 
знакомиться с женщиной до 
70 лет для серьезных отноше- 
ний. 

Тел. в'редакции (XX 7 А) 

159. Симпатичная, привлека- 
тельная женщина, уровнове- 
шенная, спокойная, рост 5.4/ 

160. Желаю встретить 
серьезного, порядочного, иск- 
реннего зристианина в возрас- 
те от 50 до 57 лет, ценящего 
искренность, честность и пре- 
данность 

ТеЛфВ редакции (ѴРА) 

160. Верующая в Г оспода, ра- 
ботаю, хорошая хозяйка, люб- 
лю работать на огороде, уха- 
живать за цветами и правильно 
отдыхать.Веду здоровый образ 
жизни. Желаю встретить муж- 
чину с серьезными взглядами 
на жизнь в возрасте от 60 до 65 
лет для создания семьи. 

Звонить после 7 часов вечера 

Тел. в редакции (XX 7 А) 

161. Скромная и порядочная да- 
ма, с серьезными взглядами на 
семейные отношения, желает 
встретить порядочного мужчи- 
ну, который ценит в семейных 
отношениях верность, предан- 
ность и взаимоуважение в воз- 
расте от 40 до 50 лет для созда- 
ния семьи. 

Тел. в редакции (XX А 

162. Рижанка, вдова, биолог, 
с множеством интересов: садо- 
водство, спорт, музыка, театр, 
книги, вышивание, общение с 
друзьями. 

По характеру спойная, уравно- 
вешенная, мягкая, с добрым от- 
зывчивым сердцем. Увлекаюсь 
кулинарией, хорошая хозяйка. 
Привлекательная. 

Хотела бы познакомиться с 
мужчиной в возрасте от 55 до 
65 лет, который имеет серьез- 
ные намерения на создание 
семьи. Хочу чтобы мы радова- 
ли друг друга, заботились друг 
о друге. Согласна на переезд. 

Тел. в редакции 

164. Христианин 45/170/170 1Ь 
без вредных привычек, работаю 
Желаю встретить серьезную 
женщину в возрасте от 40 до 
47 лет для создания настоящей 
христианской семьи. Если есть 
дети - не помеха. 

Тел. в редакции (РЬ) 


Приглашаем 

на вечер 

"ОДИНОКИЕ СЕРДЦА" 

9 МАРТА 

В программе вечера: 

знакомства, ужин, танцы 

Требуется регистрация 

Количество мест ограничено 

206.434.9585 

165. Скромный, без вредных 
привычек и без детей, 35 лет’/ 
рост 5.9, спортсмен. Работаю. 
Ищу знакомства с девушкой без 
вредных привычек в возрасте 
от 25 до 34 лет для серьезных 
отношений и создания семьи. 

503-914-7307 

166. Приятной внешности мо- 
лодой человек, ведущий здоро- 
вый образ жизни и знающий, 
как сделать счастливой семей- 
ную жизнь, познакомится с 
привлекательной молодой де- 
вушкой от 25 до 35 лет, умею- 
щей быть мудрой и способной 
хранить семейный очаг, жела- 
тельно с чувством юмора и вос- 
питанной нахристианских цен- 
ностях. 

О себе: 39/175, ответственный, 
порядочный, трудолюбивый, 
целеустремленный христианин 
с чувством юмора 

Тел. в редакции (ОК) 


169. Симпатичная, стройная, вы- 
сокая, энергичная, без вредных 
привычек вдова 52-лет, выгляжу 
моложе. 

Желаю встретить заботливого, 
надежного, высокого, спортив- 
ного мужчину, ведущего здо- 
ровый образ жизни в возрасте 
от 50 лет. Только для серьезных 
отношений и создания семьи. 



Тел. в редакции 


170. Мне 43/ рост 5.3/ 120 ГЬ 
Стройная, симпатичная вдова, 
брюнетка, в прошлом профес- 
сиональная балерина, без вред- 
ных привычек, работаю на го- 
сударственной работе. 

Люблю порядок, организован- 
ная и пунктуальная. 
Материально и финансово не- 
зависима. Желаю познакомить 
ся с мужчиной, от 40 до 47 лет 
материально и финансово не- 
зависимым, любящим семей- 
ный уют и животных. 

Тел. в редакции (ОК) 

171. Вдова, верующая в Госпо- 
да, невысокая, неполная, очень 
трудолюбивая, богобоязненная, 
хорошая хозяйка, хорошо и 
вкусно готовлю. Желаю позна- 
комиться с верующим, богобо- 
язненным мужчиной в возрасте 



На 6 то/$ 45.00 12 то/- $60.00 
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Доброго Радио 

1150 АМ 
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от 58 до 67 лет, с чувством юмо- 
ра, с добрым сердцем, который 
желает иметь настоящую хри- 
стианскую семью и служить 
Господу вместе 

Тел. в редакции (\ѴА ) 

172. Вдова, 47, христианка. 
Желаю познакомиться с веру- 
ющим в Господа мужчиной от 
45 до 55 лет для создания семьи 
Подробности при общении 

Е-шаіІ: кігівЬас@таі1.ги 
Тел. в редакции (Ѵ7А) 

173. Военный летчик (в прош- 
лом), стройный, голубоглазый, 
без вредных привычек, поря- 
дочньгй и надежный. Работаю. 
Желаю встретить привлека- 
тельную женщину в возрасте 
от 50 до 56 лет без вредных 
привычек, которая любит соз- 
давать и поддержива ть уют в 
собственном доме для создания 
семьи 

Тел. в редакции (ОН) 

174. Какая бы женщина не 
была бы сильной, она желала 
бы, чтоб ее мужчина был силь- 
нее ее, чтоб он позволил ей 
быть просто женщиной. 
Серьезная женщина, любящая 
Господа, желает познакомить- 
ся с таким же мужчиной, в воз- 
расте от 55 до 65, чтобы наша 
жизнь была в радость нам обо- 
им. Гражданка США, выгляжу 
хорошо, желаю быть помощ- 
ницей достойному мужчине. 

Тел. в редакции 

175. Одинокая, самостоятель- 
ная, христианка хочу познако- 
миться с серьезным мужчиной 


от 30 до 37 лет для серьезных 
отношений с целью создания 
христианской семьи. Еще о 
себе: люблю детей, дети не по- 
меха 

ПОЗДРАВЛЯЕМ! 

176. Христианка, 43/5.7"/1451Ъ 
Привлекательная, люблю уют, 
семейную жизнь, трудолюби- 
вая, дружелюбная, верная. 

Хочу встретить верного, любя- 
щего мужа и заботливого отца 

ѵіса0705@уаЬоо.сот 

177. 50/178 (рост), гражданин, 
бывший спортсмен, без вред- 
ных привычек, люблю актив- 
ный отдых. Желаю встретить 
нерелигиозную, стройную, 
интеллигентную женщину от 
40-45 лет для серьезных отно- 
шений и создания семьи. 

Тел. в редакции (ѴѴА) 

178. Верующая в Господа, 
48/166/160 1Ъ, хорошая хозяй- 
ка, веду здоровый образ жизни, 
красоты хватает, выгляжу при- 
лично. Желаю познакомиться 
с мужчиной без вредных при- 
вычек в возрасте от 45 до 55, 
который будет от Господа, для 
создания христианской семьи 

Тел. в редакции (ѴГА) 

Ѵ *ѵ 

179. Ищу друга, йужчину, с ко- 
торым возможны теплые отно- 
шения, совместное проведение 
свободного времени, создание 
семьи. Я спокойная, уравнове- 
шенная, не очень глупая, про- 
стая и сложная, романтичная. 

Просто женщина! 

Мне 59. Работаю. Писать мне 
Иржно на е-шаіі асЫіе$$: 

\ѵіпіегЬті54@таі1.ги 
Тел. в редакции (ѴГА) 

180. ^Стройная, привлекатель- 
ная, успешная женщина, 46 лет. 

Познакомлюсь с образован- 
ным, интеллигентным мужчи- 
ной до 55 лет для серьезных 
отношений 

Тел. в редакции (Ѵ7А) 

181. Симпатичная, стройная 
блондинка 50 лет с медобразо- 
ванием и разнообразными ин- 
тересами, любящая домашний 
уют, надеется встретить поря- 


дочного мужчину 50-58 лет без 
вредных привычек для созда- 
ния семьи. Психически неурав- 
новешенных, морально неус- 
тойчивых и Скорпионов, про- 
шу не беспокоить. Для обще- 
ния звонить после 9 рт 

Тел. в редакции (ѴГА) 

182. Вдова, христианка, 43/130 
1Ь, с серьезными взглядами на 
жизнь. Желаю познакомиться 

с христианином от 40 до 50 лет 
для создания семьи, в которой' 
будут царить любовь, взаимо- 
понимание и доброта 
Тел. в редакции (ѴГА) 

183. Спортивного телосложе- 
ния, енергичный молодой па- 
рень, 27/183/83. Желает поз- 
накомиться с красивой, строй- 
ной, ухоженной девушкой в 
возрасте от 23 до 30 лет для 
серьезных отношений 

Тел. в редакции (Ѵ7А) 

184. Вдова, христианка, скром- 
ная, обеспеченная, желаю 
встретить неразведенного хри- 
стианина в возрасте от 56 до 65 
лет для создания семьи. 

Тел. в редакции (ОК) 

185. Симпатичная, привлека- 
тельная еврейка с разнообраз- 
ным кругом интересов, люблю 
домашний уют и вкусно готов- 
лю, без вредных привыче* 
Желаю встретить серьезного 
мужчину в возрасте от 50 до 
60 лет, которому смогу отдать 
свою заботу и любовь. 

Уже встречается! 

186. Вдова, верующая в Госпо- 
да, трудолюбивая, богобояз- 
ненная, хорошая хозяйка, вкус- 
но готовлю. 

Желаю познакомиться с верую- 


щим богобоязненным мужчи- 
ной в возрасте от 58 до 67 лет, 
с добрым сердцем и чувством 
юмора, который желает иметь 
настоящую христианскую се- 
мью и служить Богу 

Тел. в редакции (О К) 

187. Верующий в Господа, 48 
лет, спортивного телосложе- 
ния, мастер на все руки, без 
вредных привычек, веду здоро- 
вый образ жизни. 

Хочу встретить верующую в 
Бога женщину в возрасте от 45 
до 50 лет для серьезных отно- 
шений и создания семьи. 

Тел. в редакции (Ѵ7А) 

188. Одинокая христианка Пол- 
ного Евангелия, старающаяся 
жить по Заповедям Божьим, 
стройная, скромная, интелли- 
гентная, заботливая, хозяйст- 
венная, желает познакомиться 

с братом с похожими взгляда- 
ми в возрасте от 58 до 65 лет и 
ростом от 170 см для создания 
семьи 

253-431-1944 
Тел. в редакции (№А) 

189.51/5.10, чесный, добросо- 
вестный, ответственный, желаю 
познакомиться с женщиной от 
40 до 50 лет, которая будет мне 
спутницей по жизни, верным 
другом и приятной во всех от- 
ношениях - для создания семьи 
Тел. в редакции (ѴРА) 

190. Мне 38 лет/165 см/54 кг 
Стройная, привлекательная, 
добрая, приятная в общении 
и с чувством юмора. Выгляжу 
моложе своих лет. Христианка. 
Люблю порядок. Организован- 
ная и пунктуальная. 

Желаю встретить заботливого, 
порядочного мужчину от 38 до 
45 лет для серьезных отноше- 
ний и создания семьи 
Уже встречается! 

191. Христианка с множеством 
интересов, романтичная, порой 
загадочная, финансово незави- 
симая, желает встретить поря- 


ИММИГРАЦИОННЫЕ 

УСЛУГИ 

* ВИЗЫ, ГРАЖДАНСТВО США, 

ГРИН КАРТЫ 

* ВОССОЕДИНЕНИЕ СЕМЕЙ 

* УСЛУГИ НОТАРИУСА 
ПЕРЕВОД ДОКУМЕНТОВ 

Тел. 425-350-3588 


УСЛУГИ 


АДВОКАТЫ 

Еа\ѵ оГЙсе А. Ооіцфеггѵ 
Михаил Жовтис 

425-264-2000 

К )ридическая фирма 
Е. Циприн 

1-800-559-1808 

503. . 539. 7576 

Ткіргіп Еа\ѵ Сгоир 
Константин Циприн 

425-242-4892 

КиЬішгеіп Еа\ѵ ( )Гйсе$ 
Борис Рубинштейн 

1.. 800.. 578. 11 66 

425. . 688.1 100 

$іргіп І,а\ѵ ОГЯсез 
Ян Циприн 

425-644.5484 

АПТЕКИ 

8ЕѴАХ’ 

425-348-5353 

МЕДИЦИНА 

Т ерапевт 
Татьяна Кѵтси 
425-637-2340 

фцаіігу Оспсаі апсі Остите* 
Виктор Разумовпч 
206-542-2196 
Еигореап НеаІгЬ Сепгег 
Л л е ксандр Раві і ковпч 
206-898-8409 
Доктор-натѵропат 
Михан \ Кисселев 
206-355-9740 

У льтразвуковая диагностика 
I ілья 

206-650-8282 

Семейный врач 
I .са I ІІ11 Сгусти Саге 
+ Ратііу Месіісіпе 
Валентина Кулакивская 

253-737-5333 

Меіохійе 

Тгеагтет Гог НетоггЬоісЬ 

1-887-624-1284 

8\ѵагк 

Владимир Клюев 

360-606-0635 

Чудо-Рис 

\ѵ\ѵ\ѵ. с Ни с| с * агі * а . с о т 
916-860-7183 

НЕДВИЖИМОСТЬ 

Петр Боришкевич 
253-218-9014 
Славик Боришкевич 
253-334-3909 
Эдвард Л.мбарцѵмян 
206-227-7359 

I ригорпп Елкин 

206-650-7230 

Василий Ватамапюк 

206-850-1821 
Юля Князева 
206-371-1506 
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ФИНАНСИРОВАНИЕ 

Альберт Хачатуров 

206-898-3930 
Римма Исраелян 
206-612-5622 
Аккигесі Мопуяуе Ы _С, 
Евгений Сафронов 
206-261-331 

Апахіаяіа МегЬіЬоѵзку 

425-463-8276 

ПРОЕКТИРОВАНИЕ 

МопЬир Оеяідп Аззос. 

425-246-7356 

ПЕРЕВОДЫ 

Роза Харт 

818-522-5800 

СТРАХОВАНИЕ 

Атегісап Ратііу Іпзигапсе 
Илана Ягудаева 
425-485-9020 

ПАМЯТНИКИ 

Метогіаі Ли \Хогкз 
Геопіс! Киуап 

253-315-3123 

Апізііс 5сопе 
Апасоііу 

503-267-9862 

ПОСЫЛКИ 

Миссия "Назарянин" 

503- 777-9039 
Меезс \ѴЛ 
253-941-5240 
МеезіОК 
503-257-0870 

РУССКОЕ ТѴ, РАДИО 

Каггіпа ТѴ 

1-888-409-7211 
Русское ТВ 
1-866-823-3533 

"Доброе Радио" 1 150 АМ 

206-910-7040 

206-434-9585 

Яасііо 7 1010 АМ 

503-501-5031 

АВИАБИЛЕТЫ 

Міззіоп Ѵаііеу Тгаѵеі 

1-888-887-3060 
СаЬгіеІ Тгаѵеі 
1-888-505-4196 
еТѴпеГ 
1-866-823-3533 

МАГАЗИНЫ 

Іпсегпаііопаі РооЗ (РІ,) 

941-429-1239 

ДЕТСКИЕ САДЫ 
ВгіцЬі Ті Ре Ьеагпіп^ Септег 

425-445-4682 
КоІоЬок 
253-335-5251 
ВаЬу Ап Оау Саге 
425-330-0590 

Медицинское страхование 

425-654-1719 


дойного мужчину в возрасте от 
43 до 52 лет для создания семьи 

360-944-6561 

192. Ищусгорядочную и куль- 
турную женщину без детей и 
вредных привычек от 28.ло 42 
лет для создания семьи. Мне 
42 года, высокий, детей нет. 
Проживаю на Украине. Звони - 
не стесняйся! Я очень жду. 

011-380-414-326-552 

193. Вдова. Интеллигентная, 
порядочная, трудолюбивая. 
Познакомлюсь с мужчиной от 
54 и выше для создания семьи. 
Надеюсь встрегить достойного 
мужчину с подобными характе- 
ристиками. 

Е-шаіІ: Іапуа20052р@таі1.ги 
Тел. в редакции (ѴСА) 

194. 51/165. Обеспеченный, ве- 
рующий, порядочный. Желаю 
познакомиться со стройной 
христианкой в возрасте от 38 
до 45 дет для создания семьи. 
Дети не помеха. 

Тел. в редакции (\ѴА) 

195. Я - красивая, умная, весе- 
лая, сладкая, обеспеченная, на- 
дежная. 

Ты - умный, обеспеченный, 
щедрый, хозяйственный, на- 
дежный ( уже за 50 + ), если 
встретиться, то будет = счастье 

206-407-9501 

196. Интеллигентный и обоя- 
тельный мужчина желает встре- 
тить любимую и любящую 
женщину от 45 до 55 лет. Еще 
о себе: неполный, симпатич- 
ный, ценящий юмор и прос тые 
отношения 

Е-таі1: ее29из@уаЬоо.сот 
Тел. в редакции (ѴР А) 

197. 49, замужем не была. " 
Желаю познакоми ться с хоро- 
шим человеком хрисгаанином 
для создания семьи, желатель- 
но не старше меня. 

Тел. в редакции (ОН) 

198. Верующая в Господа, 
скромная, порядочная, хоро- 
шая хозяйка желает познако- 
миться с христианином, жела- 
тельно вдовцом, в возрасте от 
65 до 68 лет для создания семьи 

Тел. в редакции ("'У А) 

199. Мне не 1 8, и даже не 30. 
Тебе тоже чуть больше, и ты 
живешь в собственном доме, в 
котором тебе одному скучно и 
не уютно. Ты бизнесмен. Мне 
неважна твоя жизнь до меня. 
Покажи кто ты сейчас, а я тебя 
не розочарую - ты это увидишь 
Ты понимаешь шут ки, ты ро- 
мантик, тебя найти нелегко. 
Подумай, жизнь проходит. А 
может былъ ты ждешь и ищешь 
только одну меня всю свою 
жизнь? Поторопись - я тоже 
тебя ищу 

Тел. в редакции 0У А) 

200. Верующий в Господа, 51/ 


168 выгляжу прилично, под- 
держиваю спортивную форму, 
обеспеченный (моя жена не бу- 
дет работать). 

Желаю встретить женщину в 
возрасте от 35 до 45 дет, 
которая реально хочет быть 
любимой, а также, и любить 
взаимной реальной любовью. 
Дети не помеха. 

Тел. в редакции 
201. 45/5.11 Христианин, поря- 
дочный человек, работаю. Ищу 
верующую в Господа спутницу 
жизни без детей 
в возрасте от 23 
до 37 лет для со- 
здания пр&чной 
христианской 
семьи 


* 


Тел. в редакции 

202. Обеспеченный гражданин 
США, 50 лет, ищу знакомства 
ео стройной, интеллигентной, 
без комплексов, а можно и с 
комплексами, с чувством юмо- 
ра, желательно еврейкой, в воз- 
расте до 40 лет для серьезных 
отношений и создания семьи. 
Живу в 5ап Ргасізсо 

Тел. в редакции (С А) 

203. Верующая в Господа, му- 
зыкант по профессии, строй- 
ная, хорошая хозяйка. Живу в 
Ѵапсоиѵег, СапаОа. 

Желаю встретить настоящего 
христианина, ведущего здоро- 
вый образ жизни, хозяйствен- 
ного, желательно іраждацина 
США, в возрасте от 58 до 6§ дет 
для создания настрящей хри- 
стианской семьи. 

Е-таі1: 1ис1а53@1т.ги 
778-242-8376 

204. Вдова. 63. Хочу быть сча- 
стливой с надежным, верую- 
щим в Господа, заботливым и 
хозяйственным мужчиной в 
возрасте от 60 до 70 лет. Еще о 
себе: стройная, высокая, забот- 
ливая, хорошая хозяйка и даже 
симпатичная. 

Тел. в редакции 0У А) 

205. Христианин. 49/170 см 
рост. Никогда не был женат. 


Ищу христианку для создания 
семьи. 

Тел. в редакции (ѴРА) 

206. Стройная брюнетка 52 лет, 
ведущая здоровый образ 
жизни, православная, работаю, 
хочу встретить порядочного, 
ответственного, без вредных 
привычек мужчину в возрасте 
от 50 до 62 лег, для создания 
семьи 

Тел. в редакции (IV А) 

207. Еврей /57. Порядочный, 
скромный, стройный, с чувст- 
вом юмора, без вредных при- 
вычек, работаю (правда, не лет- 
чик я, и не космонавт) 

Желаю познакомиться с жен- 
щиной в возрасте от 45 до 50 
лет - скромной, стройной, без 
вредных привычек, которая 
любит семейный уют и ценит 
мужскую заботу и желает соз- 
дать семью 

Тел. в редакции (ѴГА) 

208. Верующий в Господа, 
высокий, стройный, 37/180 см, 
по образованию юрист, ответ- 
ственный и порядочный. Биз- 
несмен и спортсмен. Желаю . 
встретить высокую, стройную, 
без вредных привычек женщи- 
ну, которая ждет искренних, на- 
стоящих христианских отноше 
ний в семье, .и готовую участво 
ватъ в моих, а точнее в наших, 
бизнес -проектах 

Тел. в редакции (ѴУА) 

209. Одинокая женщина, 63 го- 
да. Живу в Оез Моіпез. Желаю 
познакомит ся для общения с 
русскоговорящефдиаспорой 

Тел. в редакции Х^УА) 

210. Верующая в Господа, 29 
лет, замужем не была, детей 
нет, веду здоровый образ 
жизни, стройная, блондинка с 
голубыми глазами и широким 
кругом интересов, работаю в 
медицине. 

Желаю встретить надежного, 
верующего в Господа мужчину 
в возрасте от 28 до 40 дет, ко- 
торый имеет серьзные намере- 
ния создать настоящую хрис- 
тианскую семью, в которой 


будует царить любовь, взаимо- 
понимание и взаимоуважение. 
Уже встречается! 

211. Симпатичный, порядоч- 
ный мужчина 42 лет, рост 5.7, 

1 85 1Ь, с серьезными взглядами 
на жизнь хочет познакомиться 
с женщиной, которая желает 
создать семью и родить совме- 
стного ребенка для полного 
счастья. Женщиной, которая 
'умеет готовить и создать уют в 
доме и семье, верной и строй- 
ной. 

О себе: голубоглазый, светло- 
волосый, стройный, добрый, 
без вредных привычек, отзыв- 
чивый. Люблю лыжный спорт 
и природу. Буду благодарен за 
настоящую и свежую фотогра- 
фию. Мой е-гпаіі: 

а1ехЬ312@^таі1.сош 

212. Желаю встретить спутни- 
ка жизни, - своего Господина, - 
от 55 до 65 лет для совместной 
жизни определенной Богом. 

"Ладонь - к ладони, 

И плечо - к плечу, 

И сердце - к сердцу, 

Это ли не радость 
И на одной волне - 
сердечный стук 
— Тел. в редакции (\ѴА) 

213. Молодая женщина 40 лет 
желает познакомиться с муж- 
чиной до 50 лет для серьезных 
отношений. Все остальные де- 
тали по телефону. 

Тел. в редакции (ОН) 

214. "Найди меня. Я жду!" 

Знаю секрет счастья ... не смот- 
реть друг на друга, а смотреть в 
одну сторону. 

В Америке 25 лет. Предприни- 
матель - Визіпезз ѴѴошеп. 
Сыновья выросли, муж умер. 
Буду верным партнером в лю- 
бом деле и надежным другом 
для тебя в жизни. 

Встретим старостъ вместе. 
Вместе пройдем по жизни все 
невзгоды в любви и согласии с 
оптимизмом. Три "Со" делают 
человека человеком: Сочуствие 
Сострадание, Сопонимание, 
как дар от Всевышнего - обла- 


КУПОН 


хѵѵт.іѵезіі.сот 

бесплатного объявления в газету 


ВЕСТИ 


дает право на размещение некомерческого текстового сообщения 
объемом до 1 5 слов, включая номер телефона в разделы: 


ищу работу $ 0.00 


сдам/сниму квартиру $ 0.00 


продам /личные вещи/ $ 0.00 


продам машину от $ 5.00 


предлагаю работу от $ 5.00 
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даю этим. И как драгоценности 
ценю. Готовлю - пальчики об- 
лижешь. Люблю музыку. Пою 


и буду петь. Мой залог - чисто- 
та, красота и совершенство во 
всем, что я делаю и ради кого 
живу. 

Тел. в редакции (ОК) 

215 . Не ищу ангела или совер- 
шенного человека, а того - с 
кем пройду оставшуюся жизнь 
в любви, в понимании и согла- 
сии. Дети непомеха. 

О себе: 32/182/192 1Ъ, верую- 
щий, порядочный, честный 
Уже встречается! 

216 . Скромна, интеллигентна, 
трудолюбива. Умна, талантли- 
ва красота. Стройная зелено- 

^ глазая шатенка 5.2/132 ІЪ с выс- 
шим образованием. Гражданка 
США. В Америке 24 года. 
Хорошая хозяйка... Люблю 
поддерживать порядок в доме, 
вкусно готовлю. 
Профессионально играю на 
рояле, пою, рисую, занимаюсь 
спортом. Люблю детей, 
путешествия, животных, кино, 
музыкальные концерты. 

При всем этом - я одинока. 
Желаю встретиться со своей 
второй половинкой, спутником 
в жизни, для создания семьи. 
Спортивного телосложения, 
стройным, в возрасте от 42 до 
'■» 52 лет без вредных привычек, 
интеллигентного, материаль- 
но обеспеченного, финансово- 
независимого, образованного, 
желательно музыканта или лю- 
бящего музыку, знающего Бога 
Тел. в редакции (О К) 

217 . Серьезный, интеллигент- 
ный, интересный мужчина, 
полный сил и енергии 65 лет, 
гражданин США ищет зна- 
комства с женщиной, которая 
желает устроить свою жизнь и 
бытъ счастливой 

Тел. в редакции (ѴРА) 

219 . Спортивная, веселая, ин- 
-» тересная и интеллигентная. 

Общительная, с широким кру- 
гом интересов. 

Желаю встретить надежного 
мужчину с чувством юмора и 
без вредных привычек в воз- 
расте от 55 и старше 

Тел. в редакции (ѴГА) 

220 . Верующий в Господа, 
ответственный, серьезный, биз- 
несмен, желаю познакомиться 

с верующей женщиной, кото- 
> рая свободно владеет англий- 
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Ответы на сканворд 
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По горизонтали: 

Вечер. Пятак. Мода. Вадуц. 
Амур. Змей. Коллектив. 
Каяк. Агат. Ондатра. Звено. 
Тиски. Оркестр. Стакан. 
Каин. Альт. Толпа. Волк. 
Отжим. Аналог. Капа. Веко. 
Лоция. Подвиг. Трап. Линь. 
Таро. Варта. Раут. Стих. 
Мамка. Аист. Пак. Лека. 
Рана. 

По вертикали: 

Цена. Оазис. Окапи. Сад. 
Долг. Стол. Понятие. Перу. 
Латка. Клалъ. Иск. Цвет. Ика. 
Яхта.. Алфавит. Ставень. 
Нега. Трак. Звонок. Лото. 
Нора. Китоглав. Ямайка. 
Енот. Опара. Том. Атас. 
Лжец. Рампа. Адуляр. Топи. 
Истукан. Кар. Каир. Амия. 
Атака. 

ским в возрасте до 40 лет для 
серьезных отношений и соз- 
дания семьи'' ѵ 

Тел. в редакции (О К) 

221 . Интересная, стройная, 
рост 157 см, образованная и 
общительная шатенка с кари- 
ми глазами, серьезными 
взглядами на семейные отно- 
шения и разносторонними 
интересами, хорошая хозяйка. 

-Очень люблю готовить и вы- 
пекать разные вкусности. 
Желаю встретить мужчину в 
возрасте от 52 до 62 без вред- 
ных привычек для серьезных 
отношений и создания семьи, 
в которой будет царить взаимо- 
понимание, взаимоуважение и 
любовь 

Тел. в редакции (ѴРА) 

222 . Верующая в Господа, с 
широким кругом интересов, 
общительная, веду здоровый 
образ жизни. Хорошая хозяйка 
Прекрасно готовлю и люблю 
семейный уют. 

Желаю встретить верующего 
порядочного мужчину в воз- 
расте от 55 до 67 лет для серь- 
езных отношений. 

253 - 204-6749 

223 . Симпатичный, стройный, 
спортивного телосложения. 

Без лысины и без живота. 

Без проблем и вредных при- 
вычек. Материально обеспе- 
ченный. 54 года, рост 184 см. 
Желаю встретить свою поло- 
винку в возрасте от 48 до 54 
лет. Симпатичную и несклон- 
ную к полноте. Без проблем и 
вредных привычек. Звоните с 
Ю утра до 1 часа дня.' 

Тел. в редакции (ѴГА) 


ТРЕБУЮТСЯ 

в детсад Кеётопй 
ВОСПИТАТЕЛЬ 

425 - 330-0590 

(Ольга) 

ТРЕБУЮТСЯ РАБОЧИЕ 

' в Вакегу 
(мужчины) 

1 - 800 - 445-0655 


ИЩЕМ НЯНЮ! 

к ребенку 6-ти мес. 
в хорошую семью 

В ІЛ'ПШѴООСІ 

(можно с проживанием ) 

425 - 773-0882 



т 425..736.6522 425..228.0446 
йх 425-228.8997 


ТРЕБУЕТСЯ 
РЬагтасу ТесЬпісіап 
в аптеку "ЗЕѴАФѵГ" 

425-348-5353 


Компания по уборке 

ПРИГЛАШАЕТ 

РАБОЧИХ 

на полный и неполный 
рабочий день 


| Зарплата $ 1 2.00 


1 - 877 - 295-9399 


ТРЕБУЕТСЯ НА РАБОТУ 

БУХГАЛТЕР 

ран ііте 
(Тасота) 

1 - 800 - 445-0655 


МІСНАЕІ/5 оррісе 


іНВЗИГШк ( іі я /56750 


Иммиграция в США 
Грин карты 
Гражданство США 

Паспорта /США, Россия, Украина/ 

Нотариус/Переводы/ 

Апостиль 


425.. 350. 3588 


Приглашаем на работу 


Траковая компания Саіа Тгапзрогіаііоп 
приглашает Оѵѵпег5 Орегаіогз 





• РиеІ Асіѵапсе 


Реетег апсі Ргу ЬэасЕ 


• Диспетчер 24 часа 


9 лет в бизнесе 


Звоните : 360. .41 6.6984 360. .333. 7785 





"ІЧогІИ Еадіе Тгапзрогі" 


ПРИГЛАШАЕТ НА РАБОТУ 


Звоните с 9:00 ам до 6:00 рм по тел. 206.. 234.5385 


ТРЕБУЮТСЯ НА РАБОТУ 


Асіиіі Ратііу Ноте 


Компания 

Магіа Ноизе СІеапіпд 

предлагает работу 
для женщин по уборке домов 

425 .. 736.4683 


работа в доме 
по уходу 

за пожилыми людьми 

425 . . 736.4683 


БЕСПЛАТНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ 

только в газете 


Наши ВЕСТИ 


206. .434.9585 ► 425. .415. 1031 ► 206. .434.9587 
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СІоЬаІ Ехргезз 11$, НС 


ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ 


и5дІоЬаІехрге$5@уакоо.сот 



Доставка мебели и грузов на выгодных условиях в полном 
соответствии с вашими пожеланиями 


ПРИНИМАЕМ НА РАБОТУ 

на ВискТшск 


Офис в Сиэтле 202. .906. 0200 


Проблемы 

с ДОЛГАМИ И КРЕДИТНОЙ ИСТОРИЕЙ? 

і Переговоры по выплате долгов и восстановление истории 
і Одноразовая оплата за все услуги. Законно и быстро. 

і Более 3 000 благодарных клиентов, 350 банков партнеров, 
ни одной жалобы на ВВВ 

ѵѵѵѵѵѵ.І.$іСгесІіі5оІиІіоп$.сот/ги$ 

425-376-2840 


РАБОТА... РАБОТА...РАБОТА 
для тех, кто хочет работать 
и зарабатывать 

206..434.9585 


ЕѴАШАТІОЫ 5ЕКѴІСЕ 


ИЗМЕНИТЕ СВОЮ ЖИЗНЬ! 
ЛЕГАЛИЗИРУЙТЕ СВОЙ ДИПЛОМ! 

МЫ ПЕРЕВЕДЕМ ВАШЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
В АМЕРИКАНСКОЕ 

Вы можете получить степень 
бакалавра, магистра, доктора наук 
для устройства на работу, 
для дальнейшей учебы, 
в иммиграционных целях 


БЫСТРО, ПРОФЕССИОНАЛЬНО, НАДЕЖНО 


ІІпіѵегзаІ ТгапзІаііоп&ЕѵаІиаііоп Зегѵісез 


14520 Оіскепз Бігееі Биііе 1 1 1, Ббегтап Оак$, СА 91403 

рЬ 818..522. 5800 іах 81 8..990.5776 Роза Харт 


гозеѵНагкаЬоітаіІ.сот ѵѵѵѵѵѵ.ипіѵегзаіеѵаіиабоп.сот 




РІАІМО ТЕАСНЕР 


Татага ѴРаф 


Профессиональный учитель музыки 
/ русский, украинский, английский/ 


/ 7 лет опыта работы в Американской 
Международной школе Ыпсоіп ЗсЬооІ 


206. .979. 9024 


Татага\ѵа§1е@§таі1.сот 


Тел. в редакции (АУА) 

226. Симпатичная, скромная, с 
высшим образованием. Люб- 
лю спорт, книги, кино, путе- 
шествия. Ищу вторую поло- 
винку в возрасте от 62 до 70 лет 
для серьезных отношений. 

Тел. в редакции (\ѴА) 

227. Ж?лаю познакомиться с 
мужчиной в возрасте от 64 до 
70 лет, который готов взять на 
себя объязанностъ быть главой 
семьи. О себе: образованная, 
скромна, заботливая. 

Остальное по телефону 

Тел. в редакции (Ѵ/І) 

228. Еврейка. Симпатичная, 
привлекательная, стройная, с 
разнообразным кругом инте- 
ресов и без вредных привычек 
Желаю познакомиться с муж- 
чиной у которого серьезные 
намерения создать семью и 
трезвый взгляд на жизнь: 
умным, хозяйственным, интел- 
лигентным и обоятельным. 

Жлу встречи! 

Тел. в редакции (\УА) 

229. Еврей.Высокий (180), 
стройный, с высшим образова- 
нием и без вредных привычек 



Желаю познакомиться с по- 
рядочной, скромной девушкой 
в возрасте от 20 до 25 лет для 
серьезных отношений. 

Тел. в редакции А) 
230, 59 лет, стройный, актив- 
ный, контактный, спортсмен. 
Желаю познакомиться с жен- 
щиной без вредных привычек 
в возрасте от 55 до 60 лет для 
серьезных отношений 
Тел. в редакции (\УА) 


206 .. 434.9585 ш 425 .. 415.1031 


224. Симпатичная, обеспечен- 
ная, целеустремленная верую- 
щая девушка. Веду активный 
образ жизни. Желаю познако- 
миться для серьезных отноше- 
ний и создания семьц с обра- 
зованным, ведущим активный 
образ жизни, понимающим 
юмор, без вредных привычек 
и без детей... мужчиной в воз- 
расте от 32 до 40 лет... ростом 
от 5.6. Звоните, если вы чувст- 
вуете, что вы такой. 

Тел. в редакции ОУ А) 

225. Еврейка. Верующая, 
стройная, целеустремленная. 
Желаю познакомиться с муж- 
чиной беэ врёлных привычек 
от 25 до 32 лет для серьезных 
отношений и создания семьи 
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Сертифицированный Детский сад 

ѵ; Л "колобок" 


АиЬигп, Кепі, ВІаск ОіатопсІ 


Приглашаем детей 

от 3 месяцев до 1 2 лет 


О 



Работаем с 5:00 ам с понедельника по пятницу 
(по требованию в субботу) 


ШКОЛА "ЗНАЙКА 

Есіисаііоп НіІІ, РесІтопсІ 

/Г 



УРОКИ РУССКОГО ЯЗЫКА 

частные и в группах 

ЗАНЯТИЯ ПОСЛЕ ШКОЛЫ 

Русский, математика, домашние задание 

425 - 502-2137 


Е-таіІ: 2 паіка.гегітопгі@дтаіІ.сот 


Домашний детский сад "ПЧЁЛКА 

Приглашаем 

ГХ) детей любого воф^а 

ляп 


АВГ.І^ 


п 




* Развивающие игры 

■ Чтение книг и сказок 

■ Рисование и лепка 
в Музыка 

■ Обучение 


і Интересные занятия 
Дружелюбная атмосфера 
Здоровая домашняя еда 
Удобное расположение 

Кігкіапсі, 0.5 мили от ЕхіГ 20 Г405 


ѵѵѵѵѵѵ.туЬи5уЬеекісІ5.сот 


206. .552. 3964 (1 леб) 206. .445.4272 ( Іена) 


Продаю книгу 
по очистке организма 


Очищение или Хирургия 


206..434.9585 ► 425..415.1031 


КРУГЛОСУТОЧНО 


Возможен привоз. Индивидуальный подход 


Чтение сказок, изучение стихотворений, рисование, 
лепка, развлекательные игры, 4-х разовое питание 


сеІІ 253..335.5251 (Мария) Р5Н5-ОК 


ГГ 


7 
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231. Ищем папу. Молодая, 
прекрасная мама, с двумья за- 
мечательными детками, очень 
верит, что Господь однажды 
подарит настоящего, надежно- 
го мужчину с добрым, искрен- 
ним сердцем для создания сча- 
стливой семьи, наполненной 
любовью и нежностью, в кото- 
рой будет царить взаимопони- 
мание, душевный покой, уют, 
ласки и детский смех. А если 
слезы ...только счасть и радо- 
сти. Вам 25-45... Мне 30 

Тел. в редакции (ѴбА) 

232. Девушка-христианка, 34/ 
165, стройная, ответственная, с 
широким кругом интересов. 
Желаю познакомиться с любя- 
щим Бога мужчиной с разум- 
ней разницей в возрасте, кото- 
рый мечтает о настоящей хри- 
стианской семье. 

Тел. в редакции (№А) 

233. Не потерявший интереса 
к жизни русский мужчина с 
высшим образованием, 48 лет, 
167 см, 74 кг, готовый разде- 
лить все радости и печали. 
Познакомиться с женщиной 35 
-45 лет, мечтающей о семей- 
ном уюте и о мужской заботе 

Тел. в редакции (№А) 

234. Мне 63/155 Блондинка. 
Не полная и не худая. Люблю 
готовить. Имеею собственное 
жилье, но живу в одиночестве. 
Желаю познакомиться с 
серьезным и ответственным 
мужчиной. Позвоните мне. 
Надеюсь, что понравлюсь Вам 
Все подробности по телефону. 

253.. 941.3603 

206. . 330.5390 

Ь: 235. Еврейка, 60 лет, верующая 
в Иешуа, обеспеченная, выгля- 
жу моложе, не худая и не пол- 
ная, с широким крутом интере- 
сов. Желаю познакомиться для 
серьезных отношений и созда- 
ния семьи с интеллигентным, 
порядочным, без вредных при- 
вычек мужчиной в возрасте от 
60 до 64 лет 

Тел. в редакции (РЬ) 

236. Вдова, верующая в Гос- 
пода, 50 лет, ответственная, 
обеспеченная и финансово не 
зависимая, с серьезными 
взглядами на жизнь. 

Желаю познакомиться с 
мужчиной в возрасте от 50 до 
55 лет для создания семьи 

Тел. в редакции (РЬ) 


ПРОДАЮ 

• СасШІас Езсаіасіе, 

2000 г., черного цвета чи- 
стый тайтл, без аварий 


167 К, $ 3000 



206-877-2647 

• Тоуога Зіеппа ЦЕ, 2006, 
44 К, синего цвета, 
затемненная, 
в отличном состоянии. 



425-329-5060 

• Тоуога Аѵаіоп ХІД 2010, 
34 К, Ыаск соіог 



425-329-9818 

• ѴѴС^епа СП, 2007, 53 К 



красного цвета, затемнен- 
ная, в супер состоянии. 

206-883-9151 



РОЗЫСК 

Бывшую жительницу 
Узбекистана (уехавшую в 
Израиль) 

Беллу и ее дочь Кристину, 
розыскивает 
Алексей Григорьевич, 

который работал в 
Республиканском 
промобъединении 
"Трикокотажбыт" 

206-850-1890 

425-640-2598 


ПРОДАЮ 

■ Участок земли на берегу 
озера в Осеап ЗЬогек, \Х'А 

425-679-9193 

■ Пару красивых попугаев 

(кокатейл) 

425-445-7748 

■ Стол и 5 стульев в отлич- 
ном состоянии за $110 

253-302-7749 

■ Ковер 2x3, шерстяной в 
отличном состоянии за $1 10 

253-472-9624 

■ Певчие канарейки 

425-232-5158 

■ 2 дивана, большой теле- 
визор с плоским экраном со 
стойкой, спальный гарнитур, 
стекляный стол из зонтом 

206-261-7413 (Лариса) 

■ Новый переводчик 
Есгасо Раггпег [.их - $350.00 

425-252-7381 

425-350-6444 

■ Диван и 2 кресла - $600.00 

253-839-3863 

■ Диван- кровать (новая) 
Кресло развижное (новое) 

206-232-2457 

■ Место на кладбище 

Еѵегегееп ІУазЬеІІу 
в г. Кепшоге Недорого. 
.425. .861.9691 

Ищу земельный участок 
в ареду, 

чтобы поставить пчел 

ПРОДАЮ ПЧЕЛ 

253 - 394-8550 


СНИМУвКЕІЧТ 

■ Порядочная семья снимет 
дом на длительный перг^д в 
Воппеу Баке 

206-371-1506 


ПРОДАЕТСЯ БИЗНЕС 


В связи с переездом 

ПРОДАЮ 

2 русских магазина 

в ВеІІіпдНат и Регапсіаіе 

■ ХОРОШИЙ СТАБИЛЬНЫЙ ДОХОД 

■ ПОСТОЯННЫЕ КЛИЕНТЫ 

■ В БИЗНЕСЕ 8 ЛЕТ 

360 - 220-0182 (Сергей) 


ПОИСК РАБОТЫ 

■ Посмотрю за ребенком, 
помогу по дому или уберу 
дом в Веііеѵие, Кігкіапф 
Кебтопб 

206.. 730.9504 

■ Ехрепепсесі РіпізЬ сагремег 
1оокіп§ Гог ѵ/огк. Саіі ап 

253-486-2863 (Мікоіау) 

■ Ищу работу по уходу за 
детьми или за пожилыми 

253-348-5259 (Оля) 

■ Опытная няня и хорошая 
хозяйка. Ищу работу по уходу 
за детками или за пожилыми. 
Есть рекомендации. Будете 
довольны моей работой 

206-330-5390 

■ Мастер спорта по боксу, 

40 лет, ищет работу охранни- 
ка или телохранителя. 

253-348-3886 


ПОИСК РАБОТЫ 

■ Ищу работу по уходу за 
детьми Веііеѵие, Кебтопб 

425-647-8381 

■ Опытный преподаватель со 
стажем работы 25 лет предла- 
гает услуги по уходу за ребен- 
ком любого возраста. Имею 
опыт работы медсестры, до- 
мохозяйки. Ответственная, ак- 
куратная, добросовестная. 
425-318-0524 425-424-8856 

■ Ищу работу НЯНИ с про- 
живанием. 

253-209-1742 (Римма) 

■ Ищу работу по уходу за 
детьми Еѵегеп, Ебтопск, 
Ьупптюб 

425-743-9759 

■ Ищу работу по уходу за по- 
жилыми в Веѵегіоп, АІоЬа 

503-810-0603 


ѴѴІЮ РІ.ОѴѴЕВ 

КеаІІу Каѵѵ Нопеу 


спрашивайте 

в русских магазинах 

Свежий сотовый мед 
Мед с горного разнотравья ■ воск ■ прополис 


Адрес магазина по е-таіі: ЬеекеерѲГІ 23@уаИоО.СОГП 



Здоровье в твоих руках! 



Пей и наслаждайся 

натуральным напитком с великолепными свойствами 

Гель Алоэ Вера 

• Выводит токсины и шлаки 

• Улучшает функцию пищеварения 

• Натуральный антибиотик 

• Противовоспалительное средство 
■ Облегчает боль 

• Способствует обновлению клеток 

• Одобрен Муждународным Научным Советом по Алоэ 

• Имеет сертификат кошерности 


Улучши жизнь . здоровье , красоту 


С вопросами обращайтесь по тел. 253..376.0600 (Илья) 


КАЗАНЫ 

ДЛЯ ПЛОВА 


шашлычницы 

(на заказ) 



ПРОШУ 

ВЕРНУТЬ КНИГУ 

с дарственной подписью 

Клары Лучко для 
Надежды 

Для контакта звоните в 
редакцию 

газеты "Наши ВЕСТИ" 










тагсЬ ■ 2014 


ѵѵѵѵхлліѵезіі.сот 
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237. Христианин, 55/163 
Вдовец. Живу с детьми в доме 
Работаю.Очень активный. 
Люблю огород, цветы. 
Познакомлюсь с христианкой 
от 50 до 57 лет для создания 
семьи. Мой е-таіі: 

ѵа8І1іуги88и@т8П.сот 

503-290-6646 

238. Вдова, блондинка, 1.61/64 
с высшим образованием, обес- 
печенная. Люблю ГОТОВИТЬ, 
театр и балет 

Хочу познакомится для серьез- 
ных отношений и брака с муж- 
чиной от 56 до 65 лет. Обеспе- 
ченным, ласковым. Любящим 
путешествовать, театр и музеи. 
Просто хорошим человеком. 

С моей стороны я буду хорошей 
.любящей женой 

Тел. в редакции (БГѴ) 

239. 1 Іщу жениха для очень 
красивой и молодой еврейской 
внучки в возрасте до 25 лет 
Тел. в редакции (Ѵ?А) 

240. Мне 47, верующая, хоро- 
шая хозяйка, симпатичная, го- 
ворят - привлекательная, рабо- 
таю. Желаю познакомиться с 
Богобоязненным, верующим, 
порядочным, честным, забот- 
ливым и любящим мужчиной 
в возрасте от 45 до 56 лет для 
серьезных отношений 

Тел. в редакции (ѴГА) 

241. Ищу чувствительную, по- 
рядочную и светлую девушку, 
для создания семьи. 

О себе: 33/180, голубые глаза, 
русые волосы, без вредных при- 
вычек. Работаю в Бюро Окру- 
жающей Среды. Люблю море, 
мрей, поесть 

360-513-7421 

242. Мне 29/176, скромный, без 
вредных привычек. Хочу позна- 



комиться с брюнеткой с карими 
глазами для серьезных отноше- 
ний и создания семьи. 

Е-шаі1:сег§іес185@таі1.ги 

243. Гражданин США, 41/170, 
скромный, интеллигентный, 
творческий и в расцвете сил 
ищет знакомства с девушкой 
без вредных привычек для серь- 
езных отношений и создания 
семьи. 


244. Еврейка, 49, блондинка, 
живу в Маями. Заинтересована 
в знакомстве с порядочным, 
достойным, симпатичным муж- 
чиной для серьезных отноше- 
ний 

Тел. в редакции (РЬ) 

245. Познакомлюсь с мужчи- 
ной 59 лет и старше ддя брака 
Мне 59, рост 163, вдова, граж- 
данка США. Давайте вместе 
преобразим нашу’ жизнь, забу- 
дем об одиночистве 

Тел. в редакции (ѴС'А) 

246. Интеллигентная, симпа- 
тичная, стройная, энергичная, 
заботливая брюнетка, 52 года, 
умеющая создать тепло и уют 
в доме желает встретить поря- 
дочного, надежного мужчину 
для серьезных отношений и 
создания счастливой и друж- 
ной семьи. 

Е-таі1:гЬеуу51@цтаі1.сот 

247. Верующая в Господа, 

49/162 см/140 1Ъ 
Привлекательной внешности, 
трудолюбивая, верная, забот- 
ливая, дружелюбная и любя- 
щая уют. Хочу встретить ин- 
теллегентного, отаественного, 
верного и доброго христиани- 
на в возрасте от 49 до 55 лет 
для серьезных отношений и 
создания семьи. 

Тел. в редакции (ѴРА) 

248. Желаю познакомиться 

с верной, надежной, с доброй 
душой и без детей в возрасте 
от 55 до 60 лет для серьезных 
отношений и создания семьи. 

О себе. 60/1 84 , порядочный, 
серьезный, без вредных при- 
вычек. Тел. в редакции 

Это не шутка 

Породистый джентельмен 

еще надеется познакомиться с 
породистой леди. Уже пора 
Жду встречи с нетерпением 




Тел. в редакции (ОН) 


ОЧИЩЕНИЕ ОРГАНИЗМА 

сделает вас моложе 
на 10-15 лет 

Заказывайте очистку для 
печени, вывода шлаков из 
легких и желудка 

206..434.9585 



ВОРОТА ■ ЗАБОРЫ ■ АВТОМАТИКА 
ПЕРИЛА ■ БАЛКОНЫ 


253..334.9609 


НОВЫЙ ВЗГЛЯД НА СТАРЫЕ ПРОБЛЕМЫ 


і Физиологическая коррекция детской стопы и осанки 

■ Устранение боли, через придание стопе и телу 
правильного положения , 

■ Профилактика травм, спортивных травм 

■ Устранение дисбаланса мышечной нагрузки 



При заказе корректоров стопы и осанки 
ОСМОТР И КОНСУЛЬТАЦИЯ БЕСПЛАТНО! 

206.. 41 4.3726 

206 . . 619. 4114 


1 209 Сепігаі Аѵе 5 5иі1е178 Кепі, ѴѴА 98032 


ѵуѵтм.сагеГоопрго 



Нашим детям очень - и очень сильно, нужна ваша помощь и поддержка. 


Я, Светлана Гольдфайн, гражданка Израиля, 
чемпионка Европы среди молодежи, сегодня 
- старший тренер по плаванию, обращаюсь 
к вам за помощью. 

Помощь нужна не мне - моим воспитанни- 
кам, израильским детям, будущему' Израиля, 
тем, кто будет строить нашу страну, и защи- 
щать ее от врагов 



^НнммнННН 


Мжі знаем вас как людей, с участием относящихся к судьбе еврейского государства, 
нашим детям, защитникам нашего Отечества. 

В настоящее время, организация учебно- 
тренировочного процесса оплачивается 
исключительно на средства родителей 
учеников. К сожалению, большинство 
семей не могут оплачивать обучение. 

К примеру, выходцы из Эфиопии не 
имеют возможности обучить ребенка 


Для 1 Ізраиля, страны грех морей, 
плавание является необходимым. 
Особенно это важно во время службы в 
армии. Мой телефон в I Ізраиле: 

+972-547403401 

Е-таіі: а1и1Ъапе§еѵ@§гпаі1.сот 
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425-346-5909 ( Лориса) 


в последний путь 


ВЕНКИ 

КОРЗИНЫ 


При заказе 3 венков 

корзина цветов в подарок стоимостью $70.0 


(і ! 


ПАМЯТНИКИ 




Памгшш и «адгробнш шиты. Портреты і им» 
к «грбкщ. ерш иа задав» сюр»®, 
вдрисв, ншніс* мм месте, бе тон ит рвбвм N 
ушною, возможна дошка ас ко штаты, 
Бвшаіим достаю • Орион и Вмшт 

Тел. 503-267-9852 

Фах. 503-212-0147 

Анатолий 

Смотрите наш каталог на интернате: 
е-таіі: а5втопитвпі@уаИоо сот ѴШѴѴ.аВЙГТІОПитѲПІв.СОт 


Агііаііс ЗТопв РОВох 83801 РоЛІапс! ОЯ 97283 



кемшнті 


С ВЫЕЗДОМ НА ДОМ 

• Меняем тормоза, масло, Нтіпд ЬеІІ ... 

425..231.0954 


ПРИТЧА 

ПРАВИЛЬНАЯ ЖИЗНЬ 



Трое юношей пришли к 
великому Учителю. 

— Учитель, — сказали они, 

— хотим мы жизнь прожить 
правильно. Что нам нужно 
для этого делать? 
Улыбнулся Учитель в ответ. 
Достал из ящика Три сухих 
листочка. Положил он эти 
три листочка перед тремя 
юношами. 

— Три сухих листика перед 
вами лежат. В трёх листиках 
этих сила великая сокрыта. 
Первый лист — знание. 
Второй лист — счастье. 
Третий лист — вечность. ' 
Какой лист каждому из вас 
достанется, с тем вам и жи- 
знь правильную проживать. 
Подозвал Учитель к себе 
первого юношу. 

— Выбирай, — говорит он, — 
лист. Но прежде, скажи мне, 
какой хочешь ты, чтобы 
тебе достался лист. 

— Хочу счастье получить. 
Жизнь счастливую про- 
жить желаю. 

Выбрал первый юноша 
лист. Учитель повертел в 
руках лист и говорит: 

— Знание тебе досталось. В 
знаниях твой путь. 

Вздохнул печально первый 
юноша, да что поделать, раз 
уж такая жизнь ему выпала. 

Подошёл к столу второй 
юноша. 

— Хочу знание получить, 
но не дано мне этого уже, — 
опечалился он. 

Выбрал второй юноша из 
двух листков один. Учитель 
вновь повертел лиф - в руках, 
сказал: 

— Счастье тебе выпало. 
Счастливую жизнь ты 
проживёшь. 

Подошла очередь третьему 
юноше к столу подходить. 
Да ведь выбора ему не 
осталось. 


— Хотел я всегда вечность 
обрести во всём, — сказал 
третий юноша. — Так что 
моё желание с судьбой моей 
объединились. 

• Прошло много лет. Вновь 
пришли к Учителю трое 
уже не юношей, а стариков. 
Учитель пред ними уж 
юношей казался. 

— Ну, как прожили свою 
жизнь? — спросил их Учи- 
тель. 

— Прожили, — ответили ста- 
рики. 

— Жаль, только не так 
прожили, как хотелось бы. 

Подошёл первый старик к 
Учителю. 

— Выпало мне знание, хотя 
счастья я хотел. 

— И много ль ты знаний 
постиг? — спросил его Учи- 
тель. 

— Много. 

Чего бы ни касался я, где бы 
ни был, на чтобы ни глядел, 
чем бы ни занимался — во 
всём знание искал и находил 
его. 

— А когда знание обретал, 
счастлив был? 

— Ещё как! — воскликнул 
первый старик. — Счастливей 
меня не было на этом свете. 

— Значит, прожил ты такую 
жизнь, какую хотел, . — 
подытожил Учитель. 

Подумал первый старик, что 
и впрямь счастье-то с ним 
бок о бок шло всю его жизнь. 
Благодарно поклонился он 
перед Учителем. 

Подошёл к Учителю второй 
старик. 

— Прожил я жизнь счаст- 
ливую, — сказал он, — а хотел 
знания обретать. 

— И много счастья ты по- 
видал да перечувствовал? 

— спросил второго старика 
Учитель. 

— Много. Столько счастья 


одному человеку выпадает 
редко. Всё мне было в 
радость, всё красотою, 
светом сияло. 

На всё глазами счастливыми 
смотрел я. 

— А счастье знанием тебя 
одаривало? - спросил Учи- 
тель. 

— Конечно! — воскликнул 
старик. — Счастье одаривало 
меня великим знанием 
мира прекрасного, солнца 
светлого, неба голубого, 
свободы бескрайней. 

Много я познал, глазами 
счастливца на мир глядя. 

— Значит, и ты прожил 
жизнь, о какой мечтал, — 
подытожил Учитель. 
Задумался второй старик, 
что ведь Учитель правду го- 
ворил. 

Благодарно склонился он 
перед Учителем. 

Подошёл к Учителю третий 
старик. 

— Выпала мне по, воли слу- 
чая Вечность, — сказал ста- 
рик Учителю. 

— Так с тем я и прожил свою 
жизнь, что на всё смотрел 
так, будто это навсегда со 
мной останется. 

Отныне даже смерть не 
сможет отнять у меня всё 
мною познанное, перечув- 
ствованное, счастьем напол- 
ненное. 

— Значит, и ‘ ты прожил 
жизнь, о какой мечтал, — до- 
вольно проговорил Учи- 
тель. 

— Пришли вы ко мне втроём 
с одной целью — жизнь 
прожить правильную. У 
каждого из вас жизнь была 
своя, а прожили вы её все 
одинаково. Вечность всем 
вам в итоге дана. 

Задумались старики и 
впервые поняли, что и 
вправду жизни их схожи 
оказались. 

А Учитель вновь достал из 
коробки три сухих листочка, 
на стол их положил и 
сказал: — Знание — Счастье — 
Вечность — это и называется 
правильная жизнь. 


Покупай МетЬег$Мр в рубрику "Служба знакомств" 

ПОЛУЧИ БЕСПЛАТНО 

■ доступ к базе данных женихов и невест 
■ размещение объявления на страницах газеты "Наши ВЕСТИ" 

206..434.9585 
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мЕЕзт КОРПОРАЦИЯ "МЕЕ5Т" - САМЫЙ НАДЕЖНЫЙ 
МОСТ К ВАШИМ РОДНЫМ И БЛИЗКИМ! 


^ г ода в биз^ е&е 


• • 


БЫСТРАЯ И НАДЕЖНАЯ 
ДОСТАВКА ПОСЫЛОК 


Доставляем в: 
о Украину 
о Россию 
о Беларусь 
о Молдову 
о Грузию 
о Литву 
о Латвию 
о Эстонию 
о Казахстан 
о Узбекистан 
° Кыргызстан 


Э Отправляем морем и самолётом '■ 

Э Еженедельная отправка контейнеров 
Э Доставляем посылки непосредственно в руки получателей 

О Доставку посылок и заказов можно проверить на: ѵѵѵгім.теезі.пеі или по бесплатному телефону: 1-800-361-7345 


ДЕНЕЖНЫЕ ПЕРЕВОДЫ 


ШТАТ ВАШИНГТОН 


МЕЕ5Т МБНІИСТОН 
30420 РасіГіс Нѵѵу 5 
ЫпИ: 9, РесІегаІ ѴѴау, ѴѴА 
253-941-5240 

Лилия и Владимир 
Дрофяк 

Кепі, ѴѴА 

253-639-9519 

Ирина и Михаил 
Пастушок 

(.уптмоосі, ѴѴА 
425-673-8976 

Сильвия и Василий 
Берник 

Кепі, ѴѴА, 253-638-2682 
253-205-4688 

Юрий и Надежда 
Игнатович 

ВеІІеѵие,ѴѴА, 425-869-0999 
206-359-5578 

Иван Кошман 

Тасота, ѴѴА 

253-255-8785 

253-759-5205 

Валентина 

Разсо, ѴѴА, 509-542-8413 
509-554-6036 

Наталия Воробей 
Міііоп, ѴѴА, 253-517-5732 
253-397-9048 

Ирина Шаблевская 

АиЬигп, ѴѴА 

253-802-6405 

Анатолий Гнатюк 
Тасота, ѴѴА 
253-227-1818 

Лилия Горобец 

РесІегаІ ѴѴау, ѴѴА 

253-709-7425 

Василий Рудницкий 

Боар Ьаке, ѴѴА 

425-260-0885 

Леонид Кульчицкий 

МагузѵіІІе, ѴѴА 

360-657-4108 

Раиса Давиденко 

ЕѵегеП, ѴѴА 
425-338-4143 

Надежда Мельник 

ВеІІіп^Иат, ѴѴА 

360-927-6585 

Яков Германович 

Брокапе, ѴѴА 
509-483-4202 

Любовь Добролежа 

Ѵапсоиѵег, ѴѴА 

360-699-5688 

Николай Веселовский 

Ѵапсоиѵег, ѴѴА 
360-260-0057 


ШТАТ ОРЕГОН 


МЕЕ5Т РОКТІАІ\Ю 

"Регзіз" СНгізТіап Воок 51оге 

Олег и Татьяна 

Ирина и Славик 

Вера и Николай Коваль 

Мопеу ТгапзГегз ОІѴІІ.Ѵ 

Ткаченко 

Шабко 

РоПІапсІ, ОК 

РоПІапсІ, ОК 

Веаѵегіоп, ОК 

Баіет, ОК 

503-257-0870 

503-253-8868 

503-888-6818 

503-584-1655 


ЦВЕТЫ Н КУРЬЕРСКИЕ Н ПРОДУКТОВЫЕ Н КОММЕРЧЕСКИЕ 

И ПОДАРК И И УСЛУГИ И НАБОРЫ И ГРУЗЫ 

КОРПОРАЦИЯ "МЕЕ5Т" - ГАРАНТИЯ ПРОВЕРЕННАЯ ВРЕМЕНЕМ 
ЕЖЕГОДНО ДОСТАВЛЯЕМ 300,000 ПОСЫЛОК 

К ВАШИМ УСЛУГАМ 400 АГЕНТОВ В США И КАНАДЕ 
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Всего в нескольких шагах 
от Чудо озера 


■ Более 90-ти видов сыров 


Смотрите и читайте о нас 

ѵѵѵѵѵѵ.гиззіапіоѵѵп.сот/тіга 


1 Более 260 видов мясных и колбасных 
изделий, а также кролики и ножки для 

шивд ді 

Огромный выбор копченой, вяленой н 
свежемороженой рыбы 

и' Кр асная и черная икра 
И60 видов развесных н подарочных 
торп» из самых популярных пекарен 
Нью-Йорка и Украины 


овощи. 


при покупке на $30 и выше 

вас ждет подарок 


Сказочное королевство продуктов 

яз России. Украины, Беларуси. Молдовы. 

Грузин. Польши. Венгрия, Болгарин. 

Панин, Германии. Греции. Италии 
и многих других стран 


Іпіегааііопаі Гоой 

ЫогОірогі, Погісіа 


11201 СмтнагшТомі, МогЮ Гоп. а 34287 

Теяефом: 94 1 -429- І 239 


*с« 


НОВИНКА! 


я 



•* . * - -„V , .. 

,'^Тѵ'ЖГ/ 

мгг г. 


206 .. 434.9587 


иіфа/жг 


425 .. 415.1031 
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МЫ ПОЗАБОТИМСЯ О СОХРАНЕНИИ ВАШЕГО СПОКОЙСТВИЯ В ЛЮБОЙ СИТУАЦИИ! 


Помочь вам понять 
суть страховки в Америке 


Наши цели: 


Позаботиться о вас 
и вашей семье 


Сохранить вам спокойствие 
в любой ситуации 


АМЕКIСАN РАМІЬѴ 


N 8 У К А N С Е 


АН уоиг ргоІесЬоп ипгіег опе гооі 1 




'•і 



дома машины жизни бизнеса 

Ждем ВОЗМОЖНОСТИ поговорить С вами лично! Наш адрес: 22910 ВоіЬеІІ Еѵеге«Н\ѵу, ВоіЬеІІѴѴА 98021 



Напа Ѵадисіауеѵ оѵѵпег/адепі 

рк. 425..485.9020 
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Всегда готов защитить ваши интересы! 


АІІЫпе$ Іпзигапсе С1аіт$ Ас^изііпд 


СоттегсіаІ 

АиЮ 

Ргорегіу 

ВОР 

ОепегаІ УаЬіІіІу 
і Ргоі'еззіопаі ЫаЬіІіГу 
ІпІапсІ Магіпе 
Едиіртепі: Вгеаксіоѵѵп 



Рег$опаІ 

■ АиЮ 

■ РѵѵеІІіпд 

■ НотеоѵѵпегБ Роіісу 

■ РІоосІ 

■ Ріге & І_ідНіпіпд 

■ ІІтЬгеІІа Соѵегаде 


РиЫіс/РгіѵаІе Іпзигапсе Ас^изіег 


Василий Ватаманюк 206-850-1821 Рах 1-866-799-3497 



\ѴЕЬСОМЕ ТО 

88Іап КасІіоІ 



т&ояі АМ'і і лтѵ/т 


ИЕѴѴ5 | ѴѴЕАТНЕК | ТЯАЕЕІС ЕГРОАТЕЙ 
І.ЕСАІ. АЫЕ> НЕАЬТН АХЭѴІСЕ | АШ МЕГСН МОКЕ 

ѴѴѴѴѴѴ К и 8 8 I А Ы К А О I О 7 . С О М 

5110 5 Е 5 ТАКК 5 ТКЕЕТ | РОЯТЬАЫО | ОЯЕССЖ 97215 | Ки 55 ІАКНАОЮ 7 @СМАІЬ.СОМ 
ИѴЕ 503 - 236-1385 | ОРИСЕ 503 - 501-5031 | АОѴЕЯГКІЬГеЗ ОЕРАКТМЕЫТ 503 - 453-6923 


ЕЫШСН УОІЛР 

зрірітіл аі_ ѵѵорьо 

ЕN ^ОУ УОУК 

раѵоріте мілзіс 

ЫЗТЕЫ ТО ЕАТЕЗТ 
ШСАЕ АЫО 
ѴѴОРЕОѴѴЮЕ N ЕѴѴЗ 

НЕАІ_ТН АЫО РА М 1 1_У 
РРОСРАМЗ 

ЛѴЕ ЗТРЕАМ АЬЬ ОАУ 






ЙРСЖІШгІЖсК» \ ^ 

*ИЬ »гяпвтНі» 



А 
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Подключение русскоязычного 
телевидения в США и Канаде 


Сервис КагШіаТѴ специально разработан для того, чтобы жители США 
и Канады смогли ежедневно наслаждаться просмотром любимых 
телеканалов, которые раньше были доступны в России, Украине, 
Армении, Азейбарджане и других республиках бывшего СССР 


Почему /мд и отдают пред почтение 
Карте наТВ? 


любимый фильм или передачу на паузу и 
досмотреть позже. Наличие архива 
телепередач является полезной и 
востребованной функцией для тех, кто часто 
отсутствует дома и не желает пропускать 
важных эфиров или сериалов. 

В-третыо, смотреть русское ТВ через 
интернет можно любым удобным способом и 
это не требует наличия антенны или 
спутниковой тарелки. Подключить ТВ можно 
не только к компьютеру или ноутбуку, но и к 
телевизору, а также любым мобильным 
устройствам и планшетам. Мы подключаем 
наше оборудование по всем штатам США и 
Канады, а в случае технических неполадок вы 
всегда можете связаться с нами по телефону 
или вызвать мастера на дом. 


■очмітых, потому что наш сервис включает в 
себя 140 каналов телевидения на любой вкус 
и возраст. Каждый член семьи может легко, 
Получить доступ к разносторонней и 
интересной ему информации. Смотрите 
последние новости, художественные фильмы, 
сериалы, мультфильмы, спортивньіе 
программы, всевозможные шоу и концерты, 
развлекательные и тематические передачи о 
природе, науке, религии и многом другом. 


■внвіярых, все это можно смотреть без 
навязчивой рекламы и с возможностью 
перемотать назад или поставить свой 


Информациям Заказ: 

1 (888) 409-7211 I ѵѵѵт.кагйпаи$а.1ѵ 

Обслуживаем все города большого Сиэтла 


Лучшее Русское ТВ 


К<3 








тагсЬ ■ 2014 


ѵѵѵѵѵѵ.іѵелі.сот 


пааЬіѵеаЧіауаМоо.сот • па5Іііѵе5іі@дтаіІ.сот 


206..434.9585 • 425..415.Ю31 
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Попали в АВАРИЮ? 

1 - 800 - 559-1808 Бесплатные консультации 

Юридическая фирма 

Елены Е. Циприн Щ , 

ОПЫТ I РЕПУТАЦИЯ > ПРОФЕССОНАЛИЗМ % ЩШ- 


Еіепа Е. Тяіргіп, Евц. 

Регзопаі Гп/игу апсі Ітті$гаІіоп іаѵѵ 

АшпШ }иІу 2013 

Кеаупіге і! іп ЗеаШе Меі Мацагіпг 



АВТОМОБИЛЬНЫЕ 

Аварии - Катастрофы 


на всех видах транспорта 

Пострадавшие пешеходы , Пострадавшие велосипедисты 


Аа йяшнго Ы 

$еапіе Мет Маса2іые 


Тор 

АКогпеѵя 

V 

'Л’ааіііп^іпп л ОиЫатИпц 
Уоіш ѵ Ім\ѵхіг\ 

2 0 1 3 


Несчастные случаи 

с серьёзными последствиями 


Ваш адвокат в Америке 


Орегон 

Нина Старостенко, ассистент адвоката 
14140 5Е БТагк Бігееі: РогОапсі, Огедоп 97233 

503. .539. 7576 503..761 .8400 


Вашингтон 

14670 МЕ 8іИ БТгееТ БиіТе 210 
ВеІІеѵие, ѴѴазНіпдІоп 98007 

425. .61 4.4744 


Многолетний опыт работы, безупречная репутация 
подкрепленная сотнями выигранных дел, а не пустыми 

обещаниями - ЗЭЛОГ Вашего успеха 
и максимальной компенсации 


Неіріпд уои Ііѵе іп Атегіса із оиг Ьизіпезз! 



I 





АВИАБИЛЕТЫ 


-енев и др. города 


8-ми дневный отдых на Гаваях от $599+(ах 
АН Іпсіиаіѵе іп Сапсип, 8 дней - от $999+1ах 

(ДбиапсраюЯ, доставка, проживание в шикарной 5-Угіи 
двудонной гостинице, вес напитки и питание бесплатно) 


5111 СоИе^е Оак Ог., Зиііе в, 
Васгатепіо, СА 95841 




